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П Р И Я Т Н О Г О П Р И Я Т Н О Г О 
А П П Е Т И Т А! А П П Е Т И Т А! 

Ч и з к е й к и д р у г и е Ч и з к е й к и д р у г и е 
л ю б и м ы е р е ц е п т ы л ю б и м ы е р е ц е п т ы 

С Т Р. 1 5С Т Р. 1 5

И з д а е т с я п р и п о д д е р ж к е И з д а е т с я п р и п о д д е р ж к е 
п р е з и д и у м а Б а ш к и р с к о г о п р е з и д и у м а Б а ш к и р с к о г о 
р е с п у б л и к а н с к о г о с о в е т а р е с п у б л и к а н с к о г о с о в е т а 

в е т е р а н о в в о й н ы, т р у д а, в е т е р а н о в в о й н ы, т р у д а, 
В о о р у ж е н н ы х С и л и В о о р у ж е н н ы х С и л и 

п р а в о о х р а н и т е л ь н ы х о р г а н о в. п р а в о о х р а н и т е л ь н ы х о р г а н о в. 

В ы п и ш и т е В ы п и ш и т е 
с л ю б о г о м е с я ц а с л ю б о г о м е с я ц а 
н а п о ч т е и л и н а п о ч т е и л и 
н а с а й т е v et er a nr b.r uн а с а й т е v et er a nr b.r u

И н д е к с 5 0 6 1 4 И н д е к с 5 0 6 1 4 

« В е т е р а н « В е т е р а н 
Б а ш к о р т о с т а н а »Б а ш к о р т о с т а н а »

Г а з е т а и з д а е т с я п р и п о д д е р ж к е Г а з е т а и з д а е т с я п р и п о д д е р ж к е 

Б л а г о т в о р и т е л ь н о г о ф о н д аБ л а г о т в о р и т е л ь н о г о ф о н д а

В А Ш Е П Р А В ОВ А Ш Е П Р А В О
К а к з а в е щ а т ь К а к з а в е щ а т ь 

к в а р т и р у ?к в а р т и р у ?
С Т Р. 1 2С Т Р. 1 2

А К Т У А Л Ь Н ОА К Т У А Л Ь Н О
« З а а ф г а н с к и е « З а а ф г а н с к и е 
н а ш и д о р о г и... »н а ш и д о р о г и... »
Н а в с т р е ч у 3 0- л е т и юН а в с т р е ч у 3 0- л е т и ю
с о д н я в ы в о д а с о д н я в ы в о д а 
с о в е т с к и х в о й с к с о в е т с к и х в о й с к 
и з А ф г а н и с т а н аи з А ф г а н и с т а н а
С Т Р. 4С Т Р. 4

П О Л Е З Н О З Н А Т ЬП О Л Е З Н О З Н А Т Ь
К о м у п о л а г а е т с я К о м у п о л а г а е т с я 
к о м п е н с а ц и я к о м п е н с а ц и я 
з а к а п и т а л ь н ы йз а к а п и т а л ь н ы й
р е м о н т ? р е м о н т ? 
С Т Р. 2

И Т А К Б Ы В А Е Т!И Т А К Б Ы В А Е Т!
« П р о с т и, П р а с к о в ь я! »« П р о с т и, П р а с к о в ь я! »

С Т Р.  1 4С Т Р.  1 4

Т е л е к а н а л ы Т е л е к а н а л ы 
п е р е х о д я т п е р е х о д я т 
н а « ц и ф р у ».н а « ц и ф р у ».
Ч т о э т о з н а ч и т ?Ч т о э т о з н а ч и т ?
С Т Р. 2С Т Р. 2

Д А Т АД А Т А
Л е н и н г р а д Л е н и н г р а д 
ж и л и б о р о л с яж и л и б о р о л с я
С Т Р.  3С Т Р.  3

З Д О Р О В Ь ЕЗ Д О Р О В Ь Е
Ч т о д е л а т ь, Ч т о д е л а т ь, 
е с л и о д о л е л е с л и о д о л е л 

и ш и а с ?  и ш и а с ?  
С Т Р. 1 3С Т Р. 1 3

В Ы П И С А Л ИВ Ы П И С А Л И
О т к л и к и н а ш и х О т к л и к и н а ш и х 

ч и т а т е л е й ч и т а т е л е й 
С Т Р.  9С Т Р.  9
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Д о 1 я н в а р я 2 0 1 9 г о д а к о м п е н с а ц и я 
н а  у п л а т у  в з н о с а  з а  к а п р е м о н т  п р е д о-
ст а в л я л а с ь  т о л ь к о  н е р а б о т а ю щ и м  с о б-
ст в е н н и к а м ж и л ы х п о м е щ е н и й о т 7 0 л е т 
и ст а р ш е, п р о ж и в а ю щ и м о д и н о к о л и б о 
в с о ст а в е с е м ь и, с о ст о я щ е й и з с о в м е ст-
н о п р о ж и в а ю щ и х н е р а б о т а ю щ и х п е н с и-
о н е р о в.  

К а к с о о б щ а е т М и н т р у д Р Б, с 1 я н в а р я 
2 0 1 9 г о д а э т а к о м п е н с а ц и я п р е д о ст а в-
л я е т с я  т а к ж е  н е р а б о т а ю щ и м  с о б ст в е н-
н и к а м  ж и л ы х  п о м е щ е н и й,  д о с т и г ш и м 
в о з р а с т а  7 0  л е т,  п р о ж и в а ю щ и м  о д и-
н о к о  л и б о  в  с о ст а в е  с е м ь и,  с о ст о я щ е й  
и з с о в м е ст н о п р о ж и в а ю щ и х н е р а б о т а ю-
щ и х г р а ж д а н  п р е д п е н с и о н н о г о  в о з-
р а с т а ( т. е. г р а ж д а н, д о ст и г ш и х в о з р а ст а: 
ж е н щ и н ы – 5 5 л е т, м у ж ч и н ы –  6 0 л е т) и 

( и л и) н е р а б о т а ю щ и х и н в а л и д о в I и II 
г р у п п ы *.  

Гр а ж д а н а м, д о ст и г ш и м 7 0 л е т, п р е д о-
ст а в л я е т с я к о м п е н с а ц и я в р а з м е р е 5 0 %, 
д о ст и г ш и м 8 0 л е т — в р а з м е р е 1 0 0 %. 

П Р И М Е Р 1.  В д в у х к о м н а т н о й к в а р т и-
р е  п р о ж и в а е т  ч е т а  п е н с и о н е р о в:  м у ж у  
7 0  л е т,  ж е н е  –  6 5.  К о м п е н с а ц и я  з а  к а-
п р е м о н т – 5 0 %. 

П Р И М Е Р 2. В о д н о к о м н а т н о й к в а р т и-
р е  ж и в е т  п е н с и о н е р к а  5 7  л е т  с  с ы н о м  
– 3 0- л е т н и м н е р а б о т а ю щ и м и н в а л и д о м 
II г р у п п ы. И н в а л и д в т о р о й г р у п п ы п о л у-
ч а е т Е Д К ( е ж е м е с я ч н у ю д е н е ж н у ю к о м-
п е н с а ц и ю н а Ж К У), в к о т о р у ю у ж е в к л ю-
ч е н а 5 0 % к о м п е н с а ц и я з а к а п р е м о н т .

П Р И М Е Р  3.   Ж е н щ и н а  8 1  л е т  ж и в е т  
о д н а,  н о  д о ч ь  п р о п и с а н а  в  к в а р т и р е.   

П о л а г а е т с я л и л ь г о т а ? Н е т, п о т о м у ч т о 
п о з а к о н у л ь г о т ы н а з н а ч а ю т с я н а т е х, 
к т о п р о п и с а н, а н е н а т е х, к т о ф а к т и-
ч е с к и т а м п р о ж и в а е т.

П Р И М Е Р  4 .  М у ж у  8 0  л е т,  ж е н е  –  7 5.   
К а к о в а к о м п е н с а ц и я з а к а п р е м о н т ? П р и 
д о с т и ж е н и и 8 0- л е т н е г о в о з р а с т а к о м-
п е н с а ц и я з а к а п р е м о н т – 1 0 0 %. 

В н и м а н и е!  К о м п е н с а ц и я  н о с и т  
з а я в и т е л ь н ы й х а р а к т е р . О б р а щ а т ь с я 
н е о б х о д и м о л и б о в о ф и с ы М Ф Ц, л и б о в 
ф и л и а л ы  Р е с п у б л и к а н с к о г о  ц е н т р а  с о-
ц и а л ь н о й п о д д е р ж к и н а с е л е н и я.

П о ч е м у п р и х о д ят п л ат е ж к и ?П о ч е м у п р и х о д ят п л ат е ж к и ?
В О П Р О С.  П о ч е м у  в с е  г о в о р я т,  ч т о  

п о с л е 8 0 л е т н е н а д о п л а т и т ь з а к а п-
р е м о н т,  а  м н е  п о с т о я н н о  п р и х о д я т  
п л а т е ж к и ?

О Т В Е Т.  О т  у п л а т ы  в з н о с о в  з а  к а п и-
т а л ь н ы й  р е м о н т  н и к т о  н е  о с в о б о ж д а-
е т с я, т о е ст ь в с е г р а ж д а н е, н е з а в и с и м о 
о т в о з р а ст а и л ь г о т н о г о ст а т у с а, д о л ж н ы 
о п л а ч и в а т ь в с е с ч е т а п о ж и л и щ н о- к о м-
м у н а л ь н ы м  у с л у г а м,  в  т о м  ч и с л е  и  з а  
к а п и т а л ь н ы й  р е м о н т.  В  с л у ч а е  о ф о р м-
л е н и я к о м п е н с а ц и и д е н е ж н ы е с р е д ст в а 
п о ст у п а ю т  л и б о  н а  б а н к о в с к у ю  к а р т у,  
л и б о  ч е р е з  п о ч т о в у ю  с в я з ь  ( н а  в ы б о р  
с а м о г о г р а ж д а н и н а). 

*  З а к о н  Р е с п у б л и к и  Б а ш к о р т о с т а н  о т  2 4  
д е к а б р я 2 0 1 8 г о д а № 2 8- з « О в н е с е н и и и з м е н е-
н и й в З а к о н Р е с п у б л и к и Б а ш к о р т о с т а н « О б о р-
г а н и з а ц и и п р о в е д е н и я к а п и т а л ь н о г о р е м о н т а 
о б щ е г о и м у щ е с т в а в м н о г о к в а р т и р н ы х д о м а х, 
р а с п о л о ж е н н ы х  н а  т е р р и т о р и и  Р е с п у б л и к и  
Б а ш к о р т о с т а н ».

Р е д а к ц и я б л а г о д а р и т М и н и с т е р с т в о с е м ь и, 
т р у д а и с о ц и а л ь н о й з а щ и т ы н а с е л е н и я Р Б з а 
п о м о щ ь в п о д г о т о в к е м а т е р и а л о в.

В О П Р О С.  С л ы ш а л, ч т о с Н о в о г о г о д а 
т е л е к а н а л ы  п е р е х о д я т  н а  ц и ф р о в о е  
в е щ а н и е,  н о  н е  р а з о б р а л с я,  ч т о  э т о  
з н а ч и т.  М н е  –  ч т о,  п р и д е т с я  п о к у п а т ь  
н о в ы й т е л е в и з о р ?

А. А б д у л л и н, Ту й м а з и н с к и й р а й о н.

О Т В Е Т.   Н е т,  н о в ы й  т е л е в и з о р  п о-
к у п а т ь  н е  н у ж н о,  н е с м о т р я  н а  т о,  ч т о  
с  я н в а р я  ф е д е р а л ь н ы е  к а н а л ы  д е й-
ст в и т е л ь н о  п е р е х о д я т  с  а н а л о г о в о г о  
в е щ а н и я н а ц и ф р о в о е, с б о л е е ч е т к о й 
« к а р т и н к о й »  и  к а ч е ст в е н н ы м  з в у к о м.  
« Ц и ф р а »  п о з в о л я е т  с м о т р е т ь  в и д е о  в  
с о в р е м е н н ы х  ф о р м а т а х  и  п о д к л ю ч а т ь  
д о п о л н и т е л ь н ы е  с е р в и с ы,  т а к и е  к а к  
ц и ф р о в о е р а д и о, т е л е т е к ст, п р о г р а м м у 
п е р е д а ч.  П р и  э т о м  м о ж н о  б е с п л а т н о  
с м о т р е т ь  2 0  к а н а л о в  и  с л у ш а т ь  т р и  
р а д и о ст а н ц и и. В о в с е х ст р а н а х а н а л о-
г о в о е в е щ а н и е в ы т е с н я е т с я ц и ф р о в ы м.

Ч т о  д е л а т ь ?  Е с л и  в ы  п о л ь з у е т е с ь  
к а б е л ь н ы м  т е л е в и д е н и е м  л ю б о г о  о п е-
р а т о р а л и б о у в а с и м е е т с я с п у т н и к о в а я 
т а р е л к а, д е л а т ь н и ч е г о н е н у ж н о! Б о л ь-
ш и н ст в о  г о р о ж а н  с м о т р я т  к а б е л ь н о е  
т е л е в и д е н и е, а м н о г и е с е л ь ч а н е д а в н о 
у ст а н о в и л и  « т а р е л к и ».  И х  и з м е н е н и я  
н е к о с н у т с я. 

Н о  е с л и  в ы  п о л ь з у е т е с ь  о б щ е д о м о-
в о й и л и к о м н а т н о й а н т е н н о й, т о г д а в с ё 
з а в и с и т о т в а ш е г о т е л е в и з о р а.

О б л а д а т е л я м  с о в р е м е н н о г о  т е л е в и-
з о р а,  к о т о р ы й  п о д д е р ж и в а е т  ст а н д а р т  
D V B- T 2  и  ф о р м а т  в и д е о  M P E G 4  ( о б  
э т о м  м о ж н о  п р о ч и т а т ь  в  и н ст р у к ц и и  

к Т В), н и ч е г о п о к у п а т ь н е н у ж н о. Е с л и 
ж е т е л е в и з о р п р и о б р е т е н д о 2 0 1 3 г о д а, 
р е к о м е н д у е т с я к у п и т ь в м а г а з и н е э л е к-
т р о н и к и п р и ст а в к у, к о т о р а я ст о и т о к о-
л о  т ы с я ч и  р у б л е й.  И н а ч е  в ы  с м о ж е т е  
с м о т р е т ь т о л ь к о т е к а н а л ы, к о т о р ы е н е 
о т к л ю ч и л и  а н а л о г о в ы й  с и г н а л,  –  э т о  
Б С Т, м е ст н ы е к а н а л ы.

Ц и ф р о в ы м  т е л е в и д е н и е м  б у д е т  о х-
в а ч е н а  п р а к т и ч е с к и  в с я  р е с п у б л и к а,  
н о  е ст ь  н е к о т о р ы е  о т д а л е н н ы е  н а с е-
л е н н ы е  п у н к т ы,  н е  о х в а ч е н н ы е  ц и ф-
р о в ы м  в е щ а н и е м,  в  о с н о в н о м  в  Б е л о-
р е ц к о м  и  Б у р з я н с к о м  р а й о н а х.  К а к  
с о о б щ а ю т  С М И,  в л а ст и  о б е щ а ю т  п о-
м о ч ь п р и о б р е ст и п р и ст а в к и и а н т е н н ы 
м а л о о б е с п е ч е н н ы м с е м ь я м.

В  Б а ш к о р т о ст а н е  з а  п е р е х о д  н а  
ц и ф р о в о е  т е л е в е щ а н и е  о т в е ч а е т  ф и-
л и а л  « Р о с с и й с к о й  т е л е в и з и о н н о й  и  
р а д и о в е щ а т е л ь н о й  с е т и »,  т е л е ф о н  
+ 7 ( 3 4 7) 2 4 6- 4 5- 7 8, c k p _ uf a @rtr n.r u.

Б е с п л а т н ы й  н о м е р  ф е д е р а л ь н о й  
г о р я ч е й л и н и и 8- 8 0 0- 2 2 0- 2 0 0 2. 

К о м у п о л аг а етс я к о м п е нс а ц и я К о м у п о л аг а етс я к о м п е нс а ц и я 
з а к а п ит а л ь н ы й р е м о нт ?з а к а п ит а л ь н ы й р е м о нт ?

Н е з а б у д ьт е в к л ю ч ит ь т е л е в из о рН е з а б у д ьт е в к л ю ч ит ь т е л е в из о р
В О П Р О С.  Я в л я ю с ь  в е т е р а н о м  

т р у д а,  в о л н у е т  в о п р о с  и н д е к с а ц и и  
Е Д В.  Э т у  л ь г о т у  н е  и н д е к с и р о в а л и  
в р е с п у б л и к е с е м ь л е т. С е й ч а с с у м м а 
с о с т а в л я е т  3 7 6  р у б л е й  0 6  к о п е е к.  
С л ы ш а л,  ч т о  в  д р у г и х  р е г и о н а х  э т а  
с у м м а  з н а ч и т е л ь н о  в ы ш е,  д о с т и-
г а е т  п я т и  т ы с я ч  р у б л е й.  Б у д е т  л и  
п р о в е д е н а и н д е к с а ц и я Е Д В в Б а ш к о р-
т о с т а н е ?

А. В. С л е п е ц, в е т е р а н т р у д а, У ф а. 

О Т В Е Т.  Д е й с т в и т е л ь н о,  д а н н а я  
в ы п л а т а в е т е р а н а м т р у д а н и р а з у н е 
и н д е к с и р о в а л а с ь  с  2 0 1 2  г о д а.  П р о-
е к т ы  н о р м а т и в н ы х  а к т о в,  п р е д п о л а-
г а ю щ и х  и н д е к с а ц и ю  д а н н о й  в ы п л а-
т ы, М и н и ст е р ст в о м с е м ь и и т р у д а Р Б 
р а з р а б а т ы в а ю т с я.  О д н а к о  в  п р и н я-
т о м  п а к е т е  б ю д ж е т н ы х  д о к у м е н т о в  
н а  п л а н о в ы й  п е р и о д  2 0 1 9  и  2 0 2 0  
г о д о в э т а и н д е к с а ц и я, к с о ж а л е н и ю, 
н е п р е д у с м о т р е н а. 

О т м е т и м,  ч т о  н а  е ж е м е с я ч н ы е  в ы-
п л а т ы  в е т е р а н а м  т р у д а  ( в  р а з м е р е  
3 7 6, 0 6 р у б л е й) и з р е с п у б л и к а н с к о г о 
б ю д ж е т а е ж е г о д н о в ы д е л я е т с я о к о л о 
о д н о г о м и л л и а р д а р у б л е й. 

Ч т о  к а с а е т с я  д р у г и х  р е г и о н о в,  т о,  
д е й ст в и т е л ь н о,  в  р я д е  р е г и о н о в  э т а  
в ы п л а т а  в ы ш е,  о д н а к о  н и г д е  н е  д о-
ст и г а е т  у к а з а н н о й  В а м и  с у м м ы  в  
5  т ы с я ч  р у б л е й.  С а м а я  в ы с о к а я  в ы-
п л а т а – в М о с к в е, т а м в е т е р а н ы т р у-
д а ( ф е д е р а л ь н ы е) п о л у ч а ю т 1 т ы с я ч у 
р у б л е й, с о о б щ а е т М и н т р у д Р Б.

В о п р ос о Е Д ВВ о п р ос о Е Д В



№ 1 (1 2 5) я н в а р ь 2 01 9 г о д а В е т е р а н Б а ш к о р т о с т а н а33

2 7 я н в а р я с т р а н а о т м е т и л а 7 5 л е т 
с о  д н я  п о л н о г о  с н я т и я  б л о к а д ы  
Л е н и н г р а д а.

Ш и р о к о  и з в е ст н а  т р а г и ч е с к а я  ч а ст ь  
и с т о р и и: г о р о д н а х о д и л с я в о с а д е 9 0 0 
д н е й, л ю д и у м и р а л и о т г о л о д а. В с е э т о 
п р а в д а! Н о н а д о п о м н и т ь и о д р у г о м. Го-
р о д б о р о л с я.

Г и т л е р о в с к о е  к о м а н д о в а н и е  п р и д а-
в а л о и с к л ю ч и т е л ь н о е з н а ч е н и е з а х в а т у 
Л е н и н г р а д а  –  к р у п н е й ш е г о  и н д у ст р и-
а л ь н о г о ц е н т р а и м о р с к о г о п о р т а. В с л у-
ч а е  у с п е х а  н е м е ц к и е  в о й с к а  с о е д и н и-
л и с ь б ы с ф и н с к и м и, и э т о у к р е п и л о б ы 
ф а ш и ст с к у ю  к о а л и ц и ю.  З а х в а т  г о р о д а  
п о з в о л и л б ы г и т л е р о в ц а м в ы с в о б о д и т ь 
в о й с к а д л я в з я т и я М о с к в ы. 

Б о р ь б а  б ы л а  о ж е ст о ч е н н о й.  Н е с м о-
т р я  н а  у п о р н о е  с о п р о т и в л е н и е  с о в е т-
с к и х  в о й с к,  в  с е н т я б р е  в р а г  в ы ш е л  к  
Л а д о г е, а с с е в е р а н а К а р е л ь с к о м п о л у-
о с т р о в е ф и н н ы с б о я м и в ы ш л и к у ст ь ю 
р е к и С в и р ь. Л е н и н г р а д о к а з а л с я в б л о-
к а д е. 

8 н о я б р я 1 9 4 1 г о д а в М ю н х е н е Г и т л е р 
с а м о д о в о л ь н о  у т в е р ж д а л:  « Л е н и н г р а д  
с а м п о д н и м е т р у к у: о н н е м и н у е м о п а д е т, 
р а н ь ш е и л и п о з ж е. Л е н и н г р а д у с у ж д е-
н о у м е р е т ь г о л о д н о й с м е р т ь ю ».

Н о о б о р о н а г о р о д а к р е п л а. Т о л ь к о з а 
п е р в ы е т р и м е с я ц а в о й н ы б ы л о с ф о р-
м и р о в а н о  д е с я т ь  д и в и з и й  н а р о д н о г о  
о п о л ч е н и я,  1 6  о т д е л ь н ы х  а р т и л л е-
р и й с к о- п у л е м е т н ы х  б а т а л ь о н о в.  Д л я  
б о р ь б ы в т ы л у в р а г а с о з д а л и 2 2 7 п а р-
т и з а н с к и х  о т р я д о в,  в  в о й с к а  в л и л и с ь  
1 2  т ы с я ч  к о м м у н и ст о в.  Л е н и н г р а д ц ы  
п о д г о т о в и л и  т ы с я ч и  м е д и ц и н с к и х  р а-
б о т н и к о в, р а з в е р н у л и г о с п и т а л и, з а м а-
с к и р о в а л и  а р х и т е к т у р н ы е  ц е н н о ст и  и  
о б о р о н н ы е  з а в о д ы,  п о ст р о и л и  о б о р о-
н и т е л ь н ы е  с о о р у ж е н и я.  Б ы л а  о р г а н и-
з о в а н а э в а к у а ц и я. 

С л о ж н е й ш и е  з а д а ч и  п о  о б о р о н е  Л е-
н и н г р а д а  в ы п о л н я л  Б а л т и й с к и й  ф л о т,  
к о т о р ы й  н е  д о п у ст и л  п р о н и к н о в е н и я  
в р а ж е с к и х к о р а б л е й в Р и ж с к и й и Ф и н-
с к и й з а л и в ы, п о д в о д н ы е л о д к и х о д и л и 
в  д а л ь н и е  п о х о д ы.  Д а л ь н я я  а в и а ц и я  
Б а л т ф л о т а  в  а в г у ст е- с е н т я б р е  1 9 4 1  
г о д а  с о в е р ш и л а  у с п е ш н ы е  н а л е т ы  н а  
Б е р л и н. Э т и у д а р ы и м е л и б о л ь ш о е в о-
е н н о- п о л и т и ч е с к о е з н а ч е н и е.

С и л ы в р а г о в и ст о щ а л и с ь, а с и л а с о-
п р о т и в л е н и я  н е п р е р ы в н о  р о с л а.  Го-
р о д  с р а ж а л с я  и  т р у д и л с я,  о т п р а в л я я  
н а ф р о н т т а н к и, п у ш к и, б р о н е м а ш и н ы. 
В ы п у с к  б о е п р и п а с о в  в  Л е н и н г р а д е  з а  
в т о р о е п о л у г о д и е 1 9 4 1 г о д а у в е л и ч и л-
с я в д е с я т ь р а з. В р а з г а р б и т в ы п о д М о-
с к в о й  л е н и н г р а д ц ы  о т п р а в и л и  з а щ и т-
н и к а м  ст о л и ц ы  б о л е е  т ы с я ч и  п у ш е к,  
м и н о м е т о в и д р у г о г о о р у ж и я.

З а щ и т н и к и Л е н и н г р а д а н е п о з в о л и л и 
ф а ш и ст а м  с н я т ь  в о й с к а  д л я  у с и л е н и я  
н а т и с к а п о д М о с к в о й и С т а л и н г р а д о м, 
т а к к а к в е л и а к т и в н у ю о б о р о н у и н е р е д-
к о п е р е х о д и л и в н а ст у п л е н и е.

2 7 я н в а р я 1 9 4 4 г о д а с а л ю т в г о р о д е 
в о з в е ст и л м и р у, ч т о в р а ж е с к а я б л о к а д а 
о к о н ч а т е л ь н о с н я т а. Н и м а с с о в ы е ж е р т-
в ы,  н и  н а п р я ж е н н ы е  б о и  н е  с л о м и л и  
д у х и д о б л е ст ь з а щ и т н и к о в г о р о д а.

С в о й в к л а д в о б о р о н у и с н я т и е б л о-
к а д ы в н е с л и и с и б а й ц ы. Э т о Н. И. Б у г р я-
к о в,  Г. З.  В а г а п о в,  А. А.  З а й н у л л и н а,  Н. Г.  
Н а ф т а е в, И. Х. М у р а т о в и м н о г и е д р у г и е.

П о д в и г з а щ и т н и к о в Л е н и н г р а д а з а т-
м и л  д р е в н и е  м и ф ы  и  и ст о р и ч е с к и е  
б ы л и о ст о й к о ст и о с а ж д е н н ы х г о р о д о в. 
Л е н и н г р а д  с  д о ст о и н ст в о м  н е с е т  з в а-
н и е Го р о д а- Ге р о я. 

П о л к о в н и к Р а ш и т И д р и с о в, 
п р е д с е д а т е л ь С и б а й с к о г о г о р о д с к о г о 

с о в е т а в е т е р а н о в.

Ф А К Т Ы
Б л о к а д а д л и л а с ь с 8 с е н т я б р я 1 9 4 1 г. 

п о 2 7 я н в а р я 1 9 4 4 г. П о г и б л и, п о р а з н ы м 
д а н н ы м, о т 6 0 0 т ы с я ч ( н а Н ю р н б е р г с к о м 
п р о ц е с с е  ф и г у р и р о в а л а  ц и ф р а  6 3 2  
т ы с я ч и) д о 1, 5 м л н ч е л о в е к. То л ь к о 3 % 
ж и т е л е й  п о г и б л и  о т  б о м б а р д и р о в о к  и  
а р т о б ст р е л о в, о ст а л ь н ы е с к о н ч а л и с ь о т 
г о л о д а. В н о в о й э н ц и к л о п е д и и « В е л и к а я 
О т е ч е ст в е н н а я  в о й н а  1 9 4 1 – 1 9 4 5  г о-
д о в »  ц и ф р ы  п р и з н а н ы  з а н и ж е н н ы м и,  
п о с к о л ь к у  б ы л и  н е  у ч т е н ы  н е о п о з н а н-
н ы е б л о к а д н и к и, а т а к ж е л е н и н г р а д ц ы, 
у м е р ш и е о т г о л о д а в о в р е м я э в а к у а ц и и.

В с ё м е н ь ш е о с т а е т с я л ю д е й, п е р е-
ж и в ш и х  б л о к а д у.  В е т е р а н ы  п о м н я т  
В е р у  И в а н о в н у  Б а ш и р о в у,  к о т о р а я  
о б л а д а л а и л е н и н г р а д с к о й и н т е л л и-
г е н т н о с т ь ю, и м у д р о с т ь ю, и ч у в с т в о м 
ю м о р а. 

В  н а ч а л е  в о й н ы  с е м н а д ц а т и л е т н я я  
В е р а  р ы л а  т р а н ш е и,  ст а в и л а  п р о т и в о-
т а н к о в ы е н а д о л б ы. В с к о р е о н а п о л у ч и-
л а з а д а н и е в ы н о с и т ь и з д о м о в у м е р ш и х 
л ю д е й. Ю н ы е д е в о ч к и, ш а т а я с ь о т г о л о-
д а, п о д н и м а л и с ь н а э т а ж и, з а г л я д ы в а л и 
в  п р о м е р з ш и е  к в а р т и р ы  и  в и д е л и  ж у т-
к и е  к а р т и н ы.  К а к  з а б ы т ь,  к а к  м а т ь  к а-
ч а л а  м е р т в о г о  м л а д е н ц а ?  « П о д о ж д и т е,  

я т о ж е с к о р о у м р у, в м е ст е п о х о р о н и т е … »
Р а б о т а л а  В е р а  и  в  г о р о д с к о м  з о о-

п а р к е.  К о г д а  в о  в р е м я  б о м б а р д и р о в к и  

б ы л а у б и т а с л о н и х а, к а ж д о м у р а б о т н и к у 
в ы д а л и п о 2 5 0 г р а м м о в с л о н и н ы. В е р а 
н е с л а к у с о ч е к м я с а, к а к в е л и к у ю д р а г о-
ц е н н о ст ь. В ж у т к и х у с л о в и я х р а б о т н и к и 
с п а с а л и  у н и к а л ь н ы х  ж и в о т н ы х.  В  н а-
ч а л е  в о й н ы  о т п р а в и л и  в  К а з а н ь  о к о л о  
8 0  з в е р е й,  в  т о м  ч и с л е  п а н т е р,  т и г р о в,  
б е л ы х  м е д в е д е й,  н о с о р о г а.  М н о г и е  л е-
н и н г р а д с к и е  п и т о м ц ы  п о г и б л и,  н о  н е-
к о т о р ы е,  н а п р и м е р,  б е г е м о т,  в ы ж и л и.  
В п а м я т ь о с о т р у д н и к а х у ч р е ж д е н и е п о 
с е й  д е н ь  н а з ы в а е т с я  Л е н и н г р а д с к и м  
з о о п а р к о м.

В е р а  И в а н о в н а,  о к о н ч и в  к у р с ы  м е д-
с е ст е р, у ш л а н а ф р о н т. Б ы л а р а н е н а, П о-
б е д у в ст р е т и л а в Ге р м а н и и. Д о л г и е г о д ы 
ж и л а в У ф е. Д в а г о д а н а з а д е е н е ст а л о.

В  п а м я т ь  о  б л о к а д е.  З а  с ч е т  
с р е д ст в  б ю д ж е т а  С а н к т- П е т е р б у р г а  
г р а ж д а н е и з д р у г и х р е г и о н о в Р о с с и и, 
н а г р а ж д е н н ы е м е д а л ь ю « З а о б о р о н у 
Л е н и н г р а д а »  и л и  з н а к о м  « Ж и т е л ю  
б л о к а д н о г о  Л е н и н г р а д а »,  п о л у ч а т  
в ы п л а т у 7 т ы с я ч р у б л е й. Д о к у м е н т ы, 
п о д т в е р ж д а ю щ и е  п р а в о  н а  в ы п л а т у,  
г о т о в я т  о р г а н ы  с о ц з а щ и т ы  с у б ъ е к-
т о в Р Ф, ч т о б ы в п о с л е д ст в и и п е р е д а т ь 
в  К о м и т е т  п о  с о ц и а л ь н о й  п о л и т и к е  
С а н к т- П е т е р б у р г а.   В ы п л а т ы  б у д у т  
о с у щ е ст в л я т ь с я в т е ч е н и е 2 0 1 9 г о д а.

К а к  с о о б щ а е т  М и н т р у д  Р Б,  н а  2 0  
я н в а р я  2 0 1 9  г.  в  Б а ш к о р т о с т а н е  
п р о ж и в а е т 1 1 8 в е т е р а н о в и з ч и с-
л а з а щ и т н и к о в Л е н и н г р а д а  и ж и-
т е л е й б л о к а д н о г о г о р о д а, в т о м ч и с л е 
1 1 1  г р а ж д а н,  н а г р а ж д е н н ы х  з н а к о м  
« Ж и т е л ю  б л о к а д н о г о  Л е н и н г р а д а »,  
и 7 ч е л о в е к, н а г р а ж д е н н ы х м е д а л ь ю 
« З а о б о р о н у Л е н и н г р а д а ».

1 2 5  г р а м м о в  б л о к а д н о г о  х л е б а.   
В  Б и р с к е  и с п е к-
л и  д в е н а д ц а т ь  
т ы с я ч  п о р ц и й  
х л е б а  п о  р е ц е п-
т у  б л о к а д н о г о  
Л е н и н г р а д а.  А к-
ц и я  « Б л о к а д н ы й  
х л е б » у ж е 1 1 л е т п р о х о д и т п о и н и ц и-
а т и в е р е г и о н а л ь н о г о о т д е л е н и я « П о-
и с к о в о г о д в и ж е н и я Р о с с и и » и д е п у т а-
т а Го с д у м ы Р Ф И л ь д а р а З и н у р о в и ч а 
Б и к б а е в а,  о н а  в к л ю ч а е т  в ы ст а в к и  
п о и с к о в ы х  о т р я д о в  и  п а м я т н ы е  м е-
р о п р и я т и я. Х л е б, и с п е ч е н н ы й п о б л о-
к а д н о м у  р е ц е п т у,  п р и з в а н  н а г л я д н о  
п р о д е м о н ст р и р о в а т ь т р а г е д и ю и п о д-
в и г ж и т е л е й Го р о д а н а Н е в е.

Д А Т АД А Т А

К А К Э Т О Б Ы Л ОК А К Э Т О Б Ы Л О К а ж д ы й д е н ь – п о д в игК а ж д ы й д е н ь – п о д в иг

Г о р о д н а Н е в е ж и л и б о р о лс яГ о р о д н а Н е в е ж и л и б о р о лс я
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1 5  ф е в р а л я  и с п о л н и т с я  3 0  л е т  
с о  д н я  в ы в о д а  с о в е т с к и х  в о й с к  и з  
А ф г а н и с т а н а.

В а ф г а н с к и х п е с н я х, и с к р е н н и х и в ы-
ст р а д а н н ы х, ж и в у т в о с п о м и н а н и я и н а-
д е ж д ы в о и н о в- и н т е р н а ц и о н а л и ст о в.

Д о с в и д а н ь я, А ф г а н, 
э т о т п р и з р а ч н ы й м и р.
Н е п р и с т а л о д о б р о м 
п о м и н а т ь т е б я, в р о д е.
Н о о ч е м- т о г р у с т и т 
б о е в о й к о м а н д и р.
М ы у х о д и м, у х о д и м, у х о д и м, у х о д и м …

П а м ят н ы е м е р о п р и ят и яП а м ят н ы е м е р о п р и ят и я
П о  в с е й  р е с п у б л и к е  о р г а н и з о в а н ы  

в ст р е ч и,  « к р у г л ы е  ст о л ы »,  к о н ц е р т ы,  
п о с в я щ е н н ы е  п а м я т н о й  д а т е.  В  Ч и ш-
м и н с к о м  р а й о н е,  в  п о с е л к е  А л к и н о- 2,  
и з д а н а « К н и г а п а м я т и », в к о т о р о й р а с-
с к а з а н о  о б  э т а п а х  б о е в ы х  д е й ст в и й  и  
о п у б л и к о в а н ы  ф о т о г р а ф и и  и з  л и ч н ы х  

а р х и в о в  в о и н о в- и н т е р н а ц и о н а л и ст о в.  
В  И л и ш е в с к о м  р а й о н е  п р о х о д и т  м е-
с я ч н и к  о б о р о н н о- м а с с о в о й  и  п а т р и-
о т и ч е с к о й  р а б о т ы.  В  С а л а в а т с к о м  
и ст о р и к о- к р а е в е д ч е с к о м  м у з е е  о т к р ы-
т а  в ы ст а в к а,  п о с в я щ е н н а я  в о и н а м-
а ф г а н ц а м. 

2 3 я н в а р я в М и н и ст е р ст в е м о л о д е ж-
н о й п о л и т и к и и с п о р т а п р о ш л о р а б о ч е е 
с о в е щ а н и е,  н а  к о т о р о м  о б с у ж д а л и с ь  
в о п р о с ы  п р о в е д е н и я  т о р ж е ст в е н н ы х  
м е р о п р и я т и й.  В о  в ст р е ч е  с  м и н и ст р о м  
м о л о д е ж н о й п о л и т и к и и с п о р т а Р у с л а-
н о м Х а б и б о в ы м п р и н я л и у ч а ст и е р у к о-
в о д и т е л и  о б щ е ст в е н н ы х  о б ъ е д и н е н и й  
в е т е р а н о в  б о е в ы х  д е й ст в и й.  О с н о в-
н о е  т о р ж е ст в е н н о е  с о б р а н и е  « Ж и в а я  
п а м я т ь »  с о ст о и т с я  1 3  ф е в р а л я  в  К о н-
г р е с с- х о л л е, а 1 5 ф е в р а л я в е т е р а н ы п о 
т р а д и ц и и в о з л о ж а т ц в е т ы к п а м я т н и к у 
С к о р б я щ е й м а т е р и.

В м ест е р е ш ат ь п р о б л е м ыВ м ест е р е ш ат ь п р о б л е м ы
В ет е р а н а м- а ф г а н ц а м  в ы п а л а  н е п р о-

ст а я  с у д ь б а.  О н и  т е р я л и  д р у з е й  в  ч у-
ж и х  и  в р а ж д е б н ы х  г о р а х,  ст р а д а л и  о т  
р а н е н и й  и  б о л е з н е й,  а  в е р н у в ш и с ь  н а  
Р о д и н у, ст а л к и в а л и с ь с н е п о н и м а н и е м, 
о т р и ц а н и е м в о и н с к о г о п о д в и г а. К а к о в о 
с л ы ш а т ь  ч е л о в е к у,  п р о ш е д ш е м у  ч е р е з  
о г о н ь в о й н ы, р а в н о д у ш н у ю р е п л и к у ч и-
н о в н и к а: « М ы в а с т у д а н е п о с ы л а л и! » 

И  с е г о д н я  у  в е т е р а н о в  б о е в ы х  д е й-
ст в и й  н е м а л о  т р у д н о ст е й.  У  к о г о- т о  п о  
с е й д е н ь н е р е ш е н ж и л и щ н ы й в о п р о с, 
н е т д а ж е з е м е л ь н о г о у ч а ст к а, ч т о б ы п о-
ст р о и т ь  д о м  ( « Н а в е р н о е,  в л а ст и  ж д у т,  
к о г д а н а м б у д е т ст о л ь к о ж е л е т, с к о л ь-
к о  ф р о н т о в и к а м,  ч т о б ы  о т р а п о р т о в а т ь  
о п о д д е р ж к е », – с г о р е ч ь ю г о в о р я т а ф-
г а н ц ы). М н о г и х м у ч а ю т т я ж е л ы е н е д у г и. 
В е д ь  н е  з р я  в р а ч и  у п о м и н а ю т  т е р м и н  
« а ф г а н с к и й с и н д р о м »! П р и з р а к в о й н ы 
л о м а е т  ж и з н и,  в ы з ы в а я  э м о ц и о н а л ь-

н у ю  н е ст а б и л ь н о ст ь  и  м у ч и т е л ь н ы е  
б о л е з н и.  О ст р о  ст о и т  в о п р о с  с а н а т о р-
н о- к у р о р т н о г о  л е ч е н и я:  ф е д е р а л ь н ы м  
л ь г о т н и к а м п о з а к о н у п у т е в к и д о л ж н ы 
п р е д о ст а в л я т ь с я  е ж е г о д н о,  о д н а к о  п о-
л у ч а е т с я  т а к,  ч т о  в е т е р а н ы  м о г у т  в о с-
п о л ь з о в а т ь с я  с в о и м  п р а в о м  в  л у ч ш е м  
с л у ч а е р а з в т р и г о д а. А к а к ж е з а к о н ?! 

Б ы в ш и е в о и н ы н у ж д а ю т с я в п р о г р а м-
м е  б е с п л а т н о г о  з у б о п р о т е з и р о в а н и я  –  
с о в с е м н е п р а з д н а я т е м а! К а ж д ы й з н а-
е т, с к о л ь к о ст о я т ст о м а т о л о г и ч е с к и е у с-
л у г и, – д а л е к о н е к а ж д о м у п о к а р м а н у. 
Р е ш е н и е  л ю б ы х,  к а з а л о с ь  б ы,  л о к а л ь-
н ы х в о п р о с о в, – э т о у в а ж е н и е к т е м, к т о 
с ч е ст ь ю в ы п о л н и л в о и н с к и й д о л г.

В  р е с п у б л и к е  з а р е г и ст р и р о в а н о  н е-
с к о л ь к о  о б щ е ст в е н н ы х  о р г а н и з а ц и й  
у ч а ст н и к о в  б о е в ы х  д е й ст в и й.  О н и  в е-
д у т  р а б о т у  п о  п а т р и о т и ч е с к о м у  в о с п и-
т а н и ю, з а щ и щ а ю т и н т е р е с ы в е т е р а н о в. 
О д н а к о м о ж н о л и с к а з а т ь, ч т о о н и в з а и-
м о д е й ст в у ю т д р у ж н о и с п л о ч е н н о ? Э т о  
н е п р о ст о й в о п р о с.

С и л а в е т е р а н о в – в е д и н ст в е. Н и к о м у 
н е  н у ж н ы  к о н ф л и к т ы.  С о о б щ а  п р о щ е  
р е ш а т ь к л ю ч е в ы е п р о б л е м ы и п о м о г а т ь 
к о н к р е т н ы м л ю д я м.

П о д а н н ы м М и н и с т е р с т в а м о л о д е ж-
н о й п о л и т и к и и с п о р т а Р Б, в Р е с п у б л и-
к е  Б а ш к о р т о с т а н  п р о ж и в а е т  8  4 2 3  
в е т е р а н а А ф г а н и с т а н а. 

Э х о а фг а нс к о й в о й н ы Э х о а фг а нс к о й в о й н ы 
2 4  я н в а р я  в  Р е с п у б л и к а н с к о м  м у-

з е е Б о е в о й С л а в ы с о ст о я л а с ь в о е н н о-
и ст о р и ч е с к а я  к о н ф е р е н ц и я  « Э х о  
а ф г а н с к о й  в о й н ы  1 9 7 9- 1 9 8 9  г г.:  
п а м я т ь, у р о к и и в ы в о д ы ». 

К о н ф е р е н ц и я н а ч а л а с ь с д е м о н ст р а-
ц и и  д о к у м е н т а л ь н о г о  ф и л ь м а  « Х р о н и-
к а  а ф г а н с к о й  в о й н ы ».  У ч а ст н и к и  п о д-
ч е р к и в а л и, ч т о н е о б х о д и м о п р о и з в е ст и 
п е р е о ц е н к у  с о б ы т и й  в  А ф г а н и ст а н е,  
с о ш л и с ь  в о  м н е н и и,  ч т о  э т о  б ы л о  н а-
ч а л о б о р ь б ы с м и р о в ы м т е р р о р и з м о м. 
П р о з в у ч а л и с о д е р ж а т е л ь н ы е д о к л а д ы. 

П р и в о д и м  в ы д е р ж к и  и з  д о к л а д а  
п о л к о в н и к а в з а п а с е, д о к т о р а и с т о-
р и ч е с к и х  н а у к,  п р о ф е с с о р а  М и х а-
и л а А х м е т о в и ч а Б и к м е е в а , к о т о р ы й 
я в л я л с я о д н и м и з о р г а н и з а т о р о в в ы в о-
д а ч а с т е й и с о е д и н е н и й 5- й м о т о ст р е л-
к о в о й д и в и з и и с К у ш к и н с к о г о н а п р а в-
л е н и я в 1 9 8 9 г о д у:

1 9 м а р т а 1 9 7 9 г о д а с о в е т с к о е р у к о-
в о д ст в о п р и н я л о р е ш е н и е в в е ст и в о й-
с к а в А ф г а н и ст а н п о п р о с ь б е а ф г а н с к о-
г о р у к о в о д ст в а. О с н о в а н и е м д л я э т о г о 
с л у ж и л а н е о б х о д и м о ст ь:

 о к а з а т ь  п о м о щ ь  а ф г а н с к о м у  п р а-

в и т е л ь ст в у в б о р ь б е с м о д ж а х е д а м и;
 н е д о п у с т и т ь и н о ст р а н н о г о в о е н н о-

г о  в м е ш а т е л ь ст в а  в о  в н у т р е н н и е  д е л а  
д р у ж е ст в е н н о г о А ф г а н и ст а н а;

 о б е з о п а с и т ь ю ж н ы е р у б е ж и С С С Р 
н а д а л ь н и х п о д ст у п а х.

Б о л ь ш и н ст в о л ю д е й с э т и м и а р г у м е н-
т а м и б ы л и с о г л а с н ы и т о г д а, и в н а ст о-
я щ е е в р е м я. В о к р у г п р и ч и н в в о д а и д у т 
р а з л и ч н ы е с п о р ы. О н и н о с я т д и с к у с с и-
о н н ы й х а р а к т е р. П р и э т о м п р о т и в н и к и 
в в о д а  с ч и т а ю т,  ч т о  б ы л и  н е о п р а в д а н-
н ы е  и  н е н у ж н ы е  ж е р т в ы.  И з в е ст н о,  
ч т о в х о д е д е с я т и л е т б о е в ы х д е й ст в и й 
б ы л и п о т е р и:

 с о в е т с к о й а р м и и – 1 4 4 2 7 ч е л о в е к,
 п о д р а з д е л е н и й К Г Б – 5 7 6 ч е л о в е к,
 ч а с т е й М В Д – 2 8 ч е л о в е к.
В о б щ и й с п и с о к в х о д я т п о г и б ш и е и 

п р о п а в ш и е  б е з  в е ст и.  К р о м е  т о г о,  5 3  
т ы с я ч и  ч е л о в е к  п о л у ч и л и  р а н е н и я  и  
к о н т у з и и в х о д е б о е в ы х д е й ст в и й.

В  с в я з и  с  э т и м  и м е ю т  п р а в о  с у щ е-
ст в о в а т ь  р а з л и ч н ы е  т о ч к и  з р е н и я  о  
с у щ н о ст и  в о е н н о й  о п е р а ц и и.  О д н а к о  
м ы м о ж е м с е г о д н я з а д а т ь с е б е в о п р о с: 
ч т о б ы л о б ы, е с л и б ы С о в е т с к и й С о ю з 
н е  п р о т я н у л  р у к у  п о м о щ и  м н о г о ст р а-
д а л ь н о м у а ф г а н с к о м у н а р о д у ? В к а к о м 

с о ст о я н и и б ы л а б ы т о г д а б е з о п а с н о ст ь 
с о в е т с к о г о  г о с у д а р ст в а  н а  ю ж н ы х  р у-
б е ж а х в с л у ч а е в в о д а т у д а в о й с к Н А Т О 
и р а з м е щ е н и я а м е р и к а н с к и х в о е н н ы х 
б а з  с  р а к е т а м и  с р е д н е й  д а л ь н о ст и ?  
М о ж н о  з а д а т ь  м н о г о  п о д о б н ы х  с л о ж-
н ы х в о п р о с о в.

В а ж н о  у ч е ст ь,  ч т о  с о е д и н е н и я  и  ч а-
ст и л е г е н д а р н о й 4 0- й а р м и и п о л у ч и л и 
в а ж н е й ш и й  о п ы т  б о е в ы х  д е й ст в и й.  В  
н и х  п р о ш л о  в о е н н у ю  ш к о л у  о г р о м н о е  
к о л и ч е ст в о с о л д а т, с е р ж а н т о в, п р а п о р-
щ и к о в, о ф и ц е р о в и г е н е р а л о в. Б о е в а я 
з а к а л к а п о м о г а е т и м а к т и в н о у ч а ст в о-
в а т ь  в  в о е н н о- п а т р и о т и ч е с к о й  р а б о т е.  
О н и  я в л я ю т с я  п р и м е р о м  в ы п о л н е н и я  
в о и н с к о г о д о л г а.

В ч и с л е о р г а н и з а т о р о в к о н ф е р е н ц и и 
в ы с т у п и л и:  М и н и с т е р с т в о  к у л ь т у р ы  
Р Б, Р е с п у б л и к а н с к и й м у з е й Б о е в о й С л а-
в ы,  Б а ш Г У,  У Ю И  М В Д  Р Ф,  Б а ш к и р с к о е  
р е с п у б л и к а н с к о е о т д е л е н и е В с е р о с с и й-
с к о й о б щ е с т в е н н о й о р г а н и з а ц и и в е т е-
р а н о в « Б о е в о е Б р а т с т в о », Б а ш к и р с к о е 
р е г и о н а л ь н о е  о т д е л е н и е  Р о с с и й с к о г о  
О б щ е с т в а « З н а н и е », Р е г и о н а л ь н о е о т-
д е л е н и е А к а д е м и и в о е н н ы х н а у к п о Р Б. 

П о д р о б н о с т и н а с а й т е v et er a nr b.r u

« З а а фг а нс к и е н а ш и д о р ог и … »« З а а фг а нс к и е н а ш и д о р ог и … »
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1 5 ф е в р а л я о т м е ч а е т с я Д е н ь 
п а м я т и о р о с с и я н а х, и с п о л н я в-
ш и х с л у ж е б н ы й д о л г з а п р е д е-
л а м и О т е ч е ст в а. Н а ш и з е м л я к и 
с л у ж и л и  н е  т о л ь к о  в  А ф г а н и-
ст а н е, н о и в К о р е е, В ь е т н а м е, 
С и р и и, Е г и п т е, М о з а м б и к е, В е н-
г р и и и д р у г и х ст р а н а х. 

П о д п о л к о в н и к  М и х а и л  
И в а н о в и ч  Р у м я н ц е в ,  з а-
м е ст и т е л ь  п р е д с е д а т е л я  Ш а-
р а н с к о г о  с о в е т а  в е т е р а н о в  и  
п р е д с е д а т е л ь р а й о н н о г о К о м и-
т е т а  в е т е р а н о в  в о е н н о й  с л у ж-
б ы, в с п о м и н а е т о с л у ж б е в И р а к е. 

–  М и х а и л  И в а н о в и ч,  к а к  н а ч а л а с ь  
в а ш а с л у ж б а в И р а к е ?

–  О к о н ч и в  П е р м с к о е  в о е н н о е  а в и а ц и-
о н н о е т е х н и ч е с к о е у ч и л и щ е, я с л у ж и л н е-
д а л е к о о т Т б и л и с и. Б ы л ж е н а т, п о д р а ст а л а 
д о ч ь  Л е н а.  К о г д а  м е н я  н а ч а л и  г о т о в и т ь  
к  к о м а н д и р о в к е  з а  г р а н и ц у,  в с е  д о с к о-
н а л ь н о п р о в е р я л и: з д о р о в ь е, б л а г о н а д е ж-
н о ст ь,  р о д ст в е н н и к о в...  Т о л ь к о  ч е р е з  т р и  
г о д а я у б ы л с с е м ь е й в Р е с п у б л и к у И р а к, 
з а н я в  д о л ж н о ст ь  в о е н н о г о  с п е ц и а л и ст а  
п р и н а ч а л ь н и к е г р у п п ы а в и а ц и о н н о г о в о-
о р у ж е н и я с а м о л е т о в М И Г- 2 4 Б Н.

– К а к б ы л а у с т р о е н а ж и з н ь ?
– М ы ж и л и в к о т т е д ж а х н а б ы в ш е й а н-

г л и й с к о й б а з е, р ы б а ч и л и н а р е к е Е в ф р а т. 
И р а к ц ы о т н о с и л и с ь к н а м х о р о ш о. М ы п о-
с е т и л и г о р о д а, г д е п о х о р о н е н ы ш и и т с к и е 
с в я т ы е,  п о б ы в а л и  в  д р е в н е м  В а в и л о н е.  
В И р а к е б ы л о м н о г о с о в е т с к и х с п е ц и а л и-
ст о в: г р а ж д а н с к и е ст р о и л и з а в о д ы, э л е к-
т р о ст а н ц и и,  в о д о х р а н и л и щ а,  а  в о е н н ы е  
о б у ч а л и и р а к с к и х в о е н н о с л у ж а щ и х. 

Ч е р е з д в а г о д а м е н я н а п р а в и л и н а в ы-
ш е ст о я щ у ю  д о л ж н о ст ь  в  а з е р б а й д ж а н-
с к и й  г о р о д  К и р о в а б а д.  П о з ж е  о к о н ч и л  
К и е в с к о е  в ы с ш е е  в о е н н о е  а в и а ц и о н н о е  
и н ж е н е р н о е у ч и л и щ е. Р о д и л с я с ы н С а ш а. 
В с е ш л о х о р о ш о. А в м а е 1 9 8 4 г о д а м е н я 
в ы з в а л и  в  ш т а б  а р м и и  и  п р е д л о ж и л и  
с р о ч н о у б ы т ь в И р а к, н о у ж е б е з с е м ь и. 

–  П о ч е м у э т о с л у ч и л о с ь ?
–  С о в е т с к и й  С о ю з  у ч а ст в о в а л  в  И р а-

н о- И р а к с к о й  в о й н е  н а  ст о р о н е  И р а к а.  
В с ё  б ы л о  з а с е к р е ч е н о.  В о й н а  н а ч а л а с ь  
в  1 9 8 0  г о д у  с  с о г л а с и я  С Ш А  з а  п е р е д е л  
г р а н и ц ы,  з а  н е ф т я н ы е  з а л е ж и.  В  1 9 8 4  
г о д у и р а н с к и е в о й с к а п р о р в а л и о б о р о н у 
И р а к а  и  д в и н у л и с ь  к  ш и и т с к и м  с в я т ы м  
г о р о д а м.  И р а к с к о е  р у к о в о д ст в о  о б р а т и-
л о с ь с п р о с ь б о й о п о м о щ и к с о в е т с к о м у 
п р а в и т е л ь ст в у.  В  М о с к в е  р е ш и л и  н а п р а-
в и т ь в к о м а н д и р о в к у п р о в е р е н н ы х в о е н-
н о с л у ж а щ и х. Т а к я п о п а л н а а в и а ц и о н н у ю 
б а з у А л ь Б а к р. О б у ч а л л е т н ы й, и н ж е н е р-
н о- т е х н и ч е с к и й с о ст а в, г о т о в и л с а м о л е т ы 
к  б о е в ы м  в ы л е т а м:  п о д в е ш и в а л  б о м б ы,  

р а к е т ы,  р е а к т и в н ы е  с н а р я-
д ы … С л о в о м, в ы п о л н я л т а к и е 
ж е р а б о т ы, к а к и е в ы п о л н я ю т 
н а ш и  в о е н н ы е  с п е ц и а л и ст ы  
н а б а з е Х м е й м и м в С и р и и. И 
т а к – т р и г о д а, б е з в ы х о д н ы х, 
с  о д н и м  о т п у с к о м.  П о б ы в а л  
в о м н о г и х г о р о д а х И р а к а: о т 
Б а с р ы д о К у р д и ст а н а

 Б ы л о  т я ж е л о:  т е р р и т о р и я  
о г о р о ж е н а  к о л ю ч е й  п р о в о-
л о к о й,  п о  п е р и м е т р у  к а н а л,  
з а п о л н е н н ы й  в о д о й.  Б а з а  
н а х о д и л а с ь  в  с е м и д е с я т и  

к и л о м е т р а х о т л и н и и ф р о н т а. Ч а ст ы е о б-
ст р е л ы, н а л е т ы а в и а ц и и. С т р а ш н а я ж а р а, 
п е с ч а н ы е  б у р и.  Н о  в с е  ж е  с у п р у г а  Л ю д-
м и л а  с у м е л а  д в а ж д ы  п о б ы в а т ь  в  И р а к е.  
О н а  п р и е з ж а л а  в о  в р е м я  р е л и г и о з н ы х  
п р а з д н и к о в, к о г д а п р е к р а щ а л и с ь б о е в ы е 
д е й ст в и я. 

–  К а к в о е в а л и и р а к с к и е л е т ч и к и ?
– О ч е н ь х о р о ш о! Б л а г о д а р я н а ш и м с а-

м о л е т а м и р а к с к а я а р м и я п о б е д и л а в в о й-
н е, к о т о р а я п р о д о л ж а л а с ь в о с е м ь л е т. О н а 
з а к о н ч и л а с ь  в  1 9 8 8  г о д у,  п о т е р и  б ы л и  
о г р о м н ы е. М н о г и е б ы л и п р о т и в в о й н ы, н о 
б о л ь ш и н ст в о ж и т е л е й И р а-
к а  д о б р о в о л ь н о  о т д а в а л и  
ф р о н т у  д е н ь г и  и  д р а г о ц е н-
н о ст и. И н т е р е с н о, ч т о и р а к-
с к о е т е л е в и д е н и е ч а ст о п о-
к а з ы в а л о ст а р ы е с о в е т с к и е 
в о е н н ы е ф и л ь м ы, т а к и е к а к 
« В б о й и д у т о д н и « ст а р и к и ». 

И р а к с к а я  а р м и я  б ы л а  
с и л ь н о й,  о т л и ч н о  в о о р у ж е н н о й.  С  с о г л а-
с и я  С Ш А  С а д д а м  Х у с е й н  р е ш и л  в е р н у т ь  
в  с в о и  г р а н и ц ы  К у в е й т.  Н о  а м е р и к а н ц ы  
п р е д а л и С а д д а м а и н а п а л и н а И р а к, а а р-
м и я н е о к а з а л а д о л ж н о г о с о п р о т и в л е н и я. 
В и д и м о, б ы л а к а к а я- т о д о г о в о р е н н о ст ь.

–  С у д ь б а  С а д д а м а  Х у с е й н а  с л о ж и-
л а с ь т р а г и ч е с к и...

– Я н е в е р ю, ч т о С а д д а м б ы л п о в е ш е н. 
Н е  т о т  о н  ч е л о в е к,  ч т о б ы  т а к  б е с с л а в н о  
п о г и б н у т ь.  Э т о  у м н ы й,  в о л е в о й,  п р а г м а-
т и ч н ы й р у к о в о д и т е л ь – и о ч е н ь б о г а т ы й. 
У  н е г о  б ы л о  м н о г о  д в о й н и к о в.  Я  д в а ж-
д ы в и д е л С а д д а м а Х у с е й н а. П е р в ы й р а з, 
о ч е н ь б л и з к о, в 1 9 7 6 г о д у, к о г д а о н б ы л 
в и ц е- п р е з и д е н т о м  И р а к а,  и  в  1 9 8 4- м,  
к о г д а  С а д д а м  ( и л и  е г о  д в о й н и к)  б ы л  н а  
в о е н н о й  б а з е.  О н  ч а ст о  в р у ч а л  н а г р а д ы  
и р а к с к и м в о е н н ы м, н о ж е ст о к о к а р а л п о д-
ч и н е н н ы х з а п о р а ж е н и я н а ф р о н т а х.

–   В а м  в с п о м и н а е т с я  н е  т о л ь к о  
с л у ж б а  в  И р а к е,  н о  и  а р м я н о- а з е р-
б а й д ж а н с к и й к о н ф л и к т.

– Э т о б ы л о с а м о е ст р а ш н о е, ч т о м о ж е т 
с л у ч и т ь с я в ж и з н и. С о т н и л е т н а ц и и ж и л и 
в м и р е и с о г л а с и и, н о о п р е д е л е н н ы е с и л ы 

д а л и т о л ч о к к р а з р у ш е н и ю. В с е н а ч а л о с ь с 
р е з н и в С у м г а и т е, в К а р а б а х е. Н а ш и в о е н-
н ы е и п р и б ы в ш и е и з М о с к в ы в н у т р е н н и е 
в о й с к а ст а р а л и с ь п р е д о т в р а т и т ь н а с и л и е, 
н о  и м  з а п р е т и л и  п р и м е н я т ь  о р у ж и е.  В  
т е ч е н и е п я т и л е т я у ч а ст в о в а л в ст а б и л и-
з а ц и и  о б ст а н о в к и.  С е м ь я  п е р и о д и ч е с к и  
у е з ж а л а в Ш а р а н. О д н а ж д ы я в о ч е р е д н о й 
р а з  п о е х а л  в  Т б и л и с и  в ст р е ч а т ь  с е м ь ю.  
С а м о л е т и з У ф ы п р и л е т е л п о з ж е и н а а в т о-
б у с в К и р о в а б а д м ы о п о з д а л и. Б л а г о д а р я 
э т о м у  в ы ж и л и  –  б ы л  т е р а к т,  т о т  а в т о б у с  
в з о р в а л с я.  Т а м,  г д е  п о г и б л и  п а с с а ж и р ы,  
ст о и т п а м я т н и к.

 В 1 9 9 1 г о д у о б ст а н о в к а ст а л а е щ е т я-
ж е л е е.  И з  К и р о в а б а д а  в ы г о н я л и  а р м я н,  
и х  к в а р т и р ы  п о м е ч а л и  к р е ст а м и.  К а к- т о  
р а з м ы с ж е н о й б ы л и н а а э р о д р о м е. У в и-
д е в, ч т о н а д г о р о д о м п о д н и м а е т с я ч е р н ы й 
д ы м, п о с п е ш и л и к д е т я м. Н а у л и ц а х г о р е-
л и к о ст р ы и а в т о м о б и л и. М и м о н а с п р о-
м ч а л с я З И Л, к о т о р ы й т а щ и л н а т р о с е б ю ст 
м а р ш а л а  Б а г р а м я н а.  З а б е ж а в  в о  д в о р,  
м ы у в и д е л и о г р о м н ы й к о ст е р и р е в у щ у ю 
т о л п у,  к о т о р а я  б и л а  о к н а  в  а р м я н с к и х  
к в а р т и р а х, ж г л а м е б е л ь. А р м я н с к и е с е м ь и 
у с п е л и у б е ж а т ь. Б о е в и к з а я в и л н а м: « Э й, 
в о е н н ы й, н е б о й с я! М ы р у с с к и х п о к а н е 
т р о г а е м! » Д о м а п л а к а л и д е т и. О к а з ы в а е т-
с я, н а н а ш е й д в е р и т о ж е н а ч е р т и л и к р е ст. 
П о с л е  э т о г о  я  с р о ч н о  о т п р а в и л  с е м ь ю  в  
Ш а р а н.

К о г д а  п о п ы т а л и с ь  п о д ж е ч ь  м о ю  « В о л-
г у »,  з а р а б о т а н н у ю  в  И р а к е,  я  п р о д а л  е е  
н а ч а л ь н и к у Г А И г о р о д а. Д е н ь г и п о л о ж и л 
н а  с б е р к н и ж к у,  с  б о л ь ш и м  т р у д о м  п е р е-
в е л с е м ь е в Ш а р а н, н о о н и о б е с ц е н и л и с ь. 
Ч е р е з г о д я р е ш и л п р и в а т и з и р о в а т ь т р е х-
к о м н а т н у ю к в а р т и р у в К и р о в а б а д е, ч т о б ы 
п о т о м  о б м е н я т ь  н а  р о с с и й с к у ю.  С р о ч н о  
в ы е х а л  в  Ш а р а н,  ч т о б ы  в з я т ь  с о г л а с и е  
с е м ь и н а п р и в а т и з а ц и ю, и у ж е в Б а ш к и-

р и и  п о л у ч и л  т е л е г р а м м у  о т  
д р у з е й,  ч т о  к в а р т и р а  з а х в а-
ч е н а. 

– Ч т о в ы у в и д е л и, к о г д а 
в е р н у л и с ь ?

– В п о д ъ е з д е в а л я л и с ь м о и 
в е щ и, з а м к и б ы л и у ж е н о в ы е. 
Я п о ст у ч а л, в ы ш л и в о о р у ж е н-
н ы е  л ю д и.  П о к а з а л  о р д е р  

н а к в а р т и р у, н о о н и з а я в и л и: « У б и р а й с я, 
е с л и х о ч е ш ь ж и т ь! » Н и к о м у н е п о ж е л а ю 
и с п ы т а т ь т о, ч т о я ч у в ст в о в а л в о з л е с в о е й 
к в а р т и р ы, в к о т о р о й с с е м ь е й п р о ж и л б о-
л е е д е с я т и л е т. В п р о к у р а т у р е л и ш ь п о с о-
ч у в ст в о в а л и. Н и к т о н е с м о г п о м о ч ь. 

П о з ж е, у в о л и в ш и с ь и з р я д о в В о о р у ж е н-
н ы х  С и л  п о  с о ст о я н и ю  з д о р о в ь я,  я  в е р-
н у л с я в Ш а р а н. Р а б о т а л н а р у к о в о д я щ и х 
д о л ж н о ст я х  в  к о м м у н а л ь н о м  х о з я й ст в е.  
Б о л е е д е с я т и л е т п р е п о д а в а л в П У- 1 4 8.

–  В ы и с е й ч а с в с т р е ч а е т е с ь с м о-
л о д е ж ь ю ?

–  Д а,  м н е  в е д ь  е ст ь  о  ч е м  р а с с к а з а т ь.  
З а в р е м я с л у ж б ы с м е н и л д е с я т ь г а р н и з о-
н о в, о б ъ е з д и л в е с ь С о в е т с к и й С о ю з. Б ы л 
в  И р а к е,  в  Ту р ц и и,  н а  К и п р е,  в ст р е ч а л с я  
с и н т е р е с н ы м и л ю д ь м и. У м е н я х о р о ш а я 
с е м ь я, д о ч ь р а б о т а е т м е д с е ст р о й, с ы н т р у-
д и т с я  в  г а з о в о м  х о з я й ст в е.  Р а д у ю т  п я т ь  
в н у ч е к,  п р а в н у ч к а.  Д а,  в  к о н ц е  с л у ж б ы  
п р и ш л о с ь и с п ы т а т ь б о л ь ш и е п о т р я с е н и я. 
Н о я с ч и т а ю, ч т о ж и з н ь у д а л а с ь.

П о д г о т о в и л а С в е т л а н а Б е л л е н д и р.
Р а з в е р н у т о е и н т е р в ь ю н а с а й т е 
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А у р г а з и н ц ы  г о р д я т с я  з е м л я к а-
м и,  к о т о р ы е  т р у д я т с я  в  р а з н ы х  
у г о л к а х н е о б ъ я т н о й ст р а н ы, н о н е 
з а б ы в а ю т м а л у ю р о д и н у. О д и н и з 
н и х М и д х а т Р а в и л о в и ч Х а с а н о в.

В  д а л е к и е  7 0- е  г о д ы,  к о г д а  ш л о  
о с в о е н и е  З а п а д н о- С и б и р с к о г о  н е-
ф т е г а з о в о г о  к о м п л е к с а,  п р о ст о й  
д е р е в е н с к и й п а р е н ь п о к о м с о м о л ь-
с к о й  п у т е в к е  о к а з а л с я  в  Т ю м е н и.  
О н п р о ш е л п у т ь о т э л е к т р о г а з о с в а р щ и к а 
д о г е н е р а л ь н о г о д и р е к т о р а О О О « С т р о й-
к о м п л е к с » в г о р о д е Р а д у ж н ы й. У д о ст о е н 
з в а н и й  « З а с л у ж е н н ы й  ст р о и т е л ь  Х а н-
т ы- М а н с и й с к о г о  а в т о н о м н о г о  о к р у г а »,  
« З а с л у ж е н н ы й  ст р о и т е л ь  Р Ф »  и  м н о г и х  
г о с у д а р ст в е н н ы х н а г р а д. 

С е г о д н я  М и д х а т  Х а с а н о в  з а н и м а е т с я  
в о п р о с а м и э к о л о г и и. 

– Р а з м ы п о л ь з у е м с я д а р а м и п р и р о д ы, 
д о л ж н ы п о м о ч ь е й в о с ст а н а в л и в а т ь с я, а 
д л я э т о г о н у ж н о с а ж а т ь д е р е в ь я, о ч и щ а т ь 
о т м у с о р а л е с а и р е к и. Б у д у щ и м п о к о л е-
н и я м  н е  в ы ж и т ь  с р е д и  х л а м а  и  х а о с а.  
О х р а н я т ь  п р и р о д у  –  э т о  в с е  р а в н о,  ч т о  
з а щ и щ а т ь Р о д и н у, – г о в о р и т М и д х а т Р а-
в и л о в и ч.

З а  о б щ е ст в е н н у ю  д е я т е л ь н о ст ь  М и д-
х а т Х а с а н о в п о в е р с и и г а з е т ы « Р е с п у б л и-
к а  Б а ш к о р т о ст а н »  п р и з н а н  « Ч е л о в е к о м  
г о д а – 2 0 1 6 ».

Д л я  п р о в е д е н и я  а к ц и и  « С п а с е м  р ы б у  
о т  з а м о р а »,  к о т о р а я  о р г а н и з у е т с я  у ж е  
ш е ст о й г о д, с е л ь с к и м п о с е л е н и я м и ш к о-
л а м А у р г а з и н с к о г о р а й о н а М и д х а т Х а с а-
н о в  п о д а р и л  4 7  л е д о б у р о в.   Б л а г о д а р я  
е м у  в о с ст а н о в л е н ы  1 1  в о д о е м о в,  к у д а  
з а п у ст и л и м а л ь к о в, с е й ч а с в н и х п л е щ у т-
с я к а р п ы, т о л ст о л о б и к и, к а р а с и и д р у г и е 
р ы б ы.

М и д х а т  Х а с а н о в  б е з в о з-
м е з д н о  п е р е д а л  р а й о н у  
б о л е е д в у х т ы с я ч с а ж е н ц е в 
к е д р а  –  о н  м е ч т а е т,  ч т о б ы  
с и б и р с к и е  в е л и к а н ы  р о с-
л и  н а  е г о  м а л о й  р о д и н е.  
К ст а т и,  в  Д е м с к о м  р а й о н е  
У ф ы  с  е г о  у ч а ст и е м  в ы-
с а д и л и  п а р к о в у ю  з о н у  и з  
2 6 0- т и  к е д р о в ы х  с а ж е н-

ц е в, п р и в е з е н н ы х и м и з С и б и р и.
В  Х а н т ы- М а н с и й с к о м  а в т о н о м н о м  

о к р у г е  М и д х а т а  Р а в и л о в и ч а  п р и з н а л и  
« Э к о л о г о м  г о д а »,  в р у ч и л и  д и п л о м  и  к у-
б о к  в с е м и р н о г о  д в и ж е н и я  « С п а ст и  и  
с о х р а н и т ь ».  В р о д н о м р а й о н е о н т а к ж е 
п р и з н а н « Э к о л о г о м г о д а ».

М и д х а т  Р а в и л о в и ч  в и д н ы й  б л а г о т в о-
р и т е л ь:  п о д д е р ж и в а е т  в е т е р а н с к и е  о р-
г а н и з а ц и и,  м о л о д е ж н ы е  д в и ж е н и я.  Е м у  
п о  п р а в у  п р и с в о е н о  з в а н и е  « П о ч е т н ы й  
г р а ж д а н и н А у р г а з и н с к о г о р а й о н а ».

Д л я  ст р о и т е л ь ст в а  п а м я т н и к а  т р у ж е-
н и к а м  т ы л а  в  с е л е  Т о л б а з ы  о н  о д и н  и з  
п е р в ы х о т д а л д е н ь г и – 5 0 т ы с я ч р у б л е й. 
Р а й о н н о м у  с о в е т у  в е т е р а н о в  п о д а р и л  
к о м п ь ю т е р н у ю  т е х н и к у.  В ы д е л и л  с р е д-
ст в а  д л я  г а з и ф и к а ц и и  м е ч е т и  в  р о д н о й  
д е р е в н е  К ш а н н ы,  д л я  б л а г о у ст р о й ст в а  
о з е р а Б а л ы к л ы к у л ь, О к а з ы в а е т п о м о щ ь 
ш к о л а м, Ф А П а м, д е т с а д а м, у ч р е ж д е н и я м 
к у л ьт у р ы.

В  к а ж д ы й  п р и е з д  М и д х а т  Х а с а н о в  
в ст р е ч а е т с я  с  р у к о в о д ст в о м  р а й о н а,  в е-
т е р а н а м и,  ш к о л ь н и к а м и,  м о л о д е ж ь ю,  
о д н о с е л ь ч а н а м и.  А у р г а з и н ц ы  г о р д я т с я  
з е м л я к о м. 

И н с а ф  М и ф т а х о в, 
п р е д с е д а т е л ь А у р г а з и н с к о г о 

р а й о н н о г о с о в е т а в е т е р а н о в.

М н ог о е п о в и д а л а М н ог о е п о в и д а л а 
н а с в о е м в е к ун а с в о е м в е к у

6  я н в а р я  о т м е т и л а  с т о-
л е т н и й  ю б и л е й  Т а г з и м а  
Х а й р у л л о в н а  Ф а т х л и с л а-
м о в а.

1 0 0 л е т – э т о в е л и к а я д а т а! 
Т а г з и м а  Х а й р у л л о в н а  б ы л а  
с в и д е т е л е м  и  у ч а ст н и к о м  
м н о г и х  и ст о р и ч е с к и х  с о-
б ы т и й,  и з м е н и в ш и х  ж и з н ь  
ст р а н ы.  О н а  п е р е ж и л а  т я ж е л ы е  г о д ы  
В е л и к о й  О т е ч е ст в е н н о й  в о й н ы  и  д о-
ст о й н о  т р у д и л а с ь  в  п о с л е в о е н н ы е  
г о д ы,  о ст а в а я с ь  с и л ь н ы м  ч е л о в е к о м,  
к о т о р ы й у м е е т р а д о в а т ь с я ж и з н и.   

Д о ст о й н о  п р о ж и в  с в о й  
в е к,  о н а  в о с п и т а л а  т р о и х  
с ы н о в е й, ш е ст ь в н у к о в и д е-
в я т ь п р а в н у к о в.

С е р д е ч н о  п о з д р а в л я е м  
В а с  с  ю б и л е е м!  Ж е л а е м  т е-
п л ы х и р а д о ст н ы х в о с п о м и-
н а н и й,  и с к р е н н е й  л ю б в и  и  
з а б о т ы  р о д н ы х,  у в а ж е н и я  и  
б л а г о п о л у ч и я, к р е п к о г о з д о-
р о в ь я  и  о т л и ч н о г о  с а м о ч у в-
ст в и я! Ж и в и т е е щ е м н о г о л е т 

в о к р у ж е н и и б о л ь ш о й с е м ь и, к о т о р а я 
ц е н и т и л ю б и т В а с! 

Е в г е н и й И с а е в, ч л е н п р е з и д и у м а 
В о е н н о г о к о м и с с а р и а т а 

Р е с п у б л и к и Б а ш к о р т о с т а н. 
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Б а ш к о рт ост а н а »Б а ш к о рт ост а н а »

1 9 д е к а б р я в У ф е п р о ш е л ф и н а л ь-
н ы й э т а п И н т е л л е к т у а л ь н о г о т у р н и р а 
ст а р ш е г о  п о к о л е н и я,  в  к о т о р о м  у ч а-
ст в о в а л и  д е с я т ь  к о м а н д  и з  р а з н ы х  
г о р о д о в и р а й о н о в р е с п у б л и к и.

П о д а р и л и  п р а з д н и ч н о е  н а ст р о е-
н и е к о м а н д а м у ч а ст н и к и т в о р ч е с к о й 
г р у п п ы К л у б а л ю д е й з р е л о г о в о з р а с-
т а  « Н а ш и х  л е т  з о л о т ы е  р о с с ы п и ».  
М а ст е р ст в о  п о к а з а л и  а р т и ст ы  и з  
О к т я б р ь с к о г о, З и л а и р а, П р и ю т о в о и 
У ф ы.

К о м а н д а м н у ж н о б ы л о о т в е т и т ь н а 
в о п р о с ы п о и ст о р и и, к у л ьт у р е, с п о р-
т у, п о л и т и к е. Б ы л и в о п р о с ы н а л о г и-
к у, э р у д и ц и ю, н а р о д н ы е з а г а д к и. 

В  ф и н а л ь н о м  п о е д и н к е  в ст р е т и-
л и с ь  д в е  к о м а н д ы:  « М у д р е ц ы »  и з  
О к т я б р ь с к о г о и « П р и ю т о в с к и е в е т е-
р а н ы ». У д а ч а у л ы б н у л а с ь к о м а н д е 
п о с е л к а  П р и ю т о в о.  О н и  п о л у ч и л и  
гл а в н ы й п р и з – С е р е б р я н у ю с о в у, д и-
п л о м, а к а ж д ы й у ч а ст н и к – к р а с и в ы й 
с у в е н и р. 

И г р о к и  с о о б щ и л и  о р г а н и з а т о р у  и  
в е д у щ е м у т у р н и р а, ч л е н у О б щ е ст в е н-
н о й  п а л а т ы  Р Б  С. А.  Ш и р и н к и н у,  ч т о  
и м п р и ш л о с ь п о д у ш е д р у ж е с к о е и н-
т е л л е к т у а л ь н о е с о ст я з а н и е.

Ту р н и р  б ы л  о р г а н и з о в а н  К о м и т е-
т о м в е т е р а н о в Р Б и Б а ш к и р с к и м р е-
г и о н а л ь н ы м  о т д е л е н и е м  Р о с с и й с к о-
г о о б щ е ст в а « З н а н и е » п р и п о д д е р ж к е 
ф о н д а « Х о р о ш и е и ст о р и и ». 

З н ат о к и О кт я б р ьс к ог оЗ н ат о к и О кт я б р ьс к ог о

К о м а н д а з н а т о к о в г о р о д а О к т я б р ь-
с к о г о,  в  к о т о р у ю  в о ш л и   Н а т а л и я  
З а х а р о в а, М а р и н а Ч и к о т а, А н а т о л и й 
С а ф о н к и н,  Ге н н а д и й  С у л и м о в  и  В а-
с и л и й  К л и м о в,  ст а л а  д и п л о м а н т о м  
р е с п у б л и к а н с к о г о  т у р н и р а  в е т е р а-
н о в « С е р е б р я н а я с о в а Б а ш к о р т о ст а-
н а ».  О р г а н и з о в а л п о е з д к у н а т у р н и р 
с о в е т в е т е р а н о в г о р о д а О к т я б р ь с к о-
г о,  р у к о в о д и м ы й  Ю р и е м  К о р о л ь к о-
в ы м. Н а т у р н и р е в ы ст у п и л г о р о д с к о й 
н а р о д н ы й  х о р   « Р о д н ы е  н а п е в ы »,  
с о ст о я щ и й  и з  л ю д е й  « с е р е б р я н о-
г о  в о з р а ст а ».   Д о м о й  д и п л о м а н т ы  
в о з в р а щ а л и с ь  с  х о р о ш и м  з а р я д о м  
б о д р о ст и и а д р е н а л и н а.

 П е т р Л а п т е в.

« Д е д п л юс » « Д е д п л юс » 
А Н О  И з д а н и е  « В е т е р а н  Б а ш к о р-

т о с т а н а »  п р о д о л ж а е т  о р г а н и з о-
в ы в а т ь м е р о п р и я т и я в р а м к а х п р о-
е к т а « Д е д п л ю с: п у т ь к а к т и в н о м у 
д о л г о л е т и ю ».  С о р е в н о в а н и я,  п о л е з-
н ы е с е м и н а р ы и т р е н и н г и п р о в о д я т-
с я  п р и  п о д д е р ж к е  ф о н д а  « Х о р о ш и е  
и с т о р и и ».

Э к о л ог. В о л о нт е р. Б л аг от в о р ит е л ьЭ к о л ог. В о л о нт е р. Б л аг от в о р ит е л ь
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С  п о ж е л т е в ш е й  ф о т о-
г р а ф и и 1 9 4 3 г о д а н а м е н я 
с м о т р и т  ю н о ш а  в  с о л д а т-
с к о й ш и н е л и. 

В з г л я д е г о о т к р ы т и д о-
в е р ч и в: с е м н а д ц а т и л е т н и й 
ст у д е н т  п е д у ч и л и щ а  р в е т-
с я н а з а щ и т у О т е ч е ст в а.

Н а ф о т о м о й д е д А к р а м 
Г у б а е в и ч  Г а л и м о в.  М ы,  
в н у к и  и  п р а в н у к и,  о ч е н ь  
у в а ж а е м д е д у ш к у , а н а с у н е го в о с е м н а д-
ц а т ь!

П о с л е о б у ч е н и я в Т о ц к и х л а г е р я х м о-
л о д о й  с о л д а т  п о п а л  н а  В т о р о й  У к р а и н-
с к и й  ф р о н т.  « Ш л и  о ж е ст о ч е н н ы е  б о и,  
– р а с с к а з ы в а е т о н. – О т н а ш е г о м е х а н и-
з и р о в а н н о г о  к о р п у с а,  о с в о б о ж д а в ш е г о  
К и р о в о г р а д,  о ст а л о с ь  в с е г о  3 7  ч е л о-
в е к … » З а т е м в о е в а л н а В т о р о м Б е л о р у с-
с к о м  ф р о н т е:  б ы л  р а д и ст о м  т а н к а,  н а-
ч а л ь н и к о м  р а д и о ст а н ц и и,  п о м о щ н и к о м  
к о м а н д и р а  в з в о д а.  С в о ю  и н в а л и д н о ст ь  
II  г р у п п ы  в ы н е с  и з  т я ж к и х  ф р о н т о в ы х  
д о р о г.

В о й н а  д л я  д е д у ш к и  з а к о н ч и л а с ь  в  
Га м б у р г е 1 м а я 1 9 4 5 г о д а: н е м ц ы г о т о в и-
л и с ь д а т ь о т п о р а м е р и к а н ц а м, н о п е р в ы-
м и в о ш л и с о в е т с к и е в о й с к а. « М н о г о м у-
ж е ст в е н н ы х л ю д е й я в ст р е т и л н а ф р о н т е, 
– в с п о м и н а е т о н. – Н е з а б ы т ь м н е А н а-
т о л и я  Б а л а к и р е в а,  В и т а л и я  Р о г а ч е в а,  

М и х а и л а  У ш а к о в а.  Р я-
д о м в о е в а л и и з е м л я к и: 
Ф и л ь ч а к о в,  Ф е д о р о в,  
б р а т ь я У р а з б а х т и н ы … »

У  д е д а  м н о г о  н а г р а д:  
о р д е н  О т е ч е ст в е н н о й  
в о й н ы  I   ст е п е н и,  д в а  
о р д е н а  К р а с н о й  З в е з-
д ы,  м е д а л и  « З а  б о е в ы е  
з а с л у г и », « З а в з я т и е К ё-
н и г с б е р г а » …  Н а м,  в н у-

к а м, н р а в и л о с ь  п е р е б и р а т ь и х, 
м ы  и с п ы т ы в а л и  т а к у ю  г о р д о ст ь!  В  г о д  
5 5- л е т и я В е л и к о й П о б е д ы А к р а м Гу б а е-
в и ч  п р е д ст а в л я л  ф р о н т о в и к о в  Б а ш к о р-
т о ст а н а н а П о к л о н н о й г о р е.

В е р н у в ш и с ь  д о м о й,  д е д у ш к а  с м е н и л  
с о л д а т с к у ю  п и л о т к у  н а  м и л и ц е й с к у ю  
ф у р а ж к у. В з а п а с у ш е л в з в а н и и м а й о р а 
и с р а з у ж е в з я л с я о с в а и в а т ь н о в о е д е л о 
–  ст а л  р а б о т а т ь  в  с и ст е м е  « Б а ш л е с ».  А  
к о г д а в 1 9 8 1 г о д у в о з г л а в и л М е л е у з о в-
с к и й д е р е в о о б р а б а т ы в а ю щ и й к о м б и н а т, 
в ы в е л е г о и з р а з р я д а у б ы т о ч н ы х в п р и-
б ы л ь н ы е. 

Д е д у ш к а  н е  о т д ы х а л  н и  д н я,  в ы й д я  
н а  п е н с и ю.  Р у к о в о д и л  г о р о д с к и м  с о в е-
т о м  в е т е р а н о в,  ч е т ы р е ж д ы  и з б и р а л с я  
д е п у т а т о м г о р с о в е т а, м н о г и е г о д ы ст о я л 
у р у л я М е л е у з о в с к о й р а й о н н о й о р г а н и-
з а ц и и  и н в а л и д о в.   Н а  э т о й  д о л ж н о ст и  
д е д  п о м о г  м н о г и м  в  р е ш е н и и  ж и л и щ-

н о- б ы т о в ы х  п р о б л е м,  и х  и н т е г р а ц и и  в  
о б щ е ст в о. « Л ю д и с о г р а н и ч е н н ы м и в о з-
м о ж н о ст я м и н е д о л ж н ы о ст а в а т ь с я о д и н 
н а о д и н с о с в о и м н е д у г о м », – г о в о р и л о н, 
п р и в л е к а я  и х  к  о б щ е ст в е н н о й  д е я т е л ь-
н о ст и, р а с к р ы в а я т в о р ч е с к и е и с п о р т и в-
н ы е т а л а н т ы.

В к н и г е А л л ы Д о к у ч а е в о й « Ж и т ь, к а к 
в с е » н е м а л о ст р а н и ц п о с в я щ е н о М е л е у-
з о в с к о м у с о д р у ж е ст в у и н в а л и д о в. А к р а м 
Га л и м о в – о д и н и з н е м н о г и х в р е с п у б л и-
к е п о ч е т н ы й ч л е н В О И.

О т к у д а о н б е р е т н а в с ё с и л ы ? Д у м а ю, 
б л а г о д а р я  с а м о д и с ц и п л и н е.  В с е г д а  

в ст а в а л  в  ш е ст ь  у т р а,  д е л а л  
з а р я д к у,  в  л ю б у ю  п о г о д у  –  н а  
п р о б е ж к у  и л и  п р о г у л к у.  Н е  
и з м е н я е т  с в о и м  п р и н ц и п а м  и  
с е г о д н я.

П о  и т о г а м  В с е р о с с и й с к о-
г о  к о н к у р с а  с о ч и н е н и й  « Э т о т  
Д е н ь  П о б е д ы »  п е р в о е  м е ст о  
в п р о ш л о м г о д у з а н я л а м е л е у-
з о в с к а я ш к о л ь н и ц а Е л и з а в е т а 
Ц ы к у н о в а.  Ге р о е м  с о ч и н е н и я  
ст а л П о ч ё т н ы й г р а ж д а н и н М е-
л е у з о в с к о г о  р а й о н а  и  г о р о д а  

М е л е у з,  « Ч е л о в е к  г о д а »  в  н о м и н а ц и и  
« М и л о с е р д и е » А к р а м Гу б а е в и ч Га л и м о в.

Д е д у ш к а,  н е с м о т р я  н а  в о з р а ст,  б о д р  
д у х о м, с р а д о ст ь ю х о д и т н а в ст р е ч и с в е-
т е р а н а м и и п о д р а ст а ю щ и м п о к о л е н и е м. 
О н в к у р с е в с е г о, ч т о п р о и с х о д и т в м и р е. 
Е г о  о ч е н ь  р а с ст р а и в а е т  н а м е т и в ш а я с я  
т е н д е н ц и я  п о  ф а л ь с и ф и к а ц и и  и ст о р и и  
В т о р о й  м и р о в о й  в о й н ы.  Е м у  г о р ь к о  и  
о б и д н о с м о т р е т ь н а т о, к а к в З а п а д н о й 
и  В о ст о ч н о й  Е в р о п е  р а з р у ш а ю т  п а м я т-
н и к и  с о в е т с к и м  с о л д а т а м- о с в о б о д и т е-
л я м, о с к в е р н я ю т в о и н с к и е з а х о р о н е н и я. 
В е д ь  с к о л ь к о  л ю д е й  ж и з н ь  п о л о ж и л и  
р а д и м и р а н а з е м л е! Т а к х о ч е т с я з а щ и-
т и т ь д е д у ш к у и в с е х в е т е р а н о в о т э т о г о 
н е г а т и в а.

З д о р о в ь я т е б е, д е д у ш к а! М ы в с е т е б я 
о ч е н ь л ю б и м.

А л ь б и н а Г а л и м о в а, в н у ч к а с о л д а т а.

2 5  я н в а р я  и с п о л н и л о с ь  б ы  7 0 2 5  я н в а р я  и с п о л н и л о с ь  б ы  7 0  
л е т  н а ш е м у  д р у г у,  ч л е н у  М о р с к о г о л е т  н а ш е м у  д р у г у,  ч л е н у  М о р с к о г о  
С о б р а н и я  Р Б,  с т а р ш е м у  м и ч м а н у С о б р а н и я  Р Б,  с т а р ш е м у  м и ч м а н у  
П е т р у  А л е к с а н д р о в и ч у  И ш м у р з и н у. П е т р у А л е к с а н д р о в и ч у И ш м у р з и н у. 
М ы с т е п л о т о й н а з ы в а л и е г о П е т р о.М ы с т е п л о т о й н а з ы в а л и е г о П е т р о.

П е т р И ш м у р з и н р о д и л с я в д е р е в-П е т р И ш м у р з и н р о д и л с я в д е р е в-
н е  Н о в о- А к б у л а т о в о  М и ш к и н с к о-н е  Н о в о- А к б у л а т о в о  М и ш к и н с к о-
г о  р а й о н а.  В е с н о й  1 9 6 8  г о д а  б ы л г о  р а й о н а.  В е с н о й  1 9 6 8  г о д а  б ы л  
п р и з в а н  н а  с р о ч н у ю  с л у ж б у,  в о-п р и з в а н  н а  с р о ч н у ю  с л у ж б у,  в о-
л е ю  с у д ь б ы  о к а з а л с я  н а  С е в е р н о м л е ю с у д ь б ы о к а з а л с я н а С е в е р н о м 
ф л о т е.  Е м у,  о д н о м у  и з  н е м н о г и х, ф л о т е.  Е м у,  о д н о м у  и з  н е м н о г и х,  
п р е д л о ж и л и  о к о н ч и т ь  ш к о л у  с т а р-п р е д л о ж и л и  о к о н ч и т ь  ш к о л у  с т а р-
ш и н- т е х н и к о в в С е в е р о д в и н с к е. С 4 ш и н- т е х н и к о в в С е в е р о д в и н с к е. С 4 
я н в а р я 1 9 7 1 г о д а о н н а ч а л с л у ж и т ь я н в а р я 1 9 7 1 г о д а о н н а ч а л с л у ж и т ь 
р а к е т ч и к о м  н а  с о в р е м е н н о й  а т о м-р а к е т ч и к о м  н а  с о в р е м е н н о й  а т о м-
н о й  п о д в о д н о й  л о д к е  Т и х о о к е а н-н о й  п о д в о д н о й  л о д к е  Т и х о о к е а н-
с к о г о ф л о т а.с к о г о ф л о т а.

В о  в р е м я  « х о л о д н о й  в о й н ы »  в а х-В о в р е м я « х о л о д н о й в о й н ы » в а х-
т а  н а  п о с т у  о б с л у ж и в а н и я  р а к е т т а  н а  п о с т у  о б с л у ж и в а н и я  р а к е т  
с  я д е р н ы м и  з а р я д а м и  т р е б о в а л а с  я д е р н ы м и  з а р я д а м и  т р е б о в а л а  
о г р о м н о й  о т в е т с т в е н н о с т и  и  в ы-о г р о м н о й  о т в е т с т в е н н о с т и  и  в ы-
д е р ж к и.  П е т р  А л е к с а н д р о в и ч  с  ч е-д е р ж к и.  П е т р  А л е к с а н д р о в и ч  с  ч е-
с т ь ю  и  д о с т о и н с т в о м  п р о с л у ж и л с т ь ю  и  д о с т о и н с т в о м  п р о с л у ж и л  

п о д в о д н и к о м- р а к е т ч и к о м п о д в о д н и к о м- р а к е т ч и к о м 
б о л е е п я т н а д ц а т и л е т, с о-б о л е е п я т н а д ц а т и л е т, с о-
в е р ш и в  д е в я т ь  а в т о н о м-в е р ш и в  д е в я т ь  а в т о н о м-
н ы х п о х о д о в.н ы х п о х о д о в.

П о с л е у в о л ь н е н и я в з а-П о с л е у в о л ь н е н и я в з а-
п а с в 1 9 8 3 г о д у П е т р И ш-п а с в 1 9 8 3 г о д у П е т р И ш-
м у р з и н  в е р н у л с я  в  У ф у, м у р з и н  в е р н у л с я  в  У ф у,  
у с п е ш н о  т р у д и л с я  и  з а-у с п е ш н о  т р у д и л с я  и  з а-
н и м а л с я  о б щ е с т в е н н о й н и м а л с я  о б щ е с т в е н н о й  
д е я т е л ь н о с т ь ю.  Б ы л  з а м е с т и т е л е м  
п р е д с е д а т е л я  « М а р и й  У ш е м »  и  о д-п р е д с е д а т е л я  « М а р и й  У ш е м »  и  о д-
н о в р е м е н н о  п р е д с е д а т е л е м  м а р и й-н о в р е м е н н о п р е д с е д а т е л е м м а р и й-
с к о г о  ф о л ь к л о р н о г о  а н с а м б л я  « О ш с к о г о ф о л ь к л о р н о г о а н с а м б л я « О ш 
В и ч е  с е м »  г о р о д а  У ф ы,  д е л е г а т о м В и ч е  с е м »  г о р о д а  У ф ы,  д е л е г а т о м  
н е с к о л ь к и х с ъ е з д о в н а р о д а м а р и в н е с к о л ь к и х с ъ е з д о в н а р о д а м а р и в 
г о р о д е Й о ш к а р- О л е.г о р о д е Й о ш к а р- О л е.

С т а р ш и й  м и ч м а н  П е т р  И ш м у р з и н С т а р ш и й м и ч м а н П е т р И ш м у р з и н 
в с е г д а о с т а в а л с я в е р н ы м ф л о т с к и м в с е г д а о с т а в а л с я в е р н ы м ф л о т с к и м 
т р а д и ц и я м,  д о л г у  и  м о р с к о м у  т о в а-т р а д и ц и я м, д о л г у и м о р с к о м у т о в а-
р и щ е с т в у.  Б ы л  а к т и в н ы м  ч л е н о м  р и щ е с т в у.  Б ы л  а к т и в н ы м  ч л е н о м   
М о р с к о г о  с о б р а н и я  Р Б,  и з б и р а л с я М о р с к о г о  с о б р а н и я  Р Б,  и з б и р а л с я  
д е л е г а т о м  о т  н а ш е й  р е с п у б л и к и д е л е г а т о м  о т  н а ш е й  р е с п у б л и к и  
н а  III  с ъ е з д  в е т е р а н о в  п о д в о д н о г о н а  III  с ъ е з д  в е т е р а н о в  п о д в о д н о г о  
ф л о т а в С а н к т- П е т е р б у р г е. ф л о т а в С а н к т- П е т е р б у р г е. 

Ч л е н ы М о р с к о г о С о б р а-Ч л е н ы М о р с к о г о С о б р а-
н и я з в а л и е г о п о- с в о й с к и 
–  П е т р о.  И  к а ж д ы й  з н а л,  
ч т о П е т р о – о д и н и з р е д-
к и х л ю д е й, к т о з н а е т ц е н у 
и с т и н н о й  д р у ж б е,  к т о  
« в с е г д а  у с т у п и т ь  г о т о в  
м е с т о в ш л ю п к е и к р у г... »

П е т р  А л е к с а н д р о в и ч П е т р  А л е к с а н д р о в и ч  
б ы л н а г р а ж д е н м е д а л я м и 
К у з н е ц о в а,  Ж у к о в а,  « З а  
м о р с к у ю  о т в а г у »,  « 3 0 0  
л е т  Р о с с и й с к о м у  ф л о т у »,  

« 1 0 0 л е т п о д в о д н о м у ф л о т у Р о с с и и » 
и м н о г и м и д р у г и м и. З а б о л ь ш и е з а-и м н о г и м и д р у г и м и. З а б о л ь ш и е з а-
с л у г и  п о л у ч и л  о т  М е ж д у н а р о д н о й с л у г и  п о л у ч и л  о т  М е ж д у н а р о д н о й  
а с с о ц и а ц и и о б щ е с т в е н н ы х о р г а н и-а с с о ц и а ц и и о б щ е с т в е н н ы х о р г а н и-
з а ц и й  в е т е р а н о в  п о д в о д н о г о  ф л о-з а ц и й  в е т е р а н о в  п о д в о д н о г о  ф л о-
т а  и  м о р я к о в- п о д в о д н и к о в  о с о б у ю т а  и  м о р я к о в- п о д в о д н и к о в  о с о б у ю  
н а г р а д у – П о ч е т н ы й К р е с т « З а л и ч-н а г р а д у – П о ч е т н ы й К р е с т « З а л и ч-
н ы й  в к л а д  в  р а з в и т и е  п о д в о д н о г о н ы й  в к л а д  в  р а з в и т и е  п о д в о д н о г о  
ф л о т а Р о с с и и ».ф л о т а Р о с с и и ».

М ы  п о м н и м  т е б я,  т о в а р и щ  с т а р-М ы  п о м н и м  т е б я,  т о в а р и щ  с т а р-
ш и й  м и ч м а н,  н а ш  д р у г  п о д в о д н и к ш и й  м и ч м а н,  н а ш  д р у г  п о д в о д н и к  
П е т р о!П е т р о!

Р. Ф. М у к и м о в,Р. Ф. М у к и м о в,
ч л е н М о р с к о г о С о б р а н и я Р Б.ч л е н М о р с к о г о С о б р а н и я Р Б.

М ы п о м н и м т е б я, М ы п о м н и м т е б я, 
н а ш д р уг п о д в о д н и к П ет р о!н а ш д р уг п о д в о д н и к П ет р о!

Д е д р асс к аз ы в а л о п о д в иг а х о д н о п о л ч а нД е д р асс к аз ы в а л о п о д в иг а х о д н о п о л ч а н
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П о ж а р ы  п о- п р е ж н е м у  о с т а ю т с я  
п р и ч и н о й  с а м ы х  ч а с т ы х  о б р а щ е-
н и й в ф о н д « У Р А Л ».

 Н а с а й т е Гл а в н о г о у п р а в л е н и я М Ч С 
Р о с с и и п о Р Б п р а к т и ч е с к и е ж е д н е в н о 
п о я в л я ю т с я с о о б щ е н и я, к о т о р ы е н а ч и-
н а ю т с я  с о  с л о в:  « П о ж а р н о- с п а с а т е л ь-
н ы е  п о д р а з д е л е н и я  М Ч С  л и к в и д и р о-
в а л и п о ж а р … »

З и м о й в е р о я т н о ст ь в о з г о р а н и й у с и-
л и в а е т с я  и з- з а  в о з р о с ш е й  н а г р у з к и  
н а  э л е к т р о п р о в о д к у  п р и  п р и м е н е н и и  
о б о г р е в а т е л е й,  п е р е к а л е н н ы х  п е ч е й,  
в ы п а д е н и я  г о р я щ и х  у г л е й  и з  т о п к и.  
Н е р е д к о с л у ч а е т с я, ч т о л ю д и, о т р а в и в-
ш и е с я у г а р н ы м г а з о м, н е м о г у т в ы й т и 
и з д о м а и л и ш а ю т с я ж и з н и. С т р а ш н о, 
ч т о  з а ч а ст у ю  н е  м о г у т  п о к и н у т ь  г о р я-
щ е е  ж и л и щ е  с а м ы е  с л а б ы е:  д е т и,  п о-
ж и л ы е л ю д и, и н в а л и д ы.

О г о н ь н е р а з б и р а е т л ю д е й п о у р о в н ю 
м а т е р и а л ь н о г о д о ст а т к а. Н о д л я м а л о-
и м у щ и х  с е м е й  п о с л е д ст в и я  п о ж а р а  
о с о б е н н о  т я ж е л ы  –  к а к  ж е  в о с ст а н о-
в и т ь  д о м,  д о к у м е н т ы,  к у п и т ь  о д е ж д у,  
е д у б е з ф и н а н с о в о й п о д д е р ж к и ?

Н а с е г о д н я ш н и й д е н ь и з ч и с л а н е г о-
с у д а р ст в е н н ы х о р г а н и з а ц и й, п о м о г а ю-
щ и х  п о г о р е л ь ц а м,  о с н о в н о й  я в л я е т с я  
Б л а г о т в о р и т е л ь н ы й  ф о н д  « У Р А Л » . 
В а д р е с ф о н д а п и с ь м а о т п о г о р е л ь ц е в 
п о ст у п а ю т п о ст о я н н о. П о ж а р н ы е с а м и 
н а п р а в л я ю т л ю д е й к м е ц е н а т у.

Ф о н д ст а р а е т с я м а к с и м а л ь н о п о м о ч ь 
п о ст р а д а в ш и м  п р и  п о ж а р е  –  п р е ж д е  
в с е г о  м а л о и м у щ и м  л ю д я м.  Б о л ь ш и н-
ст в о  и з  н и х  т я ж е л ы м  т р у д о м  п р о к л а-
д ы в а ю т  д о р о г у  в  ж и з н и,  п о д н и м а ю т  

д е т е й, в ы п л а ч и в а ю т к р е д и т ы, ж и в у т о т 
з а р п л а т ы д о з а р п л а т ы.

В ы д е р ж к и  и з  о б р а щ е н и й,  а д р е с о-
в а н н ы х ф о н д у « У Р А Л »:

« П о д р о ст о к с о в е р ш и л к р а ж у и, з а м е-
т а я с л е д ы, п о д ж е г н а ш д о м. Д о м с г о р е л 
п о л н о ст ь ю  с о  в с е м  н а ж и т ы м  и м у щ е-
ст в о м и д о к у м е н т а м и. В д а н н ы й м о м е н т 
м о я с е м ь я ж и в е т в б а н е. Н е р а в н о д у ш-
н ы е л ю д и, о д н о с е л ь ч а н е п о м о г л и о д е-
ж д о й,  п о с у д о й,  п о ст е л ь ю.  П р о д у к т а м и  
п о м о г а ю т и п о с е й д е н ь. Н е р а в н о д у ш-
н ы й ч е л о в е к п о м о г с о ст р о й м а т е р и а л а-
м и, к у п и л б л о к и, к и р п и ч. К о р о б к у д о м а 
м ы  п о д н я л и,  а  к р ы ш у  н е  о с и л и л и.  Я,  
х о з я й к а д о м а, п о с л е п о ж а р а п о с о ст о-
я н и ю з д о р о в ь я н а х о ж у с ь д о м а, д о ч к а в 
д е к р е т н о м о т п у с к е. М у ж р а б о т а е т о д и н. 
М ы  о б р а щ а л и с ь  в  р а з н ы е  и н ст а н ц и и,  
н о п о м о щ ь н е о к а з а л и. М ы п р о с и м в ы-
д е л и т ь х о т ь к а к у ю- н и б у д ь п о м о щ ь, ч т о-
б ы п о ст р о и т ь д о м ».

« В о д н о ч а с ь е м ы о ст а л и с ь н и с ч е м. 
Я – в т о й о д е ж д е, в к а к о й у ш л а н а р а-
б о т у, м у ж – в ч е м в ы н е с л и и з г о р я щ е г о 
д о м а. М у ж о б г о р е л н а 6 0 %, п я т ь д н е й 
п р о л е ж а л в р е а н и м а ц и и. О б а п о л у ч а е м 

м и н и м а л ь н у ю  п е н с и ю.  Я  н а  м а л е н ь-
к у ю  з а р п л а т у  п о д р а б а т ы в а ю  т е х н и ч-
к о й  в  Д Ю С Ш,  ч т о б ы  п о г а с и т ь  к р е д и т.  
С р е д ст в  д л я  в о с ст а н о в л е н и я  д о м а  у  
н а с п р о ст о н е т ».

Е с л и  д о к у м е н т ы  в  п о р я д к е,  ф о н д 
« У Р А Л » г а р а н т и р о в а н н о  п о м о г а е т  
п о г о р е л ь ц а м. К с о ж а л е н и ю, у а д м и н и-
ст р а ц и й р а й о н о в и г о р о д о в н е в с е г д а 
и м е ю т с я  ф и н а н с о в ы е  в о з м о ж н о ст и  
д л я п о м о щ и, п о э т о м у л ю д я м в а ж н а л ю-
б а я п о д д е р ж к а. В е д ь д а ж е в о с ст а н о в-
л е н и е  с г о р е в ш и х  д о к у м е н т о в  т р е б у е т  
н е м а л ы х д е н е г. В а ж н о, ч т о б ы н у ж д а ю-
щ и м с я  п о м о г а л и  н е  т о л ь к о  о р г а н и з а-
ц и и,  н о  и  о б ы ч н ы е  л ю д и,  а  с о ст р а д а-
н и е ст а л о н о р м о й н а ш е г о о б щ е ст в а.

Б л аг о д а р и м з а п о д д е р ж к у!Б л аг о д а р и м з а п о д д е р ж к у!
Га з е т а  « В е т е р а н  Б а ш к о р т о ст а н а »  

м н о г о  л е т  в ы п у с к а е т с я  и  р а с п р о-
ст р а н я е т с я  п р и  ф и н а н с о в о й  п о м о-
щ и Б л а г о т в о р и т е л ь н о г о  ф о н д а  
« У Р А Л ».  С т а н о в л е н и е  п е р в о й  в  
р е с п у б л и к е г а з е т ы д л я ст а р ш е г о п о-
к о л е н и я  п р о и с х о д и л о  п р и  у ч а ст и и  
П е р в о г о  П р е з и д е н т а  Р е с п у б л и к и  
Б а ш к о р т о ст а н М у р т а з ы Гу б а й д у л л о-
в и ч а Р а х и м о в а. 

В  п р о ш л о м  г о д у  г а з е т а  о т м е т и л а  
д е с я т и л е т и е и п о л у ч и л а н е м а л о т е-
п л ы х  п о з д р а в и т е л ь н ы х  о т к л и к о в  
и з  р а з н ы х  г о р о д о в  и  р а й о н о в  р е-
с п у б л и к и. 

Р е д а к ц и о н н ы й  к о л л е к т и в  в ы р а-
ж а е т  и с к р е н н ю ю  б л а г о д а р н о с т ь  
ф о н д у  « У Р А Л »  з а  п о д д е р ж к у  в е т е-
р а н с к о г о и з д а н и я! 

Н а вст р е ч у Вс е м и р н о м у Н а вст р е ч у Вс е м и р н о м у 
к у р у лт а ю б а ш к и рк у р у лт а ю б а ш к и р

П е р в о м у  П р е з и д е н т у  Б а ш к о р-
т о с т а н а р е ш е н о п р и с в о и т ь з в а-
н и е « П о ч е т н ы й а к с а к а л б а ш к и р-
с к о г о н а р о д а ». 

Н а з а с е д а н и и И с п о л к о м а В с е м и р-
н о г о  к у р у л т а я  б а ш к и р  п р о з в у ч а л о  
п р е д л о ж е н и е п р и н я т ь в с о в е т ст а р е й-
ш и н п о ч е т н ы м ч л е н о м П е р в о г о П р е-
з и д е н т а  Р е с п у б л и к и  Б а ш к о р т о ст а н  
М у р т а з у  Гу б а й д у л л о в и ч а  Р а х и м о в а.  
И н и ц и а т и в у  в ы с к а з а л  п р е д с е д а т е л ь  
с о з д а н н о г о п р и В с е м и р н о м к у р у л т а е 
С о в е т а ст а р е й ш и н В е л ь м и р А з н а е в. 

И с п о л к о м  п о д д е р ж а л  и д е ю,  п р е д-
л о ж и в  п р и с в о и т ь  М у р т а з е  Гу б а й д у л-
л о в и ч у  з в а н и е  « П о ч е т н ы й  а к с а к а л  
б а ш к и р с к о г о н а р о д а ».

V  В с е м и р н ы й  к у р у л т а й  б а ш к и р  
п р о й д е т 2 8- 2 9 и ю н я 2 0 1 9 г о д а в У ф е.

Ф е д е р а ц и я  с п о р т а  г л у х и х  Р Б  
п р и п о д д е р ж к е ф о н д а « У Р А Л » п р о-
в о д и т  с о с т я з а н и я  п о  д з ю д о  д л я  
д е т е й с н а р у ш е н и я м и с л у х а.

Ту р н и р  п о  д з ю д о  Ф е д е р а ц и я  с п о р-
т а  г л у х и х  Р Б  о р г а н и з у е т  р е г у л я р н о  –  
ш е ст ь- в о с е м ь р а з в г о д. 

Т р е н е р  А л е к с а н д р  М а й о р о в  п р е п о-
д а е т  в  с п о р т и в н о й  ш к о л е  « Ге р к у л е с ».  
П о с л е  о с н о в н ы х  з а н я т и й  п р и х о д и т  в  
и н т е р н а т з а н и м а т ь с я с о с л а б о с л ы ш а-
щ и м и р е б я т а м и, с в о б о д н о в л а д е е т ж е-
ст о в о й р е ч ь ю. 

–  З а н я т и я  п р и н о с я т  у д о в о л ь ст в и е,  
п о з в о л я ю т  в ы п у ст и т ь  л и ш н ю ю  э н е р-
г и ю,  р а з в и в а ю т  к о о р д и н а ц и ю,  т р е-
н и р у ю т  р е а к ц и ю  и,  к а к  с л е д ст в и е,  
ф о р м и р у ю т  д и с ц и п л и н и р о в а н н у ю  и  
с и л ь н у ю л и ч н о ст ь, – п о л а г а е т т р е н е р. 
– Т р е н и р о в к и п о д з ю д о – э т о с л о ж н ы й 
с е р ь е з н ы й  с п о р т.  В  п р о ц е с с е  о б у ч е-
н и я б о е в о м у и с к у с ст в у р е б е н о к у ч и т-
с я  в ы и г р ы в а т ь  и  п р о и г р ы в а т ь,  к о н-
т р о л и р о в а т ь  э м о ц и и  и  т е л о,  о б р е т а е т  
у в е р е н н о ст ь в с о б ст в е н н ы х с и л а х. Э т о 
с а м а я  н а ст о я щ а я  д з ю д о т е р а п и я.  К  
т о м у ж е р е б я т а з а и н т е р е с о в а н ы ст а т ь 
ч е м п и о н а м и с у р д л и м п и й с к и х и г р. 

Б а ш к о р т о ст а н  с л а в и т с я  ч е м п и о н а-
м и:  н а  л е т н и х  и г р а х  в  2 0 1 7  г о д у  и з  
Ту р ц и и н а ш и р е б я т а п р и в е з л и д в е з о-
л о т ы е м е д а л и.

Т а т а м и и к и м о н о, к о т о р ы е з а к у п и л и 
к с о р е в н о в а н и я м, – э т о п о д а р о к ш к о л е 
№ 3 0 о т Б л а г о т в о р и т е л ь н о г о ф о н д а 
« У Р А Л ». Т е п е р ь  д з ю д о  ст а н е т  з д е с ь  
е щ е п о п у л я р н е й.  

В я ч е с л а в Ш е в н и н, п р е з и д е н т Ф е д е-
р а ц и и с п о р т а г л у х и х п о Р Б, б л а г о д а р и т 
ф о н д з а р а з в и т и е с п о р т и в н ы х д и с ц и-
п л и н,  а  т а к ж е  з а  п р и о б р е т е н и е  д о р о-
г о г о  и н в е н т а р я  д л я  к е р л и н г а,  х о к к е я,  
в е л о- и г о р н о л ы ж н о г о с п о р т а.

Б л а г о т в о р и т е л ь н ы й ф о н д « У Р А Л »  
п о д д е р ж и в а е т  Ф е д е р а ц и ю  с п о р т а  
г л у х и х с 2 0 1 2 г о д а. М е ц е н а т в ы д е л и л 
ф е д е р а ц и и 4, 8 м л н. р у б. н а п р и о б р е т е-
н и е с п о р т и в н о г о и н в е н т а р я, о д е ж д ы и 
о р г а н и з а ц и ю р е с п у б л и к а н с к и х и в с е-
р о с с и й с к и х м е р о п р и я т и й.

И з м а т е р и а л а О к с а н ы Б л о х и н о й.
б ф у р а л. р ф

Р е б ят а м е чт а ют ст ат ь ч е м п и о н а м иР е б ят а м е чт а ют ст ат ь ч е м п и о н а м и

Ог о н ь н и к ог о н е ж а л е етОг о н ь н и к ог о н е ж а л е ет



№ 1 (1 2 5) я н в а р ь 2 01 9 г о д а В е т е р а н Б а ш к о р т о с т а н а99
От к л и к ч ит ат е л яОт к л и к ч ит ат е л я

З д р а в ст в у й т е,  с о т р у д н и к и  г а з е т ы  
« В е т е р а н Б а ш к о р т о ст а н а »! Я п о л у ч а ю 
г а з е т у д е с я т ь л е т, в о т и н а в е с ь 2 0 1 9 
г о д  п о д п и с к у  о ф о р м и л а.  В  н о я б р ь-
с к о м н о м е р е о п у б л и к о в а н а ст а т ь я Р а-
и с а Я м а л е т д и н о в а « П о р а п р и н и м а т ь 
д е й ст в е н н ы е  м е р ы! »  Я  п о л н о ст ь ю  
с о г л а с н а с а в т о р о м э т о й ст а т ь и и п о д-
д е р ж и в а ю е г о п р е д л о ж е н и е о б ъ я в и т ь 
2 0 1 9  г о д  Го д о м  р а з в и т и я  п р о м ы ш-
л е н н о ст и, а 2 0 2 0- й – Го д о м р а з в и т и я 
с е л ь с к о г о х о з я й ст в а.

В н а ш е м Ч и ш м и н с к о м р а й о н е л и к-
в и д и р о в а л и к о л х о з « Л у ч », о т к о р м о ч-
н ы й к о м п л е к с п о в ы р а щ и в а н и ю К Р С, 
ф е р м ы в д е р е в н я х Ч и ш м ы, И г н а т о в-
к а, К у ч у м о в о, Н и ж н е х о з я т о в о, а к о л-
х о з н и к и  т е п е р ь  в ы н у ж д е н ы  е з д и т ь  
н а р а б о т у к т о к у д а, г д е и х п р и н и м а ю т. 
В о т т а к и е в р е м е н а.

Я  в е т е р а н  т р у д а  с  3 6- л е т н и м  ст а-
ж е м,  2 6  л е т  р а б о т а л а  в  с и ст е м е  п о-
т р е б и т е л ь с к о й  к о о п е р а ц и и  Ч и ш-
м и н с к о г о  р а й п о,  д е в я т ь  л е т  б ы л а  
п р е д с е д а т е л е м  Ч и ш м и н с к о г о  с е л ь-
с о в е т а, н а г р а ж д е н а м е д а л ь ю « З а т р у-
д о в у ю д о б л е ст ь » в 1 9 7 3 г о д у. М н е т е-
п е р ь 7 7 л е т. К о м н е п р и х о д я т м н о г и е 
п е н с и о н е р ы  п о  н а б о л е в ш и м  в о п р о-
с а м, с к о т о р ы м и я о б р а щ а ю с ь в а д м и-
н и ст р а ц и ю Ч и ш м и н с к о г о с е л ь с о в е т а, 
к д е п у т а т у К у р у л т а я Р Б Р. М. А с а д у л л и-
н у в д н и п р и е м а г р а ж д а н.

С у в а ж е н и е м, Р. Х. Н а с ы р о в а, 
с е л о Ч и ш м ы.

П о чт и л и п а м ят ь п о л к о в н и к а, П о чт и л и п а м ят ь п о л к о в н и к а, 
п ог и б ш ег о в С и р и и п ог и б ш ег о в С и р и и 

2 1  я н в а р я  в  п о с е л к е  А л к и н о- 2  
Ч и ш м и н с к о г о  р а й о н а  п р о ш л и  м е р о-
п р и я т и я, п о с в я щ е н н ы е у в е к о в е ч и в а-
н и ю п а м я т и п о л к о в н и к а Р у ст е м а А б-
з а л о в а,  п о г и б ш е г о  п р и  в ы п о л н е н и и  
с п е ц и а л ь н ы х з а д а ч в з о н е в о о р у ж е н-
н о г о  к о н ф л и к т а  в  С и р и и,  п о с м е р т н о  
н а г р а ж д е н н о г о  о р д е н о м  М у ж е ст в а.  
Ш к о л е,  в  к о т о р о й  у ч и л с я  б у д у щ и й  
о ф и ц е р,  п р и с в о е н о  е г о  и м я,  о т к р ы-
т а  м е м о р и а л ь н а я  д о с к а.  Р е ш е н и е м  
а д м и н и ст р а ц и и  р а й о н а  и  с е л ь с к о г о  
п о с е л е н и я о д н а и з у л и ц т е п е р ь н о с и т 
и м я о ф и ц е р а Р у ст е м а А б з а л о в а.

Б ы л п р е дст а в л е н Б ы л п р е дст а в л е н 
к з в а н и ю Г е р о як з в а н и ю Г е р о я

9  д е к а б р я  ст р а н а  о т м е ч а-
л а  Д е н ь  Ге р о е в  О т е ч е ст в а.  
С е р г е й Е ф и м о в и ч Гл а з е в  б ы л 
п р е д с т а в л е н к з в а н и ю Ге р о я.

С е р г е й  Г л а з е в  в о е в а л  в  
д о л ж н о ст и  к о м а н д и р а  р о т ы  
а в т о м а т ч и к о в 7 8- г о С т р е л к о-
в о г о п о л к а 7 4- й С т р е л к о в о й 
д и в и з и и  4 0- й  А р м и и  1- г о  
У к р а и н с к о г о  ф р о н т а.  Б ы л  
н а г р а ж д е н о р д е н о м К р а с н о й 
З в е з д ы. 7 5 л е т н а з а д, 1 1 я н в а р я 1 9 4 4 
г о д а,  к о г д а  п р о т и в н и к  о к р у ж и л  ш т а б  
п о л к а,  о н  с о  в з в о д о м  о т б и в а л  а т а к и  
п р о т и в н и к а  и  л и ч н о  у б и л  д в а д ц а т ь  
ф а ш и ст о в.  Б у д у ч и  р а н е н ы м,  о н  п о д  
о г н е м  н е м е ц к и х  т а н к о в  и  р а з р ы в а м и  
а в и а б о м б  в ы н е с  з н а м я  с в о е г о  п о л к а.  
З а  э т о т  п о д в и г  3 0  я н в а р я  1 9 4 4  г о д а  
С. Е. Гл а з е в б ы л п р е д ст а в л е н к з в а н и ю 
Ге р о я  С о в е т с к о г о  С о ю з а  с  в р у ч е н и е м  
м е д а л и  « З о л о т а я  З в е з д а »  и  о р д е н а  

Л е н и н а, н о н а г р а д у н е п о л у ч и л. 
В е т е р а н  п о к а з ы в а л  ф р о н т о-
в у ю г а з е т у, в к о т о р о й б ы л о н а-
п и с а н о,  ч т о  о н  п р е д ст а в л е н  к  
в ы с о к о м у  з в а н и ю.  Р а б о т а я  н а  
С а л а в а т с к о м  н е ф т е х и м и ч е с к о м  
к о м б и н а т е,  С е р г е й  Е ф и м о в и ч  
р а с с к а з ы в а л,  к а к  о н,  р а н е н ы й,  
о б м о т а л  в о к р у г  с е б я  п о л к о в о е  
з н а м я и с б о е м в ы ш е л и з о к р у-
ж е н и я.  Д о б р а в ш и с ь  д о  с в о и х,  
у п а л  б е з  п а м я т и  и  п р и ш е л  в  

с е б я л и ш ь в л а з а р е т е. С т о и т д о б а в и т ь, 
ч т о 4 0- я а р м и я у ч а ст в о в а л а и в в о й н е 
в А ф г а н и ст а н е.

В е т е р а н  С е р г е й  Е ф и м о в и ч  Гл а з е в  
у ш е л и з ж и з н и в 2 0 0 3 г о д у, п о х о р о н е н 
в С а л а в а т е.

Р. Р. Г а б и д у л л и н, ч л е н О б щ е с т в е н н о й 
о р г а н и з а ц и и в е т е р а н о в б о е в ы х 

д е й с т в и й « Б о е в о е б р а т с т в о » и м е н и 
Ге р о я Р о с с и и В. Т р у б а н о в а, г. С а л а в а т.

С А Л А В А ТС А Л А В А ТЧ И Ш М И Н С К И Й Р А Й О НЧ И Ш М И Н С К И Й Р А Й О Н

2 1  я н в а р я  о т м е т и л  8 5- л е т и е  
Д м и т р и й Я м е т о в и ч Я м е т о в, 
в е т е р а н  п е д а г о г и ч е с к о г о  
т р у д а,  О т л и ч н и к  П р о с в е-
щ е н и я  Р С Ф С Р.  Р о д и л с я  
о н  в  с е м ь е  к о л х о з н и к о в  
в д е р е в н е Р е ф а н д ы М и ш-
к и н с к о г о  р а й о н а.  В с е г о  в  
ж и з н и д о б и л с я с а м. Е г о п е-
д а г о г и ч е с к и й  ст а ж  4 5  л е т:  
3 3 г о д а о н р а б о т а л д и р е к т о-
р о м  Б и р ю б а ш е в с к о й,  а  з а т е м  
Е л ы ш е в с к о й ш к о л ы. Э т и ш к о л ы в с е г-
д а  б ы л и  в  ч и с л е  п е р е д о в ы х,  в н е д р я-
л и с ь в с е н о в ш е ст в а.

Д м и т р и й  Я м е т о в и ч  а к т и в н о  з а н и-
м а л с я о б щ е ст в е н н о й р а б о т о й, с е м ь с о-
з ы в о в и з б и р а л с я д е п у т а т о м с е л ь с к о г о 
и р а й о н н ы х с о в е т о в, в с е г д а д о б и в а л с я 
и с п о л н е н и я  н а к а з о в  с в о и х  и з б и р а-
т е л е й.  Д в а  г о д а  в о з г л а в л я л  п а р т к о м  
с о в х о з а  « Р е ф а н д и н с к и й »  –  о д н о г о  и з  
к р у п н е й ш и х в р а й о н е. 

П о с л е  в ы х о д а  н а  з а с л у ж е н н ы й  

о т д ы х  н а ш  а к т и в и ст  о к у н у л с я  
с  г о л о в о й  в  в е т е р а н с к у ю  р а-
б о т у,  в о з г л а в и л  п е р в и ч н у ю  
в е т е р а н с к у ю  о р г а н и з а ц и ю  
в  р о д н о й  д е р е в н е.  Ч е т в е р т ь  
в е к а  я в л я е т с я  ч л е н о м  р а й-
о н н о г о с о в е т а в е т е р а н о в.
Д м и т р и й  Я м е т о в и ч  –  

в н е ш т а т н ы й  к о р р е с п о н д е н т  
р а й о н н о й  г а з е т ы  « Д р у ж б а »,  р е-

с п у б л и к а н с к о й г а з е т ы « Ч о л м а н », н е о д-
н о к р а т н о п е ч а т а л с я в г а з е т е « В е т е р а н 
Б а ш к о р т о ст а н а ».

М и ш к и н с к и й  р а й о н н ы й  с о в е т  в е т е-
р а н о в  п о з д р а в л я е т  Д м и т р и я  Я м е т о-
в и ч а  с  ю б и л е е м  и  ж е л а е т  д о л г и х  л е т  
а к т и в н о й т в о р ч е с к о й ж и з н и, к р е п к о г о 
з д о р о в ь я и п о з и т и в н о г о н а ст р о я.

Ю. Г. Б а л а х н и н а, п р е д с е д а т е л ь 
М и ш к и н с к о г о р а й о н н о г о с о в е т а 

в е т е р а н о в.

О Т Р Е Д А К Ц И ИО Т Р Е Д А К Ц И И
Д о р о г и е  д р у з ь я!  М ы  и с к р е н н е  р а д ы  

п и с ь м а м,  к о т о р ы е  л е т я т  к  н а м  с о  в с е х  
у г о л к о в р е с п у б л и к и. Ж а л ь, ч т о н е т в о з-
м о ж н о ст и к а ж д о е о п у б л и к о в а т ь н а ст р а-
н и ц а х и з д а н и я, н а к а ж д о е о т в е т и т ь.

П о- п р е ж н е м у  п р и х о д я т  о б р а щ е н и я,  
к а с а ю щ и е с я  н е р е ш е н н о г о  в о п р о с а  о  
л ь г о т а х д л я « д е т е й в о й н ы ». Н е л ь з я б е з 
б о л и  и  с о ст р а д а н и я  ч и т а т ь  ст р о к и,  в  
к о т о р ы х р а с с к а з ы в а е т с я о в а ш и х т я ж е-
л ы х с у д ь б а х. М ы н а д е е м с я, ч т о с п р а в е д-
л и в о ст ь в с е ж е в о ст о р ж е ст в у е т и « д е т и 
в о й н ы », к о т о р ы м с е й ч а с т о ж е д а л е к о з а 
в о с е м ь д е с я т, н е б у д у т о б д е л е н ы в н и м а-
н и е м г о с у д а р ст в а. 

В  р е д а к ц и ю  ч а ст о  з в о н я т  п о ж и л ы е  
л ю д и,  к о т о р ы е,  н е  н а з ы в а я  и м е н,  г о в о-
р я т  о  п р о б л е м а х.  О с о б е н н о  т р е в о ж и т  
ч и т а т е л е й  п о в ы ш е н и е  ц е н  н а  у с л у г и  
Ж К Х,  н а  п р о д у к т ы  п и т а н и я.  Н а п р и м е р,  
ц е н ы н а я й ц а ст а л и п р о ст о к о с м и ч е с к и-
м и! Е щ е н е д а в н о и х м о ж н о б ы л о к у п и т ь 

з а 4 5 р у б л е й, т е п е р ь – з а 7 5, а н а р ы н к е 
к о е- к т о  н е  ст е с н я е т с я  п о д н и м а т ь  ц е н у  
д о ст а п я т и р у б л е й з а д е с я т о к. М н о г и м 
э т о н е п о к а р м а н у! Н е в ы н о с и м о в и д е т ь, 
к а к  б а б у ш к и  и  д е д у ш к и,  ч е ст н о  о т р а-
б о т а в ш и е, о т д а в ш и е з д о р о в ь е в о б л а г о 
п р о ц в е т а н и я  ст р а н ы,  п е ч а л ь н о  п о д с ч и-
т ы в а ю т м е л о ч ь, ч т о б ы к у п и т ь с а м о е н е-
о б х о д и м о е:  х л е б,  м о л о к о,  ч а й,  д е ш е в о е  
п е ч е н ь е … М ы у в е р е н ы, ч т о о н и д о ст о й-
н ы с а м о г о л у ч ш е г о. 

М ы б л а г о д а р н ы т е м, к т о о т к л и к н у л с я 
н а  п р и з ы в  и  о ф о р м и л  п о д п и с к у  н а  г а-
з е т у « В е т е р а н Б а ш к о р т о ст а н а »! Д л я н а с 
о ч е н ь  в а ж н о  о щ у щ а т ь  в а ш е  д р у ж е с к о е  
п л е ч о. 

Н а п о м и н а е м,  ч т о  в ы п и с а т ь  г а з е-
т у  м о ж н о  с  л ю б о г о  м е с я ц а  н а  п о ч т е  
( и н д е к с 5 0 6 1 4) и л и н а с а й т е v et er a nr b.r u.  
Ц е н а н а п о д п и с к у м и н и м а л ь н а я. 

С п а с и б о,  ч т о  в ы  с  н а м и,  у в а ж а е м ы е  
ч и т а т е л и!

М И Ш К И Н С К И Й Р А Й О НМ И Ш К И Н С К И Й Р А Й О Н
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Ж е л а е м в д о х н о в е н и я!Ж е л а е м в д о х н о в е н и я!
П р о и з в е д е н и я  п и с а т е л я- с а т и р и к а,  

п о э т а,  ж у р н а л и ст а  М а р с е л я  С а л и м о в а  
п е р е в е д е н ы  н а  с о р о к  я з ы-
к о в  м и р а,  а  з а с л у ж е н н ы е  
н а г р а д ы  с ы п л ю т с я,  к а к  и з  
р о г а и з о б и л и я. 

В к о н ц е д е к а б р я п р о ш л о г о 
г о д а в М о с к в е б ы л а и з д а н а 
н о в а я  к н и г а  б а ш к и р с к о г о  
п и с а т е л я  п о д  и н т р и г у ю щ и м  
н а з в а н и е м  « К н и г а,  к а к о й  
е щ е  н и к т о  н е  п и с а л ».  « Б ы-
в а е т ж е т а к о е: и з в е ст н ы й н е 
т о л ь к о в н а ш е й ст р а н е, н о и 
д а л е к о з а е е п р е д е л а м и м а ст е р с м е х а, 
л а у р е а т п р е м и й и м е н и С е р г е я М и х а л-
к о в а ( Р о с с и я), « А л е к о » ( Б о л г а р и я), и м е-

н и Н и к о л а я Го г о л я ( У к р а и н а) и и м е н и 
Э р н е ст а  Х е м и н г у э я  ( К а н а д а)  М а р с е л ь  
С а л и м о в,  о т л о ж и в  в с е  с в о и  в а ж н ы е  

с м е ш н ы е д е л а, в д р у г в з я л с я 
з а с е р ь е з н у ю р а б о т у – к н и г у 
о в е ч н о й л ю б в и... » – н а п и с а-
н о в а н н о т а ц и и.

3  я н в а р я  М а р с е л ь  Ш а й-
н у р о в и ч С а л и м о в, ч л е н п р е-
з и д и у м а  р е с п у б л и к а н с к о г о  
с о в е т а  в е т е р а н о в,   п р е д с е-
д а т е л ь с о в е т а О б ъ е д и н е н и я 
в е т е р а н о в  ж у р н а л и ст и к и   
Р Б о т м е т и л 7 0- л е т и е.

В е т е р а н с к о е  с о о б щ е ст в о  
п о з д р а в л я е т  у в а ж а е м о г о  М а р с е л я  
Ш а й н у р о в и ч а  с  ю б и л е е м  и  ж е л а е т  
н о в ы х т в о р ч е с к и х п о б е д и н а х о д о к!

Ч е л о в е к с щ е д р о й д у ш о йЧ е л о в е к с щ е д р о й д у ш о й
5 я н в а р я о т м е т и л 7 0- л е т и е Н и к о л а й 

С е м е н о в и ч  Б е з г о л о с о в  –  п р е д с е д а-
т е л ь Д е м с к о г о р а й с о в е т а в е т е р а н о в.

Д е м с к и е  в е т е р а н ы  з н а ю т  Н и к о л а я  
С е м е н о в и ч а,  З а с л у ж е н н о г о  р а б о т н и к а  
т р а н с п о р т а  Б А С С Р,  к а к  о п т и м и ст а,  д о-
б р о с о в е ст н о г о т р у ж е н и к а, э н е р г и ч н о г о 
ч е л о в е к а  с  д о б р о й  и  щ е д р о й  д у ш о й.  
Т р у д о в а я д е я т е л ь н о ст ь ю б и л я р а б ы л а 
с в я з а н а с л о к о м о т и в н ы м д е п о « Д е м а », 
г д е о н п р о ш е л в с е ст у п е н и п р о ф е с с и о-
н а л ь н о г о р о ст а – о т с п е ц и а л и ст а д о н а-
ч а л ь н и к а д е п о. 

В о з г л а в л я я  Д е м с к и й  с о в е т  в е т е р а-
н о в,  Н и к о л а й  Б е з г о л о с о в  в е д е т  б о л ь-
ш у ю  р а б о т у  с  м о л о д е ж ь ю,  п о м о г а е т  
в е т е р а н а м  п р е о д о л е в а т ь  т р у д н о ст и,  
п о в е р и т ь  в  с в о и  с и л ы.  Гл а в а  а д м и н и-
ст р а ц и и Д е м с к о г о р а й о н а С. Н. П л о т н и-
к о в о т м е т и л в п о з д р а в и т е л ь н о м а д р е-
с е  л у ч ш и е  к а ч е ст в а  в е т е р а н а:  « В а ш а 
м у д р о с т ь  и  с п р а в е д л и в о с т ь,  о т к р ы-
т о с т ь  и  о т з ы в ч и в о с т ь,  н е р а в н о д у-
ш и е  к  п р о б л е м а м  л ю д е й,  а к т и в н а я  
г р а ж д а н с к а я п о з и ц и я я в л я ю т с я о с н о-

в о й  В а ш е г о  з а с л у ж е н н о г о  а в т о р и т е-
т а с р е д и к о л л е г, р у к о в о д и т е л е й п р е д-
п р и я т и й и у ч р е ж д е н и й, м о л о д е ж и ».

С ю б и л е е м, Н и к о л а й С е м е н о в и ч! 
Ж е л а е м з д о р о в ь я, д о л г о л е т и я, б л а г о-

п о л у ч и я и с ч а ст ь я!  
С о в е т в е т е р а н о в Д е м с к о г о р а й о н а,

 у ч а с т н и к и V С п а р т а к и а д ы 
п е н с и о н е р о в Р о с с и и.

Д у ш е в н а я вст р е ч аД у ш е в н а я вст р е ч а
П о  д о б р о й  т р а д и ц и и  в е т е р а н ы  

К и р о в с к о г о  р а й о н а  в м е ст е  о т м е ч а ю т  
п р а з д н и к и. С Н о в ы м г о д о м и х п о з д р а-
в и л и д е п у т а т Го с д у м ы Р Ф А. А. Ю щ е н к о, 
д е п у т а т ы  Го с с о б р а н и я  –  К у р у л т а я  Р Б  
Ю. Г. К у т л у г у ж и н и А. И. 
Га з и з о в.  О н и  п о ж е л а-
л и  в с е м  у в е р е н н о ст и  
в з а в т р а ш н е м д н е, о т-
м е т и в  б о л ь ш о й  в к л а д  
в е т е р а н о в  в  п а т р и о-
т и ч е с к о е  в о с п и т а н и е  
м о л о д е ж и.

В о с п и т а н и ю  н о в о г о  п о к о л е н и я  у д е-
л я е т  б о л ь ш о е  в н и м а н и е  д е п у т а т  А. И.  
Га з и з о в.  С а м  н е д а в н и й  с п о р т с м е н-
л е г к о а т л е т,  о н  н е  р а з  б л е ст я щ е  з а щ и-
щ а л  ч е ст ь  ст р а н ы  и  р е с п у б л и к и  н а  
к р у п н ы х,  в  т о м  ч и с л е  м е ж д у н а р о д н ы х  
с о р е в н о в а н и я х.  С т а в  п р е д с е д а т е л е м  
Ф е д е р а ц и и  л е г к о й  а т л е т и к и  Б а ш к о р-
т о ст а н а,  А л ь б е р т  И л ь г и з о в и ч  с у м е л  
с о з д а т ь к р е п к у ю м о л о д ё ж н у ю с б о р н у ю 
р е с п у б л и к и.  Н а  л о н д о н с к о й  О л и м п и а-
д е  2 0 1 2  г о д а  в ы ст у п а л и  т р и  м о л о д ы х  
с п о р т с м е н а и з ч и с л а н а ш и х з е м л я к о в. 
А. И. Га з и з о в с п о н с и р у е т к л у б « Т о р о с », в 
к о т о р о м г о т о в и т с я х о к к е й н о е б у д у щ е е 
Б а ш к о р т о ст а н а.  П р и  р е к о н ст р у к ц и и  
ст а д и о н а « Н е ф т я н и к » о т ст о я л о т с н о с а 
л е г к о а т л е т и ч е с к и е о б ъ е к т ы. 

 В  п р о г р а м м е  д е п у т а т а  з н а ч и т с я:  
« П о в ы с и т ь э ф ф е к т и в н о ст ь р а б о т ы ж и-
л и щ н о- х о з я й ст в е н н о г о  к о м п л е к с а  К и-
р о в с к о г о р а й о н а. Б л а г о у ст р о и т ь д в о р ы, 
п а р к и,  п о ст р о и т ь  д е т с к и е  с п о р т и в н ы е  
п л о щ а д к и. У л у ч ш и т ь т р а н с п о р т н у ю и н-
ф р а ст р у к т у р у,  у ст р о и т ь  п а р к о в к и,  о б о-
р у д о в а т ь  п е ш е х о д н ы е  п е р е х о д ы.  П о д  
п р и ст а л ь н ы й к о н т р о л ь п о ст а в и т ь р а б о-
т у ш к о л и б о л ь н и ц ».

А л ь б е р т И л ь г и з о в и ч п о з н а к о м и л в е-
т е р а н о в с о с в о е й п р о г р а м м о й е щ е в н а-
ч а л е и з б и р а т е л ь н о й к а м п а н и и, и в э т о т 
р а з п о б л а г о д а р и л и х з а п о д д е р ж к у.

Э т о  м е р о п р и я т и е  р а н ь ш е  н а з в а л и  
б ы  о ф и ц и а л ь н ы м,  н о  в  К и р о в с к о м  
р а й о н н о м  с о в е т е  в е т е р а н о в  д а в н о  и з-
б а в и л и с ь о т ст а р ы х ш а б л о н о в. Д л я н а с 
в а ж н о п р о ст о е ч е л о в е ч е с к о е о б щ е н и е. 
В е т е р а н ы п р и н я л и б л и з к о к с е р д ц у ст и-
х и и з в е ст н о г о п о э т а М а д р и л я Га ф у р о в а, 
п е с н и п р е д с е д а т е л я в е т е р а н с к о й о р г а-
н и з а ц и и  М а р с а  А б д е е в а.  С в о ю  к н и г у  
п о д а р и л  г о ст я м  з н а м е н и т ы й  в е т е р а н  
э н е р г е т и к и Ш а м и л ь А б д у р а ш и т о в. В с е 
т е п л о п о з д р а в и л и с ю б и л е е м Л и р у Д а в-
л е т о в у.  В е т е р а н ы  д о г о в о р и л и с ь  о  н о-
в ы х в ст р е ч а х.

 В а л е р и й  Ч а р к о в с к и й,  з а м е с т и-
т е л ь  п р е д с е д а т е л я  К и р о в с к о г о  
р а й о н н о г о с о в е т а в е т е р а н о в.

Л и р а З а к и е в н а Д а в л е т о в а ( с п р а в а) 
и М а р и я А н т о н о в н а К о в т у н о в а – 

д е т и б л о к а д н о г о Л е н и н г р а д а.

П р е д с е д а т е л ь с о в е т а в е т е р а н о в 
Д е м с к о г о р а й о н а г. У ф ы 
Н. С. Б е з г о л о с о в ( с п р а в а)  

и п р е д с е д а т е л ь с о в е т а в е т е р а н о в 
К у й б ы ш е в с к о й ж е л е з н о й д о р о г и п о 
б а ш к и р с к о м у р е г и о н у Л. А. А н т о н о в.

Д е н ь и м е н и н н и к аД е н ь и м е н и н н и к а
В У ф е с о с т о я л а с ь н о в а я б л а г о т в о-

р и т е л ь н а я а к ц и я.
И н и ц и а т о р о м  а к ц и и  « Д е н ь  и м е н и н-

н и к а » в ы ст у п и л а и с п о л н я ю щ а я о б я з а н-
н о ст и  з а м е ст и т е л я  П р е м ь е р- м и н и ст р а  
П р а в и т е л ь ст в а Р Б Л е н а р а И в а н о в а. О н а 
п р е д л о ж и л а  т е м,  к т о  х о ч е т  п о-
з д р а в и т ь  е е  с  д н е м  р о ж д е-
н и я,  о р г а н и з о в а т ь  н е з а-
б ы в а е м ы й  в е ч е р  д л я  
о д и н о к и х  б а б у ш е к  и  
д е д у ш е к. 

2 6  я н в а р я  4 6  и м е-
н и н н и к о в  и з  ч и с л а  
п о ж и л ы х л ю д е й и и н в а-
л и д о в, п р о ж и в а ю щ и х в ч е-
т ы р н а д ц а т и д о м а х п р е ст а р е л ы х 
р е с п у б л и к и,  б ы л и  п р и г л а ш е н ы  в  У ф у.  
О н и  в ст р е т и л и с ь  с  Л е н а р о й  Х а к и м о в-
н о й, п о с м о т р е л и к о н ц е р т г р у п п ы « А р и-
э л ь » и п о о б щ а л и с ь з а ч а ш к о й ч а я.

  – Б у д у ч и м и н и ст р о м я м н о г о р а з б ы-
в а л а в д о м а х п р е ст а р е л ы х. М н е п р и я т н о 
в и д е т ь  в а с  с е г о д н я  т а к и м и  к р а с и в ы-
м и,  н а р я д н ы м и,  –  п р и в е т ст в о в а л а  г о-
ст е й и. о. в и ц е- п р е м ь е р а. – Х о т е л о с ь б ы, 

ч т о б ы  м е р о п р и я т и е  
ст а л о  т р а д и ц и о н н ы м,  
ч т о б ы  с л е д у ю щ у ю  

б л а г о т в о р и т е л ь н у ю 
а к ц и ю  д л я  п о ж и л ы х,  

р о д и в ш и х с я  в е с н о й,  з а п у-
ст и л к т о- н и б у д ь и з м а р т о в с к и х 

и з в е ст н ы х и м е н и н н и к о в. 
В Б а ш к и р и и д е й ст в у е т 5 д о м о в- и н т е р-

н а т о в  д л я  п р е ст а р е л ы х  и  и н в а л и д о в  и  
2 5 и х ф и л и а л о в. В н и х п р о ж и в а ю т 1 8 5 0 
ч е л о в е к.

У ч а ст н и к и  в ы р а з и л и  б л а г о д а р н о ст ь  
в о л о н т е р а м  Б л а г о т в о р и т е л ь н о г о  ф о н д а  
« С т а р о ст ь в р а д о ст ь » и в с е м, к т о п о д д е р-
ж а л п р о в е д е н и е м е р о п р и я т и я. 
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2 3  я н в а р я  в  в е т е р а н с к о й  ж и з н и  
р е с п у б л и к и  п р о и з о ш л о  з н а ч и м о е  
с о б ы т и е  –  б ы л  с о з д а н  С о в е т  в е т е-
р а н о в М и н и с т е р с т в а с е м ь и, т р у д а и 
с о ц и а л ь н о й з а щ и т ы н а с е л е н и я Р Б.

В  п р е д д в е р и и  о ф и ц и а л ь н о г о  м е р о-
п р и я т и я  в е т е р а н ы,  д о л г и е  г о д ы  п о с в я-
т и в ш и е  с ф е р е  с о ц и а л ь н о й  з а щ и т ы,  
т р о г а т е л ь н о  о б н и м а л и с ь  и  д е л и л и с ь  
н о в о ст я м и.  О н и  с о б р а л и с ь,  ч т о б ы  п р и-
н я т ь у ч а ст и е в к о н ф е р е н ц и и, н а к о т о р о й 
б ы л а  с о з д а н а  в о с е м н а д ц а т а я  п о  с ч е т у  
о т р а с л е в а я  в е т е р а н с к а я  о р г а н и з а ц и я  
р е с п у б л и к и.

П р е д с е д а т е л ь Б а ш к и р с к о г о р е с п у б л и-
к а н с к о г о с о в е т а в е т е р а н о в, д е п у т а т Го с-
с о б р а н и я  –  К у р у л т а я  Р Б  В. М.  Ш а р и п о в  
п о ж е л а л в е т е р а н а м у с п е ш н о й р а б о т ы и 
п о д ч е р к н у л,  ч т о  н о в ы й  с о в е т  ст а н е т  
м о щ н ы м  п о д с п о р ь е м  в  р а б о т е  
м и н и ст е р ст в а. 

Гл а в н ы е  з а д а ч и  о т р а с л е-
в о г о  с о в е т а  –  с о д е й ст в и е  
в  р е ш е н и и  с о ц и а л ь н ы х  
п р о б л е м  в е т е р а н о в  и  п е н-
с и о н е р о в, у ч а ст и е в п а т р и-
о т и ч е с к о м  и  н р а в ст в е н н о м  
в о с п и т а н и и м о л о д е ж и. 

Н о  с о в р е м е н н о ст ь  б р о с а е т  
н о в ы е  в ы з о в ы.  Н е о б х о д и м о  в з а-
и м о д е й ст в о в а т ь  с  л ю д ь м и  п р е д п е н с и-
о н н о г о  в о з р а ст а,  п р и о б щ а т ь  в е т е р а н о в  
к  о б щ е ст в е н н о- к у л ьт у р н о й  д е я т е л ь н о-
ст и,  в о л о н т е р с к о м у  д в и ж е н и ю.   Л ю д и  
ст а р ш е г о п о к о л е н и я н е х о т я т б ы т ь в ст о-
р о н е о т к и п у ч е й ж и з н и. О н и ст р е м я т с я 

о б щ а т ь с я,  п у т е ш е ст в о в а т ь,  п о ст и г а т ь  
н о в ы е  з н а н и я.  В а ж н о,  ч т о б ы  н и к т о  н е  
о ст а л с я в н е п о л я з р е н и я, в т о м ч и с л е в е-
т е р а н ы, р а б о т а в ш и е в н ы н е у п р а з д н е н-
н ы х ст р у к т у р а х.

К о н ф е р е н ц и я  н а ч а л а с ь  с  д о к л а д а  
и с п о л н я ю щ е г о  о б я з а н н о ст и  м и н и ст р а  
с е м ь и, т р у д а и с о ц и а л ь н о й з а щ и т ы н а-
с е л е н и я Р Б Ю. М. М е л ь н и к о в а, к о т о р ы й 
о с в е т и л р е а л и з а ц и ю в р е с п у б л и к е п р и-
о р и т е т н ы х н а п р а в л е н и й С т р а т е г и и д е й-

ст в и й в и н т е р е с а х г р а ж д а н ст а р ш е-
г о п о к о л е н и я. 

П р о з в у ч а л и  с о д е р ж а т е л ь-
н ы е  в ы ст у п л е н и я.  П о д д е р-
ж а л а  с о з д а н и е  н о в о й  в е т е-
р а н с к о й  о р г а н и з а ц и и  Р а и с а  
М у л ю к о в н а  М а г а д е е в а,  к о т о-
р а я 1 3 л е т в о з г л а в л я л а м и н и-

ст е р ст в о  с о ц и а л ь н о г о  о б е с п е-
ч е н и я Б А С С Р.

П р е д с е д а т е л е м  о т р а с л е в о й  в е т е-
р а н с к о й  о р г а н и з а ц и и  е д и н о г л а с н о  и з-
б р а н а Н а и л я М а с х у т о в н а М и н и б а е в а,  
с 1 9 9 6- г о п о 2 0 0 2- й г о д ы з а н и м а в ш а я 
д о л ж н о ст ь з а м е ст и т е л я м и н и ст р а с о ц и-
а л ь н о й  з а щ и т ы  н а с е л е н и я  Р е с п у б л и к и  
Б а ш к о р т о ст а н. 

Д ост о й н а я н аг р а д аД ост о й н а я н аг р а д а

1 8 я н в а р я с о ст о я л с я П л е н у м К о м и т е т а 
в е т е р а н о в  Р Б,  п о с в я щ е н н ы й  п р е д ст о я-
щ е й  о т ч е т н о- в ы б о р н о й  к о н ф е р е н ц и и.  
В е т е р а н ы  у т в е р д и л и  о т ч е т н ы й  д о к л а д  
п р е д с е д а т е л я  К о м и т е т а  п о л к о в н и к а  
В. Л. П о п о в а. У ч а ст н и к и П л е н у м а с е р д е ч-
н о п о з д р а в и л и с д н е м р о ж д е н и я  Р и ф к а-
т а Г а б д у л а х а т о в и ч а М у р з а г у л о в а  ( н а 
ф о т о с п р а в а) , п р е д с е д а т е л я р е г и о н а л ь-
н о г о  о т д е л е н и я  Го с у д а р ст в е н н о й  о б щ е-
ст в е н н о й  о р г а н и з а ц и и  « К о м и т е т  в е т е-
р а н о в  п о д р а з д е л е н и й  о с о б о г о  р и с к а  
Р Ф  в  Р Б ».  З а  м а с ш т а б н у ю  п а т р и о т и ч е-
с к у ю р а б о т у Р. Г. М у р з а г у л о в б ы л н а г р а ж-
д е н   о р д е н о м  Д о б л е ст и  « Р о с с и й с к о г о  
с о ю з а в е т е р а н о в ».

Б ы л д у ш о й Б ы л д у ш о й 
в ет е р а нс к о й я ч е й к и в ет е р а нс к о й я ч е й к и 
1 6  д е к а б р я  у ш е л  и з  ж и з н и  

м а й о р м и л и ц и и в о т ст а в к е И л-
т у б а й Я м у р з и н о в и ч Я м у р з и н.

И л т у б а й Я м у р з и н р о д и л с я 2 3 
я н в а р я  1 9 4 0  г о д а  в  с е л е  М а-
л о- С у х о я з о в о Б и р с к о г о р а й о н а, 
с  ч е т ы р н а д ц а т и  л е т  т р у д и л с я  в  
р о д н о м с о в х о з е « З а р е ч н ы й ».

В 1 9 5 9 г о д у б ы л п р и з в а н в а р-
м и ю. Б ы в ш и й г в а р д е е ц б е р е ж н о 
х р а н и л  р е л и к в и и  с л у ж б ы  в  п а р а ш ю т-
н о- д е с а н т н о м п о л к у и м е н и А л е к с а н д р а 
Н е в с к о г о. Н а е г о с ч е т у н е о д и н д е с я т о к 
п р ы ж к о в с п а р а ш ю т о м. 

В а р м и и к о в а л и с ь ч е р т ы х а р а к т е р а: 
в ы д е р ж к а,  м у ж е ст в о,  х л а д н о к р о в и е,  
б е з  к о т о р ы х  н е м ы с л и м а  а р м е й с к а я  и  
м и л и ц е й с к а я с л у ж б а.

С  д е т ст в а  И л т у б а й  Я м у р з и н  н е н а-
в и д е л  т у н е я д ц е в  и  х у л и г а н о в,  м е ч т а л  
ст а т ь  б л ю ст и т е л е м  п о р я д к а.  И  в р е м я  
п р и ш л о: в е р н у в ш и с ь и з а р м и и, п о ст у-
п и л н а с л у ж б у в м и л и ц и ю. С 1 9 6 3 п о 
1 9 8 9  г о д  р а б о т а л  в  Л е н и н с к о м  о т д е-
л е в н у т р е н н и х д е л У ф ы н а р а з л и ч н ы х 
д о л ж н о ст я х:  о т  п о ст о в о г о  м и л и ц и о н е-
р а д о ст а р ш е г о у ч а ст к о в о г о и н с п е к т о-
р а.

З а б е з у п р е ч н у ю с л у ж б у б ы л н а г р а ж-
д е н м е д а л я м и III, II, I ст е п е н е й, з н а к о м 
« О т л и ч н и к  м и л и ц и и »,  о т м е ч е н  в о с е м-

н а д ц а т ь ю  д р у г и м и  п о-
о щ р е н и я м и  и  н а г р а д а-
м и.

С  о к т я б р я  1 9 8 9  п о  
н о я б р ь 2 0 1 5 г о д а И л т у-
б а й  Я м у р з и н о в и ч  б ы л  
п р е д с е д а т е л е м  С о в е т а  
в е т е р а н о в  Л е н и н с к о г о  
Р О В Д  г.  У ф ы  ( н ы н е  о т-
д е л п о л и ц и и № 4 У п р а в-
л е н и я  М В Д  Р о с с и и  п о  
г. У ф е).

С  2 0 0 0  г о д а  И л т у б а й  
Я м у р з и н о в и ч  я в л я л с я  ч л е н о м  С о в е-
т а  в е т е р а н о в  о р г а н о в  в н у т р е н н и х  д е л  
и  в н у т р е н н и х  в о й с к  Р Б,  б ы л  ч л е н о м  
с о в е т а  в е т е р а н о в  Л е н и н с к о г о  р а й о н а  
г.  У ф ы.  П р и н и м а л  а к т и в н о е  у ч а ст и е  в  
с о з д а н и и  М у з е я  Т р у д о в о й  и  Б о е в о й  
С л а в ы в Л е н и н с к о м Р О В Д. 

И л т у б а й  Я м у р з и н о в и ч  п о  п р а в у  
с ч и т а л с я  д у ш о й  в е т е р а н с к о й  я ч е й к и.  
О н с а м н е у н ы в а л и н е д а в а л ст а р е т ь 
и  х а н д р и т ь  с в о и м  п е н с и о н е р а м:  п р и-
в л е к а л  и х  з а н я т и я м  х у д о ж е ст в е н н о й  
с а м о д е я т е л ь н о ст ь ю,  с п о р т и в н ы м  м е-
р о п р и я т и я м.

И м я И л т у б а я Я м у р з и н о в и ч а Я м у р з и-
н а з а н е с е н о в К н и г у П о ч е т а о т д е л а.

Л. А. Н е д о г о в о р о в а, п р е д с е д а т е л ь 
С о в е т а в е т е р а н о в о т д е л а п о л и ц и и 

№ 4 У п р а в л е н и я М В Д Р о с с и и п о г. У ф е, 
п о д п о л к о в н и к в н у т р е н н е й с л у ж б ы 

в о т с т а в к е.

В  с в о и  9 0  л е т  А н д р е й  В а с и л ь е-
в и ч Ш и р я е в , в е т е р а н в о й н ы и т р у д а, 
п о- п р е ж н е м у  н е у т о м и м  и  э н е р г и ч е н.  
Н е  с л у ч а й н о  о н  л ю б и т  ц и т и р о в а т ь  
Т ю т ч е в а:  « И  м ы  о б я з а н ы  т в о р и т ь,  
п р е з р е в  в с е  т я г о т ы  м и р с к и е,  ч т о б  
и с т и н с в е т л ы х з а л о ж и т ь з а ч а т к и в 
д у ш и м о л о д ы е ». П о з а б ы в п р о в о з р а ст, 
в е т е р а н в е д е т б л а г о р о д н у ю р а б о т у – 
р а с с к а з ы в а е т д е т я м п р а в д у о в о й н е. 

Н а с е м и н а р е в у ф и м с к о м Д о м е с в я-
з и в е т е р а н п р е д ст а в и л, п о е г о с л о в а м, 
и н н о в а ц и о н н у ю т е х н о л о г и ю. О н п р е д-
л о ж и л  с о в м е ст и т ь  и н ст р у к т и в н о- п о-
к а з а т е л ь н ы е  м а ст е р- к л а с с ы  у р о к о в  
м у ж е ст в а,  с о в м е щ е н н ы х  с  у р о к а м и  
п и с ь м а: п е р в ы й – т е о р е т и ч е с к и й, д л я 
п е д а г о г о в,  в т о р о й  –  п р а к т и ч е с к и й,  
д л я ш к о л ь н и к о в. 

Н а  п р а к т и ч е с к о м  з а н я т и и  в е т е р а н  
я р к о и с о д е р ж а т е л ь н о р а с с к а з а л у ч е-
н и к а м о б л о к а д е Л е н и н г р а д а.  

А н д р е й  В а с и л ь е в и ч  д о б и в а е т с я,  
ч т о б ы  т а к и е  с е м и н а р ы  п р о ш л и  в  
к а ж д о м  р а й о н е  г о р о д а,  п р е д л а г а е т  
ш к о л а м а к т и в н о в к л ю ч и т ь с я в о В с е-
р о с с и й с к и й  к о н к у р с  « Л у ч ш и й  у р о к  
п и с ь м а- 2 0 1 9 »  и  р е с п у б л и к а н с к у ю  
а к ц и ю 2 0 1 6- 2 0 2 0 г о д о в « П и с ь м о в е-
т е р а н у ».

А н д р е й В а с и л ь е в и ч р у к о в о д ст в у е т-
с я д е в и з о м: « С д е л а й с р о ч н о! К о л и н е 
с д е л а л в ч е р а, к а к б ы з а в т р а н е о к а-
з а л о с ь п о з д н о! » П о ж е л а е м в е т е р а н у-
э н т у з и а ст у н о в ы х с в е р ш е н и й!

П О Ч И НП О Ч И НН о в а я в ет е р а нс к а я Н о в а я в ет е р а нс к а я 
о рг а н из а ц и яо рг а н из а ц и я

Эст а ф ет а п а м ят иЭст а ф ет а п а м ят и
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Н а в о п р о с ы 
о т в е ч а е т а д в о к а т 
Б а ш к и р с к о й 
р е с п у б л и к а н с к о й 
к о л л е г и и 
а д в о к а т о в 
( О к т я б р ь с к и й 
р а й о н н ы й 
ф и л и а л г. У ф ы) 
А. Ш. М а р д а м ш и н.

К а к з а в е щ ат ь к в а рт и р у ?К а к з а в е щ ат ь к в а рт и р у ?
М н е 8 0 л е т, в д о в е ц, с с е м ь е й с ы н а о т-

н о ш е н и я  п л о х и е.  Х о ч у  о с т а в и т ь  с в о ю  
п р и в а т и з и р о в а н н у ю  д в у х к о м н а т н у ю  
к в а р т и р у  д а л ь н е й  р о д с т в е н н и ц е,  к о-
т о р а я з а б о т и т с я о б о м н е, п о м о г а е т п о 
х о з я й с т в у. К а к м н е э т о с д е л а т ь ? П р а в-
д а л и, ч т о с ы н, д о с т и г ш и й 6 0 л е т, в с е 
р а в н о б у д е т и м е т ь в к в а р т и р е о б я з а-
т е л ь н у ю д о л ю ? В к а к у ю с у м м у о б о й д е т-
с я м н е з а в е щ а н и е ?

И в а н М и х а й л о в и ч.
О т в е т:
С о г л а с н о  ст а т ь е  1 1 1 9  Гр а ж д а н с к о г о  

к о д е к с а Р Ф в ы в п р а в е п о с в о е м у у с м о т-
р е н и ю з а в е щ а т ь и м у щ е ст в о л ю б ы м л и-
ц а м,  л ю б ы м  о б р а з о м  о п р е д е л и т ь  д о л и  
н а с л е д н и к о в, л и ш и т ь н а с л е д ст в а о д н о-
г о,  н е с к о л ь к и х  и л и  в с е х  н а с л е д н и к о в  
п о  з а к о н у,  н е  у к а з ы в а я  п р и ч и н  т а к о-
г о  л и ш е н и я.  Т а к и м  о б р а з о м  о ст а в и т ь  
с в о ю  к в а р т и р у  д а л ь н е й  р о д ст в е н н и ц е  
в ы  м о ж е т е,  с о ст а в и в  з а в е щ а н и е.   Д л я  
э т о г о в а м н е о б х о д и м о л и ч н о о б р а т и т ь-
с я  к  н о т а р и у с у.  К а ж д а я  н о т а р и а л ь н а я  

к о н т о р а  с а м о ст о я т е л ь н о  у ст а н а в л и в а е т  
р а с ц е н к и з а у с л у г и, п о э т о м у ст о и м о ст ь 
з а в е щ а н и я в ы с м о ж е т е у з н а т ь в с а м о й 
н о т а р и а л ь н о й к о н т о р е. П р и э т о м н е о б-
х о д и м о о п л а т и т ь н о т а р и у с у 1 0 0 р у б л е й 
з а у д о ст о в е р е н и е з а в е щ а н и я.

О д н а к о  с в о б о д а  з а в е щ а н и я  о г р а н и-
ч и в а е т с я  п р а в и л а м и  о б  о б я з а т е л ь н о й  
д о л е  в  н а с л е д ст в е.  О б я з а т е л ь н а я  д о л я  
в  н а с л е д ст в е,  с о г л а с н о  ст а т ь е  1 1 4 9  
Гр а ж д а н с к о г о к о д е к с а Р Ф, п р и н а д л е ж и т 
н е с о в е р ш е н н о л е т н и м  и л и  н е т р у д о с п о-
с о б н ы м д е т я м н а с л е д о д а т е л я, е г о н е т р у-
д о с п о с о б н о м у  с у п р у г у  и  р о д и т е л я м,  а  
т а к ж е  н е т р у д о с п о с о б н ы м  и ж д и в е н ц а м  
н а с л е д о д а т е л я. 

С л е д о в а т е л ь н о,  в а ш  с ы н,  д о ст и г ш и й  
в о з р а ст а, д а ю щ е г о п р а в о н а у ст а н о в л е-
н и е  т р у д о в о й  п е н с и и  п о  ст а р о ст и  ( д л я  
м у ж ч и н  6 0  л е т),  я в л я е т с я  н е т р у д о с п о-
с о б н ы м  г р а ж д а н и н о м  и  п о э т о м у  д е й-
ст в и т е л ь н о  и м е е т  п р а в о  н а  о б я з а т е л ь-
н у ю д о л ю в в а ш е м и м у щ е ст в е.

К а к в е р н ут ь д е н ьг и ?К а к в е р н ут ь д е н ьг и ?
Р е ш и л и з а с т е к л и т ь б а л к о н, в ы б р а л и 

с т р о и т е л ь н у ю  к о м п а н и ю,  о п л а т и л и  
ч а с т ь  о г о в о р е н н о й  с у м м ы,  з а к л ю ч и л и  

д о г о в о р,  а  и с п о л н и т е л ь  п р о п а л.   Е с л и  
я з в о н ю с о с в о е г о н о м е р а н а т е л е ф о н, 
у к а з а н н ы й в д о к у м е н т е, м н е н и к т о н е 
о т в е ч а е т – в и д и м о, м о й н о м е р з а б л о к и-
р о в а н. Е с л и у д а е т с я д о з в о н и т ь с я с д р у-
г и х  м о б и л ь н ы х,  о б е щ а ю т  в ы п о л н и т ь  
з а к а з, н о у ж е т р и м е с я ц а н е п о я в л я ю т-
с я.  Ч т о ж е д е л а т ь ?

А. К у д а ш е в.
О т в е т:
Д л я д е т а л ь н о й к о н с у л ьт а ц и и п о с и т у-

а ц и и в а м с л е д у е т о б р а т и т ь с я к а д в о к а-
т у  и л и  ю р и ст у.  Н е о б х о д и м о  п р о а н а л и-
з и р о в а т ь  у с л о в и я  з а к л ю ч е н н о г о  в а м и  
д о г о в о р а д л я о п р е д е л е н и я д а л ь н е й ш и х 
д е й ст в и й. 

В о з м о ж н о,  п о т р е б у е т с я  о б р а щ е н и е  
в с у д в г р а ж д а н с к о м п о р я д к е д л я в з ы-
с к а н и я  у п л а ч е н н ы х  В а м и  д е н е ж н ы х  
с р е д ст в и л и в п о л и ц и ю п о ф а к т у м о ш е н-
н и ч е ст в а. 

В ы  т а к ж е  и м е е т е  п р а в о  о б р а-
т и т ь с я  в  Р о с п о т р е б н а д з о р  п о  
в о п р о с у  н е в ы п о л н е н н о й  у с л у г и.  С п р а-
в о ч н ы й  т е л е ф о н:  ( 3 4 7)  2 2 9- 9 0- 9 8,  
т е л е ф о н  д о в е р и я:  ( 3 4 7)  2 5 8- 6 0- 4 8.  
E- m ail: r p nr b @ 0 2.r o s p otr e b n a d z or.r u

Н а к а н у н е  Н о в о г о  г о д а  
с о с т о я л а с ь  а к ц и я  « Д о р о г а  
б а т ы р о в »,  о р г а н и з о в а н н а я  
« Б а ш к и р с к и м  с о ю з о м  в е-
т е р а н о в  б о е в ы х  д е й с т в и й »  
и  « О б щ е с т в о м  б а ш к и р с к и х  
ж е н щ и н Р Б ». 

У ч а ст н и к и  а к ц и и  п о с е т и л и  
м е ст а с р а ж е н и й 1 1 2- й Б а ш к и р-
с к о й  к а в а л е р и й с к о й  д и в и з и и  
и  п о д д е р ж а л и  ж и т е л е й  Л у г а н-
с к о й Н а р о д н о й Р е с п у б л и к и.

– Гр а н и ц у Л Н Р м ы п е р е с е к л и 
1 8  д е к а б р я.  Н а с  в ст р е т и л  Ю р и й  Ч е р-
н е н к о, к а з а ч и й а т а м а н, к о т о р ы й п р и н я л 
и  д о к у м е н т а л ь н о  о ф о р м и л  б о л е е  3, 5  
т о н н ы г у м а н и т а р н о г о г р у з а, – р а с с к а з а л 
п р е д с е д а т е л ь  « Б а ш к и р с к о г о  с о ю з а  в е-
т е р а н о в б о е в ы х д е й ст в и й » Т. Р. Р а ж а п о в. 
– П р о д у к т ы п и т а н и я ( м у к у, к р у п у, м а к а-
р о н ы и д р.) м ы р а з г р у з и л и в г о р о д е К р а с-
н ы й  Л у ч  и  п е р е д а л и  Н а р о д н о й  м и л и-
ц и и Л Н Р, т а м ж е о ст а в и л и т е п л ы е в е щ и. 
М ы  п р и в е з л и  н е  т о л ь к о  с л а д к и е  у г о-
щ е н и я, н о и к а н ц т о в а р ы, к н и г и, с п о р т-
и н в е н т а р ь.  Н о в о г о д н и е  п о д а р к и  п о  
п р е д л о ж е н и ю Ю р и я Ч е р н е н к о р а з д а в а-
л и  у ч е н и к а м  ш к о л  г о р о д а  П е т р о в с к о е.  
П о р а д о в а л а р е б я т и с к у с ст в е н н а я е л к а, 
п е р е д а н н а я  1 0 2- й  б а ш к и р с к о й  г и м н а-
з и е й, и е л к а о т « О б щ е ст в а б а ш к и р с к и х 
ж е н щ и н ».

Б о л ь ш у ю р о л ь в с б о р е г у м а н и т а р н о-
г о г р у з а с ы г р а л и о б р а з о в а т е л ь н ы е о р-

г а н и з а ц и и  р е с п у б л и к и.  С т о  
н о в о г о д н и х  п о д а р к о в  п р е-
д о ст а в и л  п р о ф с о ю з  м е д и-
ц и н с к и х р а б о т н и к о в Р Б – и х 
п о л у ч а т д е т и в р а ч е й и м е д с е-
ст е р  л у г а н с к и х  п р и ф р о н т о-
в ы х  т е р р и т о р и й.  И с к р е н н я я  
б л а г о д а р н о ст ь  о б щ е ст в е н-
н о й  о р г а н и з а ц и и  « З е л е н а я  
п л а н е т а », к о т о р о й р у к о в о д и т 
Е. А. К о ш е л е в а. М н о г о в е щ е й 
о т п р а в и л и  н а  Д о н б а с с  н е-
р а в н о д у ш н ы е ж и т е л и.

2 1 д е к а б р я в Л у г а н с к е с о-
ст о я л а с ь  в ст р е ч а  с  п р е д с е-

д а т е л е м  Ф е д е р а ц и и  п р о ф с о ю з о в  Л Н Р  
О л е г о м  К о н ст а н т и н о в и ч е м  А к и м о в ы м.  
О б с у ж д а л и с ь  в о п р о с ы  д р у ж е с к о г о  и  
к у л ьт у р н о г о  в з а и м о д е й ст в и я,  с о в м е ст-
н о г о  п р о в е д е н и я  п а т р и о т и ч е с к о г о  ф е-
ст и в а л я « О п а л е н н ы е ст р о к и ».

« Б а ш к и р с к и й с о ю з в е т е р а н о в б о е в ы х 
д е й ст в и й » с 2 0 1 5 г о д а о к а з ы в а е т п о д-
д е р ж к у ж и т е л я м Д о н б а с с а. Э н т у з и а ст ы 
д в е н а д ц а т ь р а з п о б ы в а л и в Л Н Р с г у м а-
н и т а р н о й м и с с и е й, д о ст а в и л и б о л е е 8 7 
т о н н  г у м а н и т а р н о г о  г р у з а.  У д о ст о е н ы  
Б л а г о д а р ст в е н н ы х п и с е м Гл а в ы Л Н Р и 
Гр а м о т Н а р о д н о г о С о в е т а Л Н Р.

 – Ге р о и ч е с к о е п р о ш л о е н а ш и х н а р о-
д о в  –  в о т  ч т о  с в я з ы в а е т  н а с  с е г о д н я.  
С к о л ь к о б ы н и ст а р а л и с ь п е р е п и с ы в а т ь 
и ст о р и ю,  о н а  о ст а н е т с я  п р а в д и в о й,  –  
г о в о р и т с о о р г а н и з а т о р а к ц и и, з а м е ст и-
т е л ь  п р е д с е д а т е л я  « О б щ е ст в а  б а ш к и р-
с к и х ж е н щ и н Р Б » И. И. Га й н у л л и н а.

В А Ш Е П Р А В ОВ А Ш Е П Р А В О

Д о р ог а б ат ы р о в Д о р ог а б ат ы р о в В п о л к у п е нс и о н е р о в В п о л к у п е нс и о н е р о в 
п р и б ы л оп р и б ы л о

А л е к с а н д р  Е г о р о в и ч  К у з н е ц о в  –  ч е-
л о в е к  н е о б ы ч н о й  с у д ь б ы.  О н  о к о н ч и л  
м о р е х о д к у в А р х а н г е л ь с к е, Л е н и н г р а д-
с к и й  и н ст и т у т  и н ж е н е р о в  м о р с к о г о  
ф л о т а,  х о д и л  в  к р у г о с в е т н о е  п л а в а-
н и е.   У ч а ст в о в а л  в  б о е в ы х  д е й ст в и я х  
в  З а к а в к а з ь е.  З а н и м а л с я  п р е д п р и н и-
м а т е л ь ст в о м.  А. Е.  К у з н е ц о в  в е д е т  о б-
щ е ст в е н н у ю  р а б о т у,  в о з г л а в л я я  « С о ю з  
п е н с и о н е р о в Р о с с и и » п о Р Б, о р г а н и з у-
е т  к о н к у р с ы,  в ст р е ч и,  с о р е в н о в а н и я.  
В с л е д у ю щ е м г о д у В с е р о с с и й с к а я с п а р-
т а к и а д а  п е н с и о н е р о в  п р о й д е т  в  У ф е!  
1 2 я н в а р я А л е к с а н д р К у з н е ц о в о т м е т и л 
6 0- л е т и е. С е р д е ч н о е г о п о з д р а в л я е м!

П р а в л е н и е  Р О  « С о ю з  п е н с и о н е р о в  
Р о с с и и » п о Р Б, к о м а н д а Б а ш к о р т о с т а-
н а V С п а р т а к и а д ы п е н с и о н е р о в Р о с с и и.
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В 2 0 1 0 г о д у в У ф е ст а р т о в а л н е к о м м е р-
ч е с к и й  б л а г о т в о р и т е л ь н ы й  п р о е к т  п о д  
д е в и з о м  « Н е р а в н о д у ш н ы е,  о б ъ е д и н я й-
т е с ь! » 

М н о г о д о б р ы х д е л б ы л о с д е л а н о з а э т и 
г о д ы. А в т о р и б е с с м е н н ы й р у к о в о д и т е л ь 
п р о е к т а – о б а я т е л ь н а я ж е н щ и н а Л и л и я 
А с л я м о в н а К у ч и м о в а . П р о ш е д ш а я ч е-
р е з о т ч а я н и е, б о л ь и ст р а д а н и я, о н а н е-
у т о м и м о т р у д и т с я н а ст е з е п о м о щ и.

С ф е р а  д е я т е л ь н о ст и  п р о е к т а  о х в а т ы-
в а е т в с ю р е с п у б л и к у. Л и л и ю А с л я м о в н у 
т р у д н о з а ст а т ь д о м а, о н а в с е г д а т а м, г д е 
н у ж н а  е е  п о д д е р ж к а.  Гд е  ж е  о н а  б е р е т  
с и л ы ? В и д и м о, д е й ст в у е т п р и н ц и п: ч е м 
б о л ь ш е о т д а е ш ь, т е м б о л ь ш е п о л у ч а е ш ь. 

Л е т о м  п р о ш л о г о  г о д а  в  У ф и м с к о й  

х у д о ж е ст в е н н о й  г а л е р е е  Л и л и я  А с л я-
м о в н а  о р г а н и з о в а л а  у н и к а л ь н у ю  в ы-
ст а в к у  т в о р ч е с к и х  р а б о т  л ю д е й,  к о т о-
р ы е н е с л о м и л и с ь, н е с м о т р я н а т я ж е л ы е 
о б ст о я т е л ь ст в а.  П о м о г а ю т  е й  п р е д ст а-
в и т е л и  п р а в о о х р а н и т е л ь н ы х  о р г а н о в,  
г о с у ч р е ж д е н и й,  м е д и ц и н с к и х  и  р е а б и-
л и т а ц и о н н ы х  ц е н т р о в,  о б ы ч н ы е  с е р д о-
б о л ь н ы е л ю д и.

Н а ч а л о  я н в а р я  о з н а м е н о в а л о с ь  е щ е  
о д н и м  д о б р ы м  д е л о м.  В е т е р а н  б о е в ы х  
д е й ст в и й в Ч е ч е н с к о й р е с п у б л и к е – п о д-
п о л к о в н и к о р г а н о в б е з о п а с н о ст и Ф а т и х 
Т и м е р х а н о в и ч  Н а ф и к о в  и з  д е р е в н и  
Я р к е е в о  И л и ш е в с к о г о  р а й о н а  н а п и с а л  
п и с ь м о  с о  с л о в а м и  б л а г о д а р н о с т и  
с о т р у д н и к а м  Р е с п у б л и к а н с к о г о  г о-
с п и т а л я в е т е р а н о в в о й н  з а и х б л а г о-
р о д н ы й т р у д и в ы с о к о е к а ч е ст в о р е а б и-
л и т а ц и и. 

Л и л и я А с л я м о в н а т у т ж е п р и м ч а л а с ь к 
в е т е р а н а м с п о д а р к а м и и т е п л ы м и н о в о-
г о д н и м и п о з д р а в л е н и я м и. В о д н о й п а л а-
т е  с  Ф. Т.  Н а ф и к о в ы м  о к а з а л с я  в е т е р а н  
В е л и к о й  О т е ч е ст в е н н о й  в о й н ы  А с х а т  

Га л л я м о в и ч  Ф а х р у т д и н о в,  д о ш е д ш и й  в  
1 9 4 5 г о д у д о Б у д а п е ш т а. О н б ы л к о р р е к-
т и р о в щ и к о м о г н я м и н о м е т а « К а т ю ш а ». В 
т о й ж е п а л а т е п р о х о д и л и к у р с л е ч е н и я 
в е т е р а н ы  А ф г а н и ст а н а  п о д п о л к о в н и к  
Р а л ь с Х у с а и н о в и ч А б д р а ш и т о в – п о г р а-
н и ч н и к,  к а п и т а н  В а л е р и й  М е ф о д ь е в и ч  
П е т р о в – б о р т м е х а н и к М И- 8, а т а к ж е в е-
т е р а н  т р у д а  Э н г е л ь  Х а л и у л л о в и ч  А х м а-
д е е в и з Б у з д я к а, с ы н к о т о р о г о В е л ь м и р 
п о г и б в о г н е А ф г а н и ст а н а. А е с л и п р о й-
т и с ь  п о  в с е м  п а л а т а м  г о с п и т а л я …   В о т  
о н и, г е р о и н а ш е г о в р е м е н и!

С т а р ш е е  п о к о л е н и е  –  о б р а з е ц  в ы с о-
к о н р а в ст в е н н ы х о т н о ш е н и й. У н и х н а д о 
у ч и т ь с я, и х н а д о у в а ж а т ь и б е р е ч ь.   

 Д а н и я Х а к и м о в а

З д о р о в ь еЗ д о р о в ь е

В р е м я д о б р ы х д е лВ р е м я д о б р ы х д е л

И ш и а с – с и л ь н а я б о л ь в с п и н е, в ы-
з в а н н а я  в о с п а л е н и е м  с е д а л и щ н о г о  
н е р в а и л и о к р у ж а ю щ и х е г о т к а н е й.

Б о л ь п р и и ш и а с е п о х о ж а н а э л е к т р и-
ч е с к и й  у д а р  –  н а ч и н а е т с я  о н а  р е з к о,  
н а п р и м е р п о с л е н е л о в к о г о д в и ж е н и я, и 
у с и л и в а е т с я п р и п о в о р о т е, к а ш л е, ч и х а-
н и и, с м е х е и п л а ч е. Э т о п р о и с х о д и т п р и 
с о т р я с е н и и о т е к ш е г о к о р е ш к а. К о ст р о й 
б о л и  п р и с о е д и н я е т с я  т у п а я,  н о ю щ а я.  
И ш и а с – з а б о л е в а н и е н е в р о л о г и ч е с к о г о 
х а р а к т е р а. А с п у с к о в ы м к р ю ч к о м м о г у т 
ст а т ь т а к и е п р и ч и н ы:

 П е р е о х л а ж д е н и е .  О д е в а й т е с ь  п о  
п о г о д е, н е с и д и т е н а х о л о д н ы х с к а м е й-
к а х. Ч а ст о м у ж ч и н ы, н а к л о н я я с ь, р е м о н-
т и р у ю т м а ш и н ы с о т к р ы т о й п о я с н и ц е й, 
а д е в у ш к и н о с я т к о р о т е н ь к и е к у р т о ч к и. 
Э т о н е д о п у ст и м о.

 П о д ъ е м  т я ж е с т е й,  р е з к и е  д в и ж е-
н и я, о с о б е н н о и х с о ч е т а н и е. П е р е о ц е н и-
л и с в о и с и л ы, н а к л о н и л и с ь, в с к и н у в н а 
п л е ч о м е ш о к к а р т о ш к и, – р е з к о з а б о л е-
л а п о я с н и ц а.

 О с т е о х о н д р о з,  к а к и г р ы ж а м е ж п о-
з в о н о ч н ы х  д и с к о в,  с м е щ е н и е  п о з в о н-
к о в, р а з л и ч н ы е т р а в м ы.

 Ре з к у ю б о л ь м о ж н о н е м н о г о о с л а б и т ь, 
е с л и:  п е р е н е ст и  в е с  т е л а  н а  д р у г у ю,  н е  
п о р а ж е н н у ю  и ш и а с о м  н о г у;  н е  с а д и т ь-
с я н а н и з к у ю и м я г к у ю о п о р у, а л е ч ь н а 
т в е р д у ю р о в н у ю п о в е р х н о ст ь и п о д к о-
л е н и  п о л о ж и т ь  с к а т а н н о е  в а л и к о м  п о-
л о т е н ц е; в о с п о л ь з о в а т ь с я м е д и ц и н с к и м 
ф и к с и р у ю щ и м п о я с о м. И н о г д а н е о б о й-
т и с ь  б е з  о б е з б о л и в а ю щ и х  п р е п а р а т о в  
–  т а б л е т о к  и л и  в н у т р и м ы ш е ч н ы х  и н ъ-
е к ц и й. П о м о г а ю т д ы х а т е л ь н ы е у п р а ж н е-
н и я ( о д и н г л у б о к и й в д о х н а д в а в ы д о х а). 

П р и  о ст р о й  к о р е ш к о в о й  б о л и  ф о р-
м и р у ю т с я  о т е к  и  в о с п а л е н и е,  п о э т о м у  
н е л ь з я  г л у б о к о  п р о г р е в а т ь  п о я с н и ц у!  
Н а в р е м я з а б у д ьт е п р о б а н ю, ч т о б ы н е 
п о л у ч и т ь о б о ст р е н и е.

В о з н и к а е т  в о п р о с:  е с л и  н е л ь з я  и д т и  

в б а н ю и л и п р и к л а д ы в а т ь г о р я ч у ю г р е л-
к у, п о ч е м у ж е в р а ч и р е к о м е н д у ю т м а з и ? 
Д е л о в т о м, ч т о б а н я – м о щ н ы й и ст о ч н и к 
т е п л а  д л я  в с е г о  о р г а н и з м а.  А  м а з ь,  н а-
п р о т и в,  с п о с о б ст в у е т  у с и л е н и ю  к р о в о-
о б р а щ е н и я в б о л е в о й з о н е. П р и и ш и а с е 
п р и м е н я ю т к а к о б е з б о л и в а ю щ и е, т а к и 
п р о т и в о в о с п а л и т е л ь н ы е м а з и.

Н о н е з а б ы в а й т е, ч т о т о л ь к о в р а ч м о-
ж е т п о ст а в и т ь в е р н ы й д и а г н о з и н а з н а-
ч и т ь к у р с л е ч е н и я! В о з м о ж н о, в а м п о к а-
з а н ы ф и з и о т е р а п е в т и ч е с к и е п р о ц е д у р ы 
–  н а п р и м е р,  э л е к т р о ф о р е з.  Н е в р о л о г  
м о ж е т п о р е к о м е н д о в а т ь п р о й т и р е н т г е н, 
М Р Т  л и б о  к о м п ь ю т е р н у ю  т о м о г р а ф и ю,  
к о т о р а я с д е л а е т т р е х м е р н у ю м о д е л ь п о-
я с н и ч н о г о о т д е л а с у к а з а н и е м б о л е в о й 
з о н ы.  И н о г д а  п р и  и ш и а с е  н а з н а ч а ю т  
м а с с а ж ( н е р е з к и е д в и ж е н и я, а н е б о л ь-

ш и е в и б р а ц и и и п о х л о п ы в а н и я) и и г л о-
у к а л ы в а н и е. Гл а в н о е – н е н а в р е д и т ь.

Л е ч е б н а я г и м н аст и к аЛ е ч е б н а я г и м н аст и к а
П р и  о б о ст р е н и и  и ш и а с а  р е з к и е  д в и-

ж е н и я, к о н е ч н о, н е д о п у ст и м ы! В р а ч и и 
в о в с е  м о г у т  п о р е к о м е н д о в а т ь  п о ст е л ь-
н ы й  р е ж и м.  А  в о т  д л я  п р о ф и л а к т и к и  
у п р а ж н е н и я п о л е з н ы.

1.  Л я г т е н а с п и н у, м е д л е н н о п о д т я г и-
в а й т е к г р у д и с о г н у т ы е н о г и. 8 р а з.

2. Л е ж а н а ж и в о т е, м е д л е н н о, б е з р ы в-
к о в, п о д н и м а й т е к о р п у с, к а к п р и о т ж и-
м а н и я х. 7 р а з.

3. Л е ж а  н а  с п и н е,  п о д н и м а й т е  в в е р х  
п р я м ы е  н о г и,  з а д е р ж и в а й т е  н а  п а р у  
с е к у н д и о п у с к а й т е. 7 р а з.

4.  В ст а н ьт е и с д е л а й т е н а к л о н ы в п р а-
в о- в л е в о. 1 0 р а з в к а ж д у ю ст о р о н у.

5. В ст а н ьт е  п р я м о,  м а к с и м а л ь н о  в ы-
п р я м и т е  п о з в о н о ч н и к,  в ы т я г и в а я  р у к и  
в в е р х. 8 р а з.

6. П о л е з н о  в и с е т ь  н а  т у р н и к е  п о  2- 3  
м и н у т ы в д е н ь.

П р о ф и л а кт и к а и ш и ас аП р о ф и л а кт и к а и ш и ас а
 Д в и г а й т е с ь! П о л е з н ы  п е ш и е  п р о-

г у л к и, п л а в а н и е, й о г а. Д о м а п о х о д и т е н а 
н о с к а х и п я т к а х. П р и х о д ь б е у л у ч ш а е т-
с я  т о н у с  м ы ш ц,  а к т и в и з и р у е т с я  р а б о т а  
н е р в н о й с и ст е м ы. 

 Д е р ж и т е  о с а н к у.  В с е г д а  ст о й т е  
п р я м о:  г о л о в а  п р и п о д н я т а,  п л е ч и  о т в е-
д е н ы н а з а д. Н е в е р ьт е т е м, к т о г о в о р и т, 
ч т о н у ж н о п о б о л ь ш е с и д е т ь и л и л е ж а т ь. 
Д а ж е е с л и у в а с с и д я ч а я р а б о т а, о б я з а-
т е л ь н о д е л а й т е п е р е р ы в ы, р а з м и н к и.

 Н е  п о д н и м а й т е  т я ж е с т и.  Е с л и  
п р и х о д и т с я  п о д н я т ь  ч т о- т о  т я ж е л о е,  
с л е г к а  п р и с я д ьт е.  Т я ж е ст ь  р а в н о м е р н о  
р а с п р е д е л я й т е н а д в е р у к и.

 О п а с а й т е с ь  л и ш н е г о  в е с а.   Ч е м  
б о л ь ш е м а с с а т е л а, т е м т я ж е л е е п о з в о-
н о ч н и к у .  О т к а ж и т е с ь  о т  о ст р ы х  и  ж а-
р е н ы х б л ю д, а л к о г о л я. П о л е з н ы о в о щ и, 
ф р у к т ы, к а ш и. 

З Д О Р О В Ь ЕЗ Д О Р О В Ь Е О д о л е л и ш и ас: чт о д е л ат ь ? О д о л е л и ш и ас: чт о д е л ат ь ?
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1 я н в а р я  –  Р и м  М и н у л л и н о в и ч  

С у л т а н б е к о в, п р е д с е-
д а т е л ь  р е г и о н а л ь-
н о г о  о т д е л е н и я  
О б щ е р о с с и й с к о й 
о б щ е ст в е н н о й  о р-
г а н и з а ц и и  в е т е р а-
н о в и п е н с и о н е р о в П р о-
к у р а т у р ы Р Б.

3 я н в а р я – И л ь ш а т И с-
л а м о в и ч У т я е в, д и р е к т о р 
Р е с п у б л и к а н с к о г о м у з е я Б о е в о й С л а-
в ы.

4 я н в а р я – М и н и я р Г а й ф у л л о в и ч 
К а р и м о в,  п р е д с е д а т е л ь  С о в е т с к о г о  
р а й о н н о г о с о в е т а в е т е р а н о в г. У ф ы.

1 4 я н в а р я – М а р с Т а л и п о в и ч А б-
д е е в,  п р е д с е д а т е л ь К и р о в с к о г о р а й-
о н н о г о с о в е т а в е т е р а н о в г. У ф ы.

2 1  я н в а р я  –  З и р я к  К а м и л о в и ч  
Ш а м с у т д и н о в,  п р е д с е д а т е л ь  с о в е т а  
в е т е р а н о в г. Б е л е б е я и Б е л е б е е в с к о-
г о р а й о н а.

2 2 я н в а р я – Г а л и я Г и н д у л л о в н а 
Т у р ь я н о в а,  п р е д с е д а т е л ь с о в е т а в е-
т е р а н о в П А О « Б а ш и н ф о р м с в я з ь ».

2 5 я н в а р я – Р а и с Х а с а н о в и ч Л а-
т ы п о в, п р е д с е д а т е л ь  К у ш н а р е н к о в-
с к о г о р а й о н н о г о с о в е т а в е т е р а н о в.

2 5  я н в а р я  –  Р а д и с  Д а р с а л я м о-
в и ч С а р в а р о в, п р е д с е д а т е л ь Ч е к м а-
г у ш е в с к о г о р а й о н н о г о с о в е т а в е т е р а-
н о в.

2 6  я н в а р я  –  Р а ф а э л ь  Ф а р в а з о-
в и ч  Ф а й з у л л и н,  п р е д с е д а т е л ь  У ч а-
л и н с к о г о  р а й о н н о г о  с о в е т а  в е т е р а-
н о в.

2 6  я н в а р я  –  Р о з а  А х м е т г а р е е в-
н а  И с л а м о в а,  у ч а ст н и ц а  б о е в ы х  
д е й ст в и й  в  А ф г а н и ст а н е  и  Ч е ч н е,  
И г л и н с к и й  с о в е т  в е т е р а н о в  б о е в ы х  
д е й ст в и й.

Ю Б И Л Я Р ЫЮ Б И Л Я Р Ы
1  я н в а р я  –  Р и н а т  Р а и с о в и ч  

А б з а л о в,  п р е д с е д а т е л ь  К а р а и д е л ь-
с к о г о р а й о н н о г о с о в е т а в е т е р а н о в.

3 я н в а р я – А н т о н и н а И в а н о в н а 
С в е ч н и к о в а, п р е д с е д а т е л ь  Д у в а н-
с к о г о р а й о н н о г о с о в е т а в е т е р а н о в.

4  я н в а р я  –  Р и м  С а г и т о в и ч  
Б а к и е в, ч л е н п р е з и д и у м а р е с п у б л и-
к а н с к о г о с о в е т а в е т е р а н о в, г е н е р а л ь-
н ы й  д и р е к т о р  Б л а г о т в о р и т е л ь н о г о  
ф о н д а « У Р А Л ».

Ж е л а е м в а м с ч а с т ь я, 
н о в ы х с в е р ш е н и й и к р е п к о г о 

з д о р о в ь я! 

П О З Д Р А В Л Я Е М И М Е Н И Н Н И К О В!П О З Д Р А В Л Я Е М И М Е Н И Н Н И К О В!

Я п о н е ц  Ю и т и р о  М и у р а  –  с а м ы й  
п о ж и л о й п о к о р и т е л ь Э в е р е с т а.  Е г о 
о т е ц К э й д з о б ы л з н а м е н и т ы м п у т е ш е-
ст в е н н и к о м,  к о т о р ы й  в  7 7  л е т  с о в е р-
ш и л  в о с х о ж д е н и е  н а  К и л и м а н д ж а р о,  
а в 9 9 л е т с п у ст и л с я н а л ы ж а х с М о н-
б л а н а. Ю и т и р о п о ш е л п о ст о п а м о т ц а. 
Э в е р е ст  о н  п о к о р я л  ч е т ы р е  р а з а.   В о  
в р е м я п о с л е д н е г о в о с х о ж д е н и я, в в о з-
р а ст е 8 0 л е т, я п о н е ц п о б и л м и р о в о й р е-
к о р д, ст а в с а м ы м ст а р ы м п о к о р и т е л е м 
Э в е р е ст а. П р е д ы д у щ и й р е к о р д п р и н а д-
л е ж а л н е п а л ь ц у М и н Б а х а д у р Ш е р х а н – 
о н п о д н я л с я н а с а м у ю в ы с о к у ю в м и р е 
г о р у в 7 6 л е т. 

П е р е д  п о к о р е н и е м  в е р ш и н ы  Ю и т и-
р о М и у р а п е р е н е с ч е т ы р е о п е р а ц и и н а 
с е р д ц е, н о н е о т к а з а л с я о т з а м ы с л а. В 
в о с х о ж д е н и и п о м о г а л и с ы н и к о м а н д а 
а л ь п и н и ст о в.

С а м а я  с и л ь н а я  в  м и р е  б а б у ш к а.  
И м я  7 6- л е т н е й  С а к и н а т  Х а н а п и е-
в о й и з Д а г е с т а н а в н е с е н о в К н и г у 
р е к о р д о в  Г и н н е с а.  П о ж и л а я  ж е н-
щ и н а  ж о н г л и р у е т  2 4- к и л о г р а м м о в о й  
г и р е й  н а  д о с к е  с  т о р ч а щ и м и  г в о з д я-
м и,  л о м а е т  п о д к о в ы,  г н е т  ж е л е з н ы е  
п р у т ы  и  с в о р а ч и в а е т  и х  в  к о с и ч к у.  
К о г д а е е с п р а ш и в а ю т, с ч е г о н а ч а л о с ь 
у в л е ч е н и е,  б а б у ш к а  у л ы б а е т с я:  « М н е  
б ы л о д е с я т ь л е т, к о г д а я п о м о г л а м а м е 
о т о д в и н у т ь 3 0 0- к и л о г р а м м о в ы й я щ и к 
с з е р н о м ». Б а б у ш к а С а к и н а т р е л и г и о з-
н а,  с е р ь е з н о  о т н о с и т с я  к  и с л а м у.  Л ю-
б и т р а б о т а т ь в с а д у и у т в е р ж д а е т, ч т о 
е ст ь  с в о и  о в о щ и  и  ф р у к т ы  п о л е з н е е,  
ч е м  п р и н и м а т ь  л е к а р ст в а.  Е е  с ы н  –  
т о ж е и з в е ст н ы й с и л а ч О м а р Х а н а п и е в.

С О В С Е Г О С В Е Т АС О В С Е Г О С В Е Т А

Д о р о г и е д р у з ь я, е с л и в в а ш е й ж и з-
н и  п р о и с х о д и л и  н е о б ы ч н ы е  с о б ы-
т и я, п и ш и т е в р е д а к ц и ю! 

Э т о  « г р е х о в о д н о е »  с о б ы т и е  п р о и з о-
ш л о  л е т о м  1 9 5 5  г о д а,  к о г д а  н а с,  к о м-
с о м о л ь ц е в  ч е р н и к о в с к о й  ш к о л ы  № 3 2,  
н а п р а в и л и н а п р о п о л к у м о р к о в и и с в е-
к л ы. В т у п о р у о т м е н и л и д е л е н и е ш к о л 
н а м у ж с к и е и ж е н с к и е, м ы с и н т е р е с о м 
п р и с м а т р и в а л и с ь д р у г к д р у г у.

В к о л х о з е д е в о ч е к п о с е л и л и в ш к о л е, 
м а л ь ч и к о в в к л у б е. Н о п о с л е т р у д о в о г о 
д н я м ы с о б и р а л и с ь в м е ст е: ш у т и л и, п е л и 
п е с н и,  а  н а у т р о  д р у ж н о  ш а г а л и  в  п о л е,  
к о т о р о е н а х о д и л о с ь в ч е т ы р е х к и л о м е-
т р а х о т с е л а.

Н е д а л е к о  о т  п о л я  б ы л о  ст а р о е  к л а д-
б и щ е.  Н а ш е  в н и м а н и е  п р и в л е к  с а м ы й  
б о л ь ш о й  к р е ст,  н а  к о т о р о м  б ы л о  в ы ж-
ж е н о  л и ш ь  о д н о  с л о в о:  « П р а с к о в ь я ».  
К о н е ч н о,  к л а д б и щ е  н а в е в а л о  м р а ч н ы е  
м ы с л и,  а  н е к о т о р ы е  д е в о ч к и  б о я л и с ь  
д а ж е п р и б л и з и т ь с я к п о г о ст у.

О д н а ж д ы  н а  п о з д н и х  п о с и д е л к а х  м ы  
в с п о м н и л и  п р о  П р а с к о в ь и н  к р е ст.  Н е-
с к о л ь к о  д е в о ч е к  п о т р е б о в а л и  с м е н и т ь  
т е м у,  и н а ч е  о н и  н е  с м о г у т  у с н у т ь.  А  я  
з а я в и л,  ч т о  м н е  н а  к л а д б и щ е  с о в с е м  
н е ст р а ш н о – я г о т о в п р я м о с е й ч а с, н о-
ч ь ю, е г о п о с е т и т ь. Ту т ж е к т о- т о и з р е б я т 
п р е д л о ж и л,  ч т о б ы  я  в  п о д т в е р ж д е н и е  
« г е р о й с к о г о »  п о ст у п к а  п р и н е с  к р е ст  
П р а с к о в ь и, а д е в о ч к и з а с м е л о ст ь о б е-

щ а л и  м е н я  р а с ц е л о в а т ь.  Я  с о г л а с и л с я,  
д а е щ е с к а з а л, ч т о ф о н а р и к н е в о з ь м у.

Н а  м о е  с ч а ст ь е  н о ч ь  б ы л а  л у н н а я,  
н а  н е б е  с и я л и  з в е з д ы.  Я  н е  б о я л с я  н и  
п р и з р а к о в, н и л ю д е й, т а к к а к з а н и м а л-
с я б о р ь б о й и в е л о с п о р т о м, б ы л к р е п о к 
и  с и л е н.  Д а  и  д о л ж н о ст ь  з а м е ст и т е л я  
с е к р е т а р я к о м и т е т а В Л К С М ш к о л ы о б я-
з ы в а л а б ы т ь б е с ст р а ш н ы м. Е с л и ч е г о и 
о п а с а л с я н е м н о г о, т а к э т о з а б л у д и т ь с я в 
н о ч и.

Д о к л а д б и щ а д о б р а л с я у д а ч н о. К р е ст 
П р а с к о в ь и м н е с р а з у п о д д а л с я. Я в з в а-
л и л е г о н а п л е ч и и о т п р а в и л с я в о б р а т-
н ы й п у т ь. Ш е л б ы ст р о – п о н и м а л: е с л и 
в ст р е ч у с е л ь ч а н, н и ч е м х о р о ш и м э т о д л я 
м е н я н е з а к о н ч и т с я.

К о г д а я о п у ст и л п е р е д р е б я т а м и к р е ст, 
о н и  з а х л о п а л и,  а  д е в ч а т а,  с м у щ а я с ь,  
у с ы п а л и м е н я п о ц е л у я м и.

А п о с л е н а ст у п и л о о т р е з в л е н и е – в с е 
п о н я л и,  к а к о й  н е х о р о ш е е  д е л о  с о в е р-
ш и л и, д а и с к р е ст о м н у ж н о б ы л о ч т о- т о 
д е л а т ь.  Кт о- т о  п р е д л о ж и л  с п р я т а т ь  е г о  
з а  ш к о л о й.  Н о  в с ё  ж е  м ы  р е ш и л и  т у т  
ж е о т п р а в и т ь с я г р у п п о й н а к л а д б и щ е и 
в о д р у з и т ь к р е ст н а п р е ж н е е м е ст о.  О б-
р а т н о  в е р н у л и с ь  п о д  у т р о  с  ч у в ст в о м  
р а с к а я н и я п е р е д у с о п ш е й П р а с к о в ь е й. 

М ы с л е н н о  я  п о п р о с и л  у  П р а с к о в ь и  
п р о щ е н и я.  И  о н а  м н е  п р и с н и л а с ь!  В о  
с н е к р а с и в а я д е в у ш к а л е т д в а д ц а т и п я т и 
ст о я л а в о з л е т о г о б о л ь ш о г о к р е ст а и г о-
в о р и л а р о в н ы м г о л о с о м, ч т о п р о щ а е т. 

О б  э т о м  п о ст у п к е  я  в с п о м и н а л  с  с о-
ж а л е н и е м, н о п е р в ы е в ж и з н и п о ц е л у и 
д е в ч а т  т о ж е  з а п о м н и л и с ь  н а в с е г д а.  А  
п о с л е  « г е р о й ст в а »  м е н я  з а у в а ж а л а  в с я  
ш к о л ь н а я г в а р д и я. К о н е ч н о ж е, б о л ь ш е 
п о д о б н о г о я н и к о г д а н е с о в е р ш а л.

Ю р и й С в и н к о в с к и й, 
П о ч е т н ы й с о т р у д н и к М В Д.

В Ы П И Ш И Т Е 
« В Е Т Е Р А Н  Б А Ш К О Р Т О С Т А Н А » 

П О  Д О С Т У П Н Ы М  Ц Е Н А М!

В ы п и с а т ь и з д а н и е м о ж н о 
в л ю б о м м е с я ц е н а п о ч т е 

( и н д е к с 5 0 6 1 4) и л и н а с а й т е 

v et e r a n r b. r u

В о в р е м я о ф о р м и в п о д п и с к у, 
в ы н е п р о п у с т и т е н и о д н о г о 
н о м е р а и б у д е т е в к у р с е в с е х 
с о б ы т и й в е т е р а н с к о й ж и з н и!

И Т А К Б Ы В А Е Т!И Т А К Б Ы В А Е Т!

П р ост и, П р ост и, 
П р ас к о в ь я!П р ас к о в ь я!
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По горизонтали: Логик.  Аура.  Шофёр.  Угли.  Инесса.  Ейск.  Идеал.  
Пьеса.  Росс.  Дед.  Осада.  
По вертикали: Надзор.  Гофре.  Апсо.  Карусель.  Гай.  Еда.  Орёл.  
Сосед.  Итк.  Ада.  

С К А Н В О Р ДС К А Н В О Р Д

А л е ф т и н а И в а н о в н а Д е г т е в а, 
п о д е л и в ш а я с я р е ц е п т а м и а п п е-
т и т н о й в ы п е ч к и, – т в о р ч е-
с к и й ч е л о в е к. З а н и м а е т с я 
в а н с а м б л е « Э д е л ь в е й с », 
л ю б и т п е т ь в к а р а о к е, 
и з у ч а е т л а н д ш а ф т н ы й 
д и з а й н. Т р и с п о л о в и н о й 
г о д а п р о ж и в в о Ф р а н ц и и, 
А л е ф т и н а И в а н о в н а н а п и с а-
л а т р о г а т е л ь н у ю к н и г у в о с п о м и-
н а н и й « Ч е т ы р е п а р и ж с к и х в е с н ы ».  

Е с л и в ы т о ж е л ю б и т е г о т о в и т ь, 
п р и с ы л а й т е р е ц е п т ы в р е д а к ц и ю! Н е 
з а б у д ь т е д о б а в и т ь н е с к о л ь к о с л о в 
о с е б е.

Ч из к е й кЧ из к е й к
л и м о н н ы й т в о-
р о ж н ы й п и р о г
Р о д и н о й  ч и з-

к е й к а  с ч и т а е т с я  
Д р е в н я я  Гр е ц и я,  
а п о п у л я р н о ст ь о н 
п о л у ч и л  в  С Ш А.  
С е й ч а с э т о т п и р о г 
п о п у л я р е н в о в с е м м и р е.

6 0 0  г  т в о р о ж н о г о  с л и в о ч н о г о  с ы р а  
« А л ь м е т т » ( и л и т в о р о г а 5- 1 5 % ж и р н о-
с т и), 2 я й ц а, 7 5 м л с л и в о к 2 0 % ж и р н о-
с т и, 1 2 0 г с а х а р н о й п у д р ы и л и с а х а р а, 
5 0 м л л и м о н н о г о с о к а, ц е д р а 1 л и м о н а, 
1 0  г  к у к у р у з н о г о  и л и  к а р т о ф е л ь н о г о  
к р а х м а л а.

Т в о р о ж н ы й  с ы р  и л и  с в е ж и й  о д н о-
р о д н ы й  т в о р о г  с о е д и н и т е  с  с а х а р о м,  
д о б а в ьт е  к р а х м а л,  р а з м е ш а й т е.  П о-
л о ж и т е  2  я й ц а,  п е р е м е ш а й т е.  В л е й т е  
с л и в к и  –  с н о в а  п е р е м е ш а й т е  и  з а т е м  

д о б а в ьт е ц е д р у л и м о н а и с о к. Е с л и 
т в о р о г к и с л ы й, к о л и ч е ст в о с о к а 

у м е н ь ш и т е.  Х о р о ш о  в ы м е ш а н-
н у ю с м е с ь в ы л о ж и т е в ф о р м у, 
д н о к о т о р о й з а ст е л е н о п е к а р-
с к о й б у м а г о й с б о р т и к а м и.

В ы п е к а й т е  1 0  м и н у т  п р и  
т е м п е р а т у р е 2 0 0 г р а д у с о в, а з а-

т е м 1 ч а с – п р и 1 0 5 г р а д у с а х. 
Д а й т е о ст ы т ь и п о м е ст и т е в х о л о-

д и л ь н и к  н а  н о ч ь.  Ут р о м  м о ж н о  у к р а-
с и т ь  д о л ь к а м и  м а н д а р и н а  и л и  а п е л ь-
с и н а.  П о  ж е л а н и ю  м о ж н о  с д е л а т ь  и з  
т е р т о г о  п е ч е н ь я  п о д л о ж к у  ( 2 0 0  г  п е-
ч е н ь я « Ю б и л е й н о е », 1 0 0 г с л и в о ч н о г о 
м а с л а), а с в е р х у в ы л о ж и т ь т в о р о ж н у ю 
м а с с у. 

С у х а р и к иС у х а р и к и
2 я й ц а, 1 с т а к а н с а х а р а, 1 п а ч к а м а р-

г а р и н а и л и с л и в о ч н о г о м а с л а, 2, 5 с т а-
к а н а м у к и, 1 ч. л о ж к а с о д ы, 1 с т. л о ж к а 
л и м о н н о г о с о к а, 0, 5 ч. л о ж к и к о р и ц ы.

Р а ст о п и т е  м а р г а р и н,  п о л о ж и т е  в с е  
и н г р е д и е н т ы, з а м е с и т е т е ст о и у б е р и т е 
в х о л о д и л ь н и к н а д в а ч а с а.

З а т е м  и з  т е ст а  с д е л а й т е  р у л е т и к и,  
и с п е к и т е, п о р е ж ьт е г о р я ч и м и и п о д с у-
ш и т е в д у х о в к е. М о ж н о с р а з у ж е н а р е-
з а т ь, к а к п е ч е н ь е, и п о д с у ш и т ь.

Т в о р о ж н ы е р ог а л и к иТ в о р о ж н ы е р ог а л и к и
Д л я  т е с т а:  1 0 0  г  т в о р о г а,  1 0 0  г  

м у к и, 1 0 0 г с л и в о ч н о г о м а с л а, щ е п о т-
к а с а х а р а и щ е п о т к а с о л и, 1 ж е л т о к.

Д л я  н а ч и н к и:  1  с т.  л о ж к а  с а х а р а  и  
к о р и ц ы.

В м у к у д о б а в ьт е с л и в о ч н о е м а с л о, н а-
р е з а н н о е  к у б и к а м и,  и  т в о р о г.  П е р е м е-
ш а й т е д о о б р а з о в а н и я к р о ш к и. Д о б а в ь-
т е ж е л т о к, с о л ь, с а х а р, з а м е с и т е т е ст о и 
п о ст а в ьт е в х о л о д и л ь н и к н а 4 0 м и н у т.

З а т е м р а с к а т а й т е е г о, п р и с ы п ьт е м у-
к о й, н а р е ж ьт е н а п р я м о у г о л ь н и к и, п р и-
с ы п ьт е с а х а р о м с к о р и ц е й. У л о ж и т е н а 
б л ю д о и о т п р а в ьт е в м о р о з и л к у н а 3 0 
м и н у т.  С в е р н и т е  р о г а л и к и,  в ы п е к а й т е  
3 0  м и н у т  п р и  т е м п е р а т у р е  2 0 0  г р а д у-
с о в.

К а п уст н ы й К а п уст н ы й 
п и р огп и р ог

Д л я  н а ч и н-
к и: 5 0 0 г м е л-
к о п о р е з а н н о й 
к а п у ст ы  п о л о-
ж и т е в ф о р м у д л я з а п е к а н и я. Р а ст о п и т е 
0, 5 п а ч к и м а р г а р и н а и л и м а с л а, з а л е й-
т е к а п у ст у. 

Д л я т е ст а: в з б е й т е 3 я й ц а, 5 ст. л о ж е к 
2 0 %  с м е т а н ы,  3  ст.  л о ж к и  м а й о н е з а,  
6 ст. л о ж е к м у к и, 1 ч. л о ж к у с о л и, 2 ч. 
л о ж к и р а з р ы х л и т е л я.

В л е й т е  т е ст о  в  к а п у ст у  и  в ы п е к а й-
т е  п р и  т е м п е р а т у р е  2 0 0  г р а д у с о в  
3 0 м и н у т.

П Р И Я Т Н О Г О А П П Е Т И Т А!П Р И Я Т Н О Г О А П П Е Т И Т А!

Ф Е В Р А Л Ь
9, 1 3, 1 5, 1 7, 2 3- 2 5, 2 8 ф е в р а л я 

–  у д а ч н ы е д н и д л я н о в ы х н а ч и н а н и й, 
п о л е з н ы х в ст р е ч, р е а л и з а ц и и п л а н о в.

5, 1 9 ф е в р а л я  –   у д е л и т е о с о б о е 
в н и м а н и е з д о р о в ь ю.

О с т а л ь н ы е  д н и  н е й т р а л ь н ы е,  б л а-
го п р и я т н ы е.

 О В Е Н.  В а м н у ж н о с д е л а т ь в ы б о р, ч т о б ы н а п р а в и т ь у с и л и я 
в н у ж н у ю ст о р о н у. В о з н и к н у т н о в ы е и д е и и п р о е к т ы, в е р о я т н а 
в о з м о ж н о ст ь д о п о л н и т е л ь н о г о д о х о д а.

 Т Е Л Е Ц. Д и н а м и ч н ы й  п е р и о д.  В ы  п о л н ы  с и л  и  ж е л а н и я  
п р е о б р а з о в а т ь п р о ст р а н ст в о. Н е у п у ст и т е м о м е н т.

 Б Л И З Н Е Ц Ы. У д а ч н о е  в р е м я  д л я  о б у ч е н и я,  у к р е п л е н и я  
с в я з е й, р а с ш и р е н и я м и р о в о з з р е н и я. 

 Р А К. Е с л и н е м а х н е т е р у к о й н а з д о р о в ь е, с м о ж е т е а д а п т и-
р о в а т ь с я к м е н я ю щ и м с я у с л о в и я м ж и з н и, м н о г о о б щ а т ь с я и 
о ч е н ь п л о д о т в о р н о р а б о т а т ь.

 Л Е В. В н е ш н я я о б ст а н о в к а с п о к о й н а я – в ы п е р е в е д е т е д у х, 
с о б е р е т е с ь с м ы с л я м и, о щ у щ а я н а д е ж н о е д р у ж е с к о е п л е ч о.

 Д Е В А. Б у д е т м н о г о с у е т ы, в ст р е ч и н о в ы х и н т е р е с н ы х д е л, 
с к о т о р ы м и в ы н е п р е м е н н о с п р а в и т е с ь и у к р е п и т е с в о й а в т о-
р и т е т.

 В Е С Ы.  Б л а г о п р и я т н ы й м е с я ц к а к в п л а н е з д о р о в ь я, т а к и 
д л я п р о я в л е н и я т в о р ч е с к и х с п о с о б н о ст е й. О б щ е н и е и п о е з д к и 
д а д у т п и щ у д л я р а з м ы ш л е н и й.

 С К О Р П И О Н.  Х о р о ш е е  в р е м я  д л я  у к р е п л е н и я  с е м е й н о г о  
б ю д ж е т а и к р у п н ы х п о к у п о к. Б л и з к и е б у д у т в о в л е к а т ь в а с в 
с о в м е ст н ы е д е л а и п о е з д к и.

 С Т Р Е Л Е Ц.  П р о я в л я й т е и н и ц и а т и в у, ст у ч и т е с ь в о в с е д в е-
р и – и в а м о т к р о ю т. У в а с д о ст а т о ч н о п р о б и в н ы х с п о с о б н о ст е й, 
ч т о б ы в с ё п р и в е ст и в д в и ж е н и е.

 К О З Е Р О Г.  В ы б у д е т е д е я т е л ь н ы м, р е ш и т е л ь н ы м. Б л а г о д а-
р я в о л е в ы м у с и л и я м в а м у д а ст с я в о п л о т и т ь п л а н ы в ж и з н ь.

 В О Д О Л Е Й.  Е с л и  в ы  ст а б и л ь н о  д в и ж е т е с ь  к  н а м е ч е н н о й  
ц е л и, с м о ж е т е с д е л а т ь б о л ь ш о й ш а г в п е р е д.

 Р Ы Б Ы.  С т р я х н у в о б и д ы и з а б ы в н е д о р а з у м е н и я, в ы с м е-
л о п о й д е т е в б у д у щ е е. В р е м я з а в е р ш е н и я ст а р ы х п р о е к т о в.

Г О Р О С К О П Н А Ф Е В Р А Л ЬГ О Р О С К О П Н А Ф Е В Р А Л Ь

Л юби м ые рецеп т ы для ва шего с тола



В е т е р а н Б а ш к о р т о с т а н а № 1 (1 2 5) я н в а р ь 2 01 9 г о д а

Ре д к о л л ег и я:  Р. Р. З а й н аг а б д и н о в, Э. А. З а й н ет д и н о в,  
М. Ш. С а л и м о в, Р. Ш. Ф а й з р а х м а н о в, Н. Т. Ш е л е х о в а, А. В. Ш и р я е в. 

Ру к о п и с и н е р е ц е н з и р у ю т с я и н е в о з в р а щ а ю т с я. 
Ре д а к ц и я н е в с ег д а р а з д е л я ет м н е н и е а в т о р о в м ат е р и а л о в. 

И с п о л ь з о в а н и е м ат е р и а л о в и з д а н и я « В ет е р а н Б а ш к о рт о ст а н а » 
д о п у ст и м о т о л ь к о с п и с ь м е н н ог о с ог л а с и я р е д а к ц и и.  
З а д о ст о в е р н о ст ь с о д е р ж а н и я р е к л а м н ы х м ат е р и а л о в 

о т в ет ст в е н н о ст ь н е с ет р е к л а м о д ат е л ь.  
И з д а н и е п р е д н а з н а ч е н о д л я л и ц ст а р ш е 1 2 л е т.

С в и д ет е л ь ст в о о р ег и ст р а ц и и с р е д ст в а м а с с о в о й 
и н ф о р м а ц и и  У п р а в л е н и я Ф е д е р а л ь н о й с л у ж б ы  п о н а д з о ру 
в с ф е р е с в я з и и м а с с о в ы х  к о м м у н и к а ц и й п о Ре с п у б л и к е 

Б а ш к о рт о ст а н. 
П И № Т У 0 2- 0 1 5 9 3 от 1 7. 0 4. 2 0 1 7 г.  Ц е н а с в о б о д н а я. 

От п е ч ат а н о в т и п ог р а ф и и О О О « П о л иг р а ф и я», 
Р Б, г. С а л а в ат, у л. Л е н и н а, 5/ 1 1, т е л. ( 3 4 7 6) 3 5- 3 1- 0 2. 

Т и р а ж 1 5 0 0 0 э к з. З а к а з № 2 2 2 6
П о д п и с а н и е в п е ч ат ь: п о г р а ф и к у - 2 8. 0 1. 2 0 1 9 в 0 9. 0 0, 

ф а кт и ч е с к о е - 2 8. 0 1. 2 0 1 9 в 0 9. 0 0

У ч р е д ит е л ь- и з д ат е л ь:  
А вт о н о м н а я н е к о м м е р ч е с к а я о рг а н и з а ц и я 

И з д а н и е « В ет е р а н Б а ш к о рт о ст а н а »  
Гл а в н ы й р е д а кт о р С. Ф. Б е л л е н д и р

Те л е ф о н р е д а к ц и и  ( 3 4 7) 2 4 6- 4 0- 0 8
Те л е ф о н от д е л а м а р к ет и нг а 

8 9 8 7- 4 7 3- 0 3- 4 1

 А д р е с р е д а к ц и и и и з д ат е л я: 
4 5 0 0 7 7, г. У ф а, у л. Д о ст о е в с к ог о, 1 0 6 

v et er a nr b @ m ail.r u;  v et er a nr b.r u  

Га з е т а и з д а е т с я п р и п о д д е р ж к е Га з е т а и з д а е т с я п р и п о д д е р ж к е 
Б л а г о т в о р и т е л ь н о г о ф о н д аБ л а г о т в о р и т е л ь н о г о ф о н д а

Ре
к
ла

ма
.

А в ы у ж е п о н я л и, ч т о з и м а ч е р е з м е с я ц 
з а к о н ч и т с я ?  Е щ е  н е д а в н о  м ы  с т а р а-
т е л ь н о р а с п у т ы в а л и и р а з в е ш и в а л и н о-
в о г о д н и е г и р л я н д ы, а в о т у ж е и ф е в р а л ь 
з а г л я д ы в а е т  в  о к н а.  В с е  л ю д и  р а з н ы е.  
К т о- т о,  з а к у т ы в а я с ь  в  ш а л ь,  п р о в о р-
ч и т: « Н у и х о р о ш о, ч т о з и м е с к о р о к о н е ц. 
Н а д о е л и х о л о д а! » А к т о- т о в о с к л и к н е т: 
« О й,  к а к  ж е  т а к ?  Я  в е д ь  е щ е  н а  л ы ж а х  
н е п о к а т а л с я! »

З и м а  –  э т о  н е  т о л ь к о  с у г р о б ы,  
в ь ю г и и м о р о з ы. Д а и н е б ы л о э т о й з и-
м о й в Б а ш к и р и и с л и ш к о м ж е ст о к и х х о-
л о д о в! С н е ж н а я п о р а – э т о л ы ж и и к о н ь-
к и,  с а н к и  и  т ю б и н г и,  р у м я н ы е  щ е к и  и  
с е м е й н ы е в ст р е ч и. С к а ж е т е, в о з р а ст н е 
т о т, ч т о б ы р а з в л е к а т ь с я н а с в е ж е м в о з-
д у х е ? В о т и о ш и б а е т е с ь! В о- п е р в ы х, н а 
к о н ь к а х и л и л ы ж а х н е н а п и с а н о, ч т о о н и 
п р е д н а з н а ч е н ы т о л ь к о д л я м о л о д е ж и, – 
о н и и п е н с и о н е р а м с п о с о б н ы п о д а р и т ь 
х о р о ш е е н а ст р о е н и е. А в о- в т о р ы х, м о ж-
н о  п р о г у л я т ь с я  с  в н у к а м и,  п о р а д о в а т ь  
и х и з а о д н о у к р е п и т ь з д о р о в ь е.

З и м н и е  п е ш и е  п р о г у л к и  п о з в о л я ю т  
и з б а в и т ь с я  о т  б е с к о н е ч н о г о  ст р е с с а,  
с б р о с и т ь н е г а т и в н ы е э м о ц и и, н а с ы т и т ь 
о р г а н и з м к и с л о р о д о м, у к р е п и т ь с е р д е ч-
н о- с о с у д и ст у ю  с и ст е м у.  С в е ж и й  в о з д у х  
у л у ч ш а е т р а б о т у м о з г а, н а п о л н я е т э н е р-
г и е й  и  д а ж е  д а р и т  в д о х н о в е н и е.  Н а ш  
д о б р ы й с о в е т: о т п р а в л я я с ь н а п р о г у л к у, 
з а г л я н и т е  в  а п т е к у  « Ф а р м а и м п е к с » , 
ч т о б ы  к у п и т ь  в и т а м и н н о- м и н е р а л ь-
н ы й  к о м п л е к с  л и б о  п о л е з н ы й  ф и т о-
ч а й,  п о в ы ш а ю щ и й  и м м у н и т е т .  В е д ь  
в ы  ж е  д а в а л и  с е б е  о б е щ а н и е  с  
Н о в о г о  г о д а  б о л ь ш е  
в н и м а н и я  у д е л я т ь  
с в о е м у  з д о р о в ь ю ?  
П о р а  е г о  в ы п о л н я т ь!  
П р о ф е с с и о н а л ь н ы е 
и  а в т о р и т е т н ы е  ф а р-
м а ц е в т ы  в н и м а т е л ь-
н о  в ы с л у ш а ю т  в а ш и  
п о ж е л а н и я  и  п о д б е р у т  

т о,  ч т о  в а м  н е о б х о д и м о.  Е с л и  ж е  в р а ч  
в ы п и с а л  п р е п а р а т  д л я  л е ч е н и я  х р о-
н и ч е с к о г о  з а б о л е в а н и я,  о б я з а т е л ь н о  
о б р а т и т е с ь  в  « Ф а р м а и м п е к с »  –  с а м и  
у б е д и т е с ь,  ч т о  э т у  а п т е к у  н е  з р я  н а з ы-
в а ю т с о ц и а л ь н о о р и е н т и р о в а н н о й. П р и 
б о л ь ш о м  а с с о р т и м е н т е  т о в а р о в  ц е н ы  
з д е с ь о ст а ю т с я н и з к и м и и д о ст у п н ы м и. 
Э т о т о, ч т о в а м н у ж н о.

М ы н е с л у ч а й н о п о д н я л и т е м у у к р е п л е-
н и я и м м у н и т е т а. В и р у с н ы е и н ф е к ц и и н е 
д р е м л ю т!  К а к  с о о б щ и л  Р о с п о т р е б н а д-
з о р  п о  Р Б,  в  р е с п у б л и к е  н а б л ю д а е т с я  
с е з о н н о е  у в е л и ч е н и е  ч и с л а  з а б о л е в-
ш и х О Р В И. Б о л е з н ь, в п р о ст о р е ч и и н а-
з ы в а е м у ю  п р о ст у д о й,  к  к о н ц у  я н в а р я  
п о д х в а т и л и  о к о л о  1 3  т ы с я ч  ч е л о в е к,  а  
п и к  з а б о л е в а н и я  о б ы ч н о  п р и х о д и т с я  
н а ф е в р а л ь. Т а к ч т о б е р е г и т е с е б я! Е с л и 
ж е в с е- т а к и к о в а р н ы й в и р у с в а с о д о л е л, 
в ы  у ж е  з н а е т е,  к у д а  и д т и,  –  к о н е ч н о,  в  
« Ф а р м а и м п е к с »!  З д е с ь  в ы  н е п р е м е н-
н о н а й д е т е в с е н е о б х о д и м ы е л е к а р ст в а 
и п о л у ч и т е г р а м о т н у ю к о н с у л ьт а ц и ю.

Н а м  и н о г д а  к а ж е т с я,  ч т о  
з и м а  д л и т с я  д о л г о,  б е с к о-
н е ч н о  д о л г о …  Н о  в ы  н е  
у с п е е т е  о г л я н у т ь с я,  к а к  
с у г р о б ы  р а ст а ю т.  Л о в и т е  
м о м е н т!  В ы  е щ е  у с п е е-
т е  п о и г р а т ь  с  в н у к а м и  
в  с н е ж к и  и  п р о к а т и т ь с я  
с л е д я н о й г о р к и. 

Г л а в н о е – б у д ь т е 
з д о р о в ы!

З и м н е е в д о х н о в е н и еЗ и м н е е в д о х н о в е н и е
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